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LEDER

Erfaret magt:

Lys pa en blind plet

Af Anni Sgrensen,
Levs landsformand

Velkommen til det nye Lev Magasin. Det
gamle Lev Blad har faet en markant visuel
opdatering med et helt nyt layout — og s&
skifter vi fra ’bladet’ til 'magasinet’. Kortere
og mere skarpe artikler, tydeligere mal-
gruppefokus og et enklere sprog er nogle af
de sigtepunkter, vi har haft. Jeg héber, at du
synes om det.
Lev Magasinet behandler denne gang
en ny forskningsrapport, der beskriver og
analyserer mennesker med udviklingshan-
dicaps egne erfaringer med at blive udsat
for magtanvendelse. Rapporten, der har faet
titlen Evfaret magt, er enestaende. Der er
nemlig aldrig tidligere gennemfgrt forsk-
ning, stgrre analyser eller lignende, hvor
man ggr sig den ulejlighed at spgrge de
mennesker, som udszttes for magt-
anvendelse, om deres oplevelse. Det er
jo meget tankeveaekkende i sig selv.
Med de bergrte menneskers egne
forteellinger far vi tydelige og nuance-
rede billeder pa, at gentagne magt-
anvendelser szetter sig varige spor.
Det er ubehageligt og voldsomt at blive
holdt fast, mens det star pa. Men det
setter sig ogsd mere varige spor i den
enkeltes integritet og selvopfattelse.
Anvendelse af magt over for sarbare
mennesker med handicap er aldrig en nem

magtanvendelsesregler. Linjen var, at det nu
skulle veere nemmere for personalet i bo-
tilbud at foretage indgreb og anvende fysisk
magt. Registrering og myndighedskontrol
skulle reduceres, og man ville tilmed give
mulighed for langt flere tvangsflytninger.

Alle forslagene blev begrundet i omsor-
gen for sarbare medborgere. Men alligevel
var disse medborgeres eget perspektiv slet
ikke tilstede i forarbejdet til forslagene. En
tankevaekkende blind plet, synes jeg.

Vi endte med sendringer, som var langt
mindre vidtgdende, end der var lagt op til.
Men dog alligevel med udvidelse af mulig-
hederne for at anvende magt og foretage
indgreb.

Erfaret magt indeholder vigtig viden og
indsigt fra mennesker, hvis stemmer hidtil
har veeret fravaeerende i den offentlige debat.
Jeg haber, at alle — bade paedagogiske med-
arbejdere, ledere, politikere, embedsmaend
og pargrende - vil lytte.

”Anvendelse af magt over

genvej — og vi ma ikke bilde os ind, at det er
noget, som hurtigt er overstdet og glemt.
Alligevel har vi for ganske nylig vaeret
vidner til politiske initiativer, der uden tvivl
ville resultere i mere magtanvendelse pa
socialomradet — og svaekket forebyggelse.
Det var i 2018, at vi fik kendskab til
overvejelserne om sendring af servicelovens

for sarbare mennesker
med handicap er aldrig
en nem genvej — og vi ma
ikke bilde os ind, at det
er noget, som hurtigt er

overstaet og glemt.”
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Familiekursus
i efteraret 2020

Familiekursus for bern med handicap
i alderen 3-5 ar

13. november 2020 kl. 16.30 til 15. november 2020
kl. 13.00 i Pindstrup Centeret (Djursland)

Kurset vil have fokus pa de sendrede livsvilkar og
folelserne, der knytter sig til at fa et barn med
handicap, samt viden om rettigheder og hvordan
man gar til det nye samarbejde, der opstar med
kommunen og andre myndigheder.

Pris: 250 kr. pr. person

Tag en snak med Familienet, hvis dit barn ikke
helt passer med alderskategorien, maske kan |
stadig have glaede af at veere med.
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KORT NYT

NYT DESIGN

Det magasin, du holder i haenderne nu, er fgrste udgave af
Levs nye medlemsmagasin.

Magasinet har, som hele Levs grafiske udtryk, fiet en kraftig
overhaling. Men ogsd indholdsmzssigt er der sket &endringer.
Der er sdledes nogle helt nye artikel-formater, som vi haber, I

Kuglen laver mundbind

Veere- og vaerkstedet Kuglen i Vojens har faet en god
ide: De er begyndt at sy mundbind i bomuldsstof.
Mundbindene kan man kgbe i Kuglens butik i Vojens.
Man kan ogsa bestille dem, og sa bliver de sendt ud til

tager godt imod. Andre typer af artikler er bevaret - bare i nye kunderne. I Vojens afleverer borgerne pa vaerkstedet

kleeder. selv de indpakkede mundbind gratis i postkasserne.

Hvert mundbind bliver pakket ind i coronavenlige
- : o

; poser, som forsynes med bade et Kuglen-visitkort
og en vejledning omkring mundbind i bomuldsstof.

I de kommende magasiner
bliver omlzegningen kgrt
fuldt igennem. Det bety-
der, at fra 2021 er det Det er nemlig uhyre vigtigt for
nye magasin Kuglen at oplyse omkring

helt flyvefeerdigt. produkterne.

Mundbindene koster B
30 kroner per
styk, eller 100
kroner for
fire.

18 bgrn blev fadt med Downs
syndrom i 2019, men ...

I 2019 blev der fgdt i alt 18 bgrn med Downs syndrom, hvilket
er det laveste antal, der endnu er registreret. Det viser en ny
opggrelse fra Dansk Cytogenetisk Centralregister, hvis statistik-
ker gér tilbage til 1970. Danmark indfgrte screening for Downs
syndrom som fast tilbud til alle gravide i 2004.

Aret efter var antallet af bgrn fgdt med Downs syndrom omtrent
halveret, og i drene siden er der fgdt i gennemsnit 33 bgrn med
Downs syndrom om dret, skriver tvz.dk.

Men som blandt andet DR har kunnet forteelle, sa er der faktisk
flere, der valger at fa et barn med Downs syndrom, selv om

de kender diagnosen pa forhand. I 2018 gjaldt det 11 af i alt

22 fgdte med Downs. I 2015 var det kun to.




Tak for denne gang

Sprdjterne kom susende,
veelted’ alle husene.

Da de kom til Gammel Strand
var der - faktisk - ildebrand.

Sine fgrste ar i Lev brugte vores netop afgdede direktgr,
Torben Wind Jensen, pd brandslukning og grundig op-

e

rydning. Men herefter kom Lev stille, roligt og malrettet RN A T T s
til at blomstre - tilmed helt uden brug af New Public Kvindeanstalten pd Sprogg i 30°erne. Bgrnene pd fotoet
tilhgrer fyrmesteren.

Management: Resultatet blev en stigende politisk indsats
og indflydelse, radgivning af medlemmer, fordobling

af haender i sekretariatet, mange flere udgivelser af hgj @ -ansta |te rne p é S p ro g @
kvalitet - og meget mere. . o
og Livg pa museum

Torbens 13 ar i Lev blev rammet ind af afskedsga-

ven fra medarbejderne. Hans sidste tur fra Hgje Ta-
astrup og hjem til Charlottenlund foregik i en ikonisk
brandinspektgr-mercedes 220 sb fra 1961 - med chauffgr.

Dansk Forsorgshistorisk Museum pé det gamle Anders-
veenge i Slagelse har netop abnet en ny udstilling om de
gamle g-anstalter pa Sprogg og Livg. Det er historien om
tvangsdeportationer af mennesker, der ud fra datidens syn
blev betragtet som moralsk andssvage.

Mange havnede pa en af landets store andssvageanstalter,
og de ”farligste” endte pa kvindeanstalten pa Sprogg eller
pé anstalten for meaend pa Livg.

P4 udstillingen kan man blandt andet hgre om en tidligere
statsministers far, der i en periode var anbragt pa Livg, og
den i dag 9o-arige Karolines historie som Sproggpige.

Se naermere om museets dbningstider pa
) www.forsorgshistorien.dk. Her kan du ogsa bestille et
‘ Jamen, var der heefte om g-anstalterne.

tkke flere gaver...?

Det gar den forkerte vej Afhcegtet

Af Birgit Kirkebeek
og Iver Hornemann
Mgller

168 kr. (vejl.)
Samfundslitteratur

Bogen Afheegtet gar bag om den historiske udvikling i mennesker
med udviklingshandicaps levevilkdr. Bogen er skrevet af de to
anerkendte forskere Birgit Kirkebaek og Iver Hornemann Mgller.

Ved hjelp af badde historiske og aktuelle perspektiver belyser for-

fatterne mennesker med udviklingshandicaps levevilkdr helt tilbage
til 1700-tallet — og de politiske holdninger og handlinger, der har
bestemt dem: ideologiske forhold som racehygiejne, liberalistisk
samfundsforstaelse, manglende anerkendelse og solidaritet.
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Mine foraeldre
skal vide,

at jeg er der
for Lucas, nar
de dor

AF KIM ANDREASEN, FREELANCEJOURNALIST | FOTO: HANS JUHL

Som sgster til Lucas har Therese Pettersson
oplevet, hvor hdrd og livslang en kamp det
er for en familie at fa et handicappet barn.
Hun har lovet forceldrene at tage ansvaret
for sin bror, ndr de dgr, sd der er ro om hans
fremtid

Da Therese Pettersson var tre ar gammel skulle hun have
en lillebror. Alt var normalt indtil fgdslen. Her mistede
han ilt og var pa et tidspunkt livlgs. Efter navlestrengen
blev klippet, kunne laegerne konstatere, at han var sveert
hjerneskadet. Det betgd, at han bade var spastisk lammet
i hgjre side, havde autisme og epilepsi.

En kamp for livet
Nu er der gaet 30 ar siden, Lucas kom til verden. I den tid
har Therese Pettersson haft en bror, som har fyldt meget
i bade hendes og familiens liv.

“At vaere en handicapfamilie er en kamp for livet. Det
har veeret hardt for mig at se, at det er sa opslidende for

—>
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, , Det svaereste

er, at der altid viul
vaere en eller

anden bekymring,

og at mine forzeldre
aldrig vil faro

%

LET LAST

Therese er s@ster til Lucas.
Lucas har udviklingshandicap.

Therese forteller om hvordan
det er at vaere sgskende til en,
som har udviklingshandicap.

Hun fortzeller ogsa, at det er
hardt for hele familien, néar en i

familien har udviklingshandicap.

Det har iseer varet hardt for
hendes lillesgster og for hendes
foraeldre.

Derfor har hun fortalt dem, at
hun nok skal tage ansvaret for
Lucas, nar de engang dgr.

mine foraldre, og de vil blive ved med at skulle keempe, indtil de ikke er her
mere. Det sveereste er, at der altid vil vaere en eller anden bekymring, og at mine
foraeldre aldrig vil fa ro,” siger Therese Pettersson.

Derfor har hun - uden at de pa nogen made har forlangt det af hende - lovet
sine foraeldre, at hun nok skal sgrge for Lucas i det gjeblik, de dgr.

“Hvem skal ellers tage sig af ham? Jeg kunne godt teenke mig at give dem den
ro. Fordi Lucas kraever stadig pasning som et lille barn, og det vil han altid ggre,”
siger Therese Pettersson.

Tilsidesatte sin egen familie

Foreeldrenes store bekymring om, hvad der skal blive af Lucas, nar de ikke
laengere kan sgrge for ham, bunder ifglge Therese Pettersson i mange kampe
med myndighederne.

“Et af de grelle eksempler var, da Lucas skulle have opereret sin ryg pa grund
af sin spasticitet, og vores foreldre var ngdt til at passe ham, mens han var
indlagt. De fik i den forbindelse afslag pa tabt arbejdsfortjeneste med den be-
grundelse, at han var over 18 4r, og at han dermed kunne tage vare pa sig selv.”

Det er den slags episoder, som har fiet Therese Pettersson til i stigende grad
at tage ansvaret for Lucas.

“Jeg har for eksempel sammen med andre pargrende og Lev mattet keempe
en hard kamp for, at Lucas’ velfungerende botilbud igennem flere ar ikke skulle
lukke. Det er et sted, som kan handtere Lucas og hans voldsomme og udad-
reagerede adfaerd, sa derfor var det sa vigtigt, at han ikke bare blev flyttet. Men
mine foraeldre magtede - helt forstaeligt - ikke at ga ind i den kamp, sé talte jeg



med min mand om at ga ind i det. Jeg til-
sidesatte min egen familie for at keempe
for Lucas bosted,” fortaeller Therese Pet-
tersson og tilfgjer, at det faktisk lykkedes
at fa kommunen overtalt til at bygge et
helt nyt botilbud til Lucas og hans seks
medbeboere, som alle har komplekse
diagnoser.

Heldig at vaere storesgster
Om hendes og Lucas opvackst fortaeller
Therese Pettersson:

“Lucas boede hjemme hos os, indtil
han var 17 ar. Jeg var sa heldig, at jeg som
storesgster naede at have naesten fire ars
barndom, inden Lucas blev fgdt. Det var
ar, hvor der var ro, og hvor mine forzeldre
havde fokus pa mig,” siger hun.

Men sé kom Lucas og med ham kaos.

“Han skreg og var syg hele tiden, og der
var ogsd en sorg over at fa et handicappet
barn, som mine forzeldre skulle bearbejde.
Heldigvis husker jeg ikke, at det var sa
slemt. Jeg kan ikke huske, at han har skre-
get hver dag, som mine foraeldre fortzeller.
Man leerte som sgster at acceptere, at
Lucas var anderledes og fik en langt stgrre
opmerksomhed end mig. Sddan var det
bare,” forteller Therese Pettersson.

Alvorlige konsekvenser for
lillesgster

Det har haft langt mere alvorlige konse-
kvenser for Therese Petterssons lille-
s@ster, som er 12 ar yngre end Lucas, at
have en multihandicappet bror.

“Jo eeldre Lucas blev, jo voldsommere
blev hans adfeerd. Min sgster sd Lucas sla
og veere voldsom overfor min mor, da hun
var en lille pige. Det har betydet, at hun
har udviklet angst, som hun fortsat som
18-drig keemper med. Hun er et klassisk
eksempel pa, hvad der kan ske, nar man
vokser op med en sgskende, der har en
diagnose,” siger Therese Pettersson.

Hjzelp til de glemte sgskende

Det er vigtigt for hende at pege pa, at

selv om hun i lgbet af sin opvaekst ikke
har veeret saerligt pavirket af at have en
bror med et udviklingshandicap, sa er det
ofte, at man glemmer, hvor stort et ansvar

§ § Viskal gogre
noget mere for de
glemte spskende,
men det kan
starte ved at ggre
livet lidt lettere
for foraeldrene

sgskende fgler, at de har - ogsa selv om
de ofte selv bliver overset eller tilsidesat,
fordi s@ster eller bror med udviklings-
handicap fylder sd enormt meget.

“Jeg kunne gnske mig faerre af de der
kampe, som bade jeg og mine foraeldre
naermest altid har vaeret ngdt til at tage
for Lucas, hver gang han skulle have
bevilget ny kgrestol eller have en tand-
operation. Det kgrer handicapfamilier
ned, at administrationen er s tung, og
det g@r, at der ikke er tid til at tage sig af
familiens gvrige sgskende,” siger Therese
Pettersson.

Hun understreger, at hendes foraeldre
altid har veeret ressourcestaerke og har
gjort alt, hvad de kunne.

“Men ligegyldigt hvad, sa vil der altid
veare mere fokus pa barnet med handicap
end pa de andre sgskende. Vi skal ggre
noget mere for de glemte sgskende. Men
det kan starte ved at ggre livet lidt lettere
for foraeldrene.”

Pa side 22 kan du finde ni gode
rad til, hvordan sgskende, og
foraeldre, kan arbejde med de
udfordringer, der kan opsta,
nar der er en sgskende med
udviklingshandicap i familien.

KORT OM THERESE

HVEM ER DU

Jeg hedder Therese Josefine
Pettersson og er 33 ar. Jeg er
uddannet paedagog. Nu arbejder jeg
som teamleder hos Olivia Danmark,
der udbyder praktisk hjelp og stgtte
til borgere med en fysisk eller psykisk
funktionsnedszettelse.

Jeg bor pa landet syd for Kgge med
mand, tre bgrn og hund.

HVAD ER DIN RELATION

TIL LEV

Jeg er sgster til Lucas pa 30 ar, der
er spastisk lammet, har epilepsi og
autisme.
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LYS I MORKET
— Meget mere jul
8. nov. - 19. dec.

Vi teender lys og bal nar
dagene bliver kortere og
vi nermer os jul. 6 uger
hvor vi synger, spiller og
hygger.

- Prgv at brygge julegl

- Tag pa stjernekiggetur
og overnat i det fri

- Veer med til krybbespil

- Tag i teatret til arets
juleforestilling

- Stor juleafslutningsfest

TAL 4

DJurSIa

KOM I FORM
- Hajskole i bevaegelse
3. jan. - 31. marts

Treenger du til at komme
i form og maske smide
nogle kilo?

I arets fgrste 12 uger
fokuserer vi pa kroppen,
motion og det gode liv.

- Treeningsforlgb
med afsluttende skitur
- Daglig idreet i
undervisningen

- Fitnessrum og spinning

- Individuel
kostvejledning
- Hvad er dit gode liv?

DRAGEFUGLENS SLOT
— Musik og drama /]
6. apr. - 26. jun.

Har du gemt en
skuespiller i maven?

Tgr du sta pa scenen
foran 400 publikummer -
sammen med 125 amatgr-
skuespillere, korsangere

 og dansere?

- b forestillinger
pa Sostrup Slot
- Byg kulisser
og scenografi
- Musiklinjen optrseder
pa Sglund festival
- Tur til Sglund
festival for alle

Ring nu pa
tlf. 8752 9120

— eller besgg os
pa www.djfh.dk

AN

nds Folkehc/)JskoIe




NARVAR TRYGHED AKTIVITET

- . 4

Birkegarden er et lille, overskueligt aktivitets og samvaerstilbud for udviklingshaemmede over
18 &r, Vi har plads til 29 brugere. Rammerne er en herskabsvilla med heit til loftet og store,
lyse rum. Haven bruges dret rundt - om vinteren som stedet hvor vi hver dag teender bél og
far frisk luft.

Vore brugere har 1l faelles, at de har behov for ro og naarvaer for at trives, De har ofte en fortid
pa store aktivitets- og dagtilbud, og nogle har andre udfordringer end deres udviklingshandi-
cap.

Vores tilgang er neuropaedagogisk, og vi oplever, at brugerne falder til ro og bliver gladere.
MNar rammerne og hverdagen er overskuelig, lesner eventuelle konflikter op. og lysten vokser
til at indga | faellesskaber og aktiviteter.

Birkegarden har fungeret som aktivitetstilbud | 60 ar. Bade i hverdagen, og nar vi holder fest
og tager pa udflugter og rejser, har vi fokus pa, at den enkelte skal meerke livsgleede og fole
sig tryg.

Aktivitetscentrat Birkegarden, Tranegardsve] 73, 2900 Hellerup., Tif, 3962 4117

LEVMAGASINET OKTOBER 2020 13



Det gar
galt, nar |
ikke horer,
hvad jeg
siger



LET LAEST

Ma personalet bruge magt over
for mennesker, der bor i botil-
bud? Ja, det mé de godt. Men
kun i helt szerlige situationer,
hvor beboeren ggr noget meget
voldsomt. Det kan vaere mod sig
selv eller andre. Det kan ogsé
veere, hvis han smadrer ruder
eller mgbler.

Fraiar er mulighederne for at
bruge magt blevet lidt stgrre.
Det skyldes en sendring i loven.
Den @ndring har politikerne pa
Christiansborg lavet, selvom de
ikke ved, hvad det betyder for
beboerne pa botilbuddene.

Erfaret magt er en ny bog. Bogen
forteeller, hvordan beboerne har
det, nar der bliver brugt magt
mod dem. Det er fgrste gang be-
boere selv forteeller deres histo-
rie. 16 beboere forteller, hvorfor
de nogle gange smadrer vinduer
og gar til angreb pd personalet.
De forteeller, hvordan det fgles
at ligge med fire paedagoger
oven pa sig. Og de fortzller,
hvor flove de kan vaere bagefter.
Mange af dem siger undskyld til
padagogerne. Ogsa selv om de
maéske ikke selv er skyld i det,
der er sket.

Sa nu ved politikerne og alle

os andre, hvad det kan betyde
for dem, det gér ud over. Det er
vigtig viden.

Kan mennesker med udviklingshandicap
selv fortcelle, hvordan det fgles at

have veeret udsat for omsorg >med
héindfaste midler’? Ja - i allerhgjeste
grad. I den nye bog Erfaret magt

kan man for forste gang lcese om de
gennemgribende konsekvenser, det

kan have. Det er bade foruroligende,
gribende og tankeveekkende at mgde den
vrede, den logik og den skam, der er en
magtanvendelses trofaste folgesvend

Jens har vaeret udsat for mange tilfeelde af magt-
anvendelse. Bade i den gamle andssvageforsorg,
hvor han blev lagt i baelte. Men ogsé i nyere tid,
hvor personalet stadig nogle gange holder ham fast
for at undgs, at han ggr skade pa sig selv eller ting.
Her i et uddrag fra Erfaret magt forteeller Jens om,
hvordan han blev fastholdt den 21. juni 2019. Han
husker datoen, som var det i gar.

”Kunne man ggre noget i stedet for at holde dig
fast, nar du er urolig?”

”Det er sveaert at sige.”

”Hvad med inden du begynder at gdelaegge noget?”
”Det ved jeg ikke”

”Hjeelper det at tale med dig?”

7Ja.”

”Er der andre ting, der hjeelper?”

”Det ved jeg ikke.”

”Hjeelper det at rabe til dig?”

”Neae.”

”Hjeelper det at true dig?”

”Heller ikke.”

”Hjeelper det at skeelde dig ud?”

”Heller ikke.”

”Hjeelper det bare at ga vaek?”

7Ja.”

Jens, der er i 60’erne, giver tydeligt udtryk for,
hvad der kan berolige ham - og hvad der er en god
eller darlig reaktion fra personalet. S& selv om Jens
og andre beboere med omfattende funktionsned-
saettelser kan have sveert ved at udtrykke sig klart,
kan de sagtens have en holdning, som er veesentlig
og bgr respekteres.
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Jens har i et langt liv
veeret udsat for mange
magtanvendelser.

"Jeg var ked af det
selvfglgelig, og jeg
havde ret ondt,

for jeg havde faet
hudafskrabninger,
bade her og her. Sa
loftede de mig op i
kgrestolen igen, og
jeg sagde selvfglgelig
paent undskyid
bagefter.”

Allan, citat fra Erfaret magt

TIDLINJE FOR BRUG AF MAGT

Ifglge Grundloven er den personlige
frihed ukraenkelig. Men for mennesker
med udviklingshandicap/psykiske funk-

Blev smidt ud af kgrestol
Allan, der sidder i kgrestol, forteeller i bo-
gen denne historie om en magtanvendelse:

”For et par uger siden, da var mig og en
af personalet lidt oppe at toppes. Jeg skulle
have fri klokken halv to og blev irriteret
over, at jeg ikke matte tage hjem ligesom
de andre, fordi vagten pa min afdeling som
kunne fglge mig, var syg, sé jeg begyndte at
kgre hjem selv lige sa stille. Men s& perso-
nalet, de stoppede mig, og sd blev jeg sur,
for jeg vil have lov til at kgre hjem, nar jeg
vil: ’Hvad fanden skal I blande jer i det for’,
sagde jeg. Og sa slog jeg ud efter persona-
let, og sa smed han mig ud af kgrestolen.”

”Han tog dig ud af kgrestolen?”

”Nej, han SMED mig ud... han tog fat
sddan og sd ned i jorden!” Allan viser mig
med voldsomme bevaegelser, hvordan han

blev slynget ud. ”Det var ret ubehageligt.

Og mine nye shorts hang fast i fodstgtten,
sa det gjorde faktisk ret ondt.”

”Hvad skete der sa2”

”Jeg var ked af det selvfglgelig, og jeg

havde ret ondt, for jeg havde faet hudaf-

skrabninger, bade her og her”, siger Allan

og tager sig til knae og albuer. ”Sd lgftede
de mig op i kgrestolen igen, og jeg sagde
selvfglgelig paent undskyld bagefter.”
”Det gjorde ham, der havde smidt dig ud?”
”Nej, det gjorde jeg... jeg sagde paent

undskyld til ham.”

Enestaende fortzellinger

Jens, Allans og 14 andres fortzllinger om
at have vaeret udsat for magtanvendelse
af paedagogisk personale er helt unikke.

I bogen Erfaret magt af Stine Grgnbaek

1934 1941

1948 1953

Andssvagelov —

En raekke klage-

adgang til tvangs-  sager om livet

tionsnedseettelser har der altid veeret
indskrevet undtagelser i den pageel-
dende lovgivning.

sterilisation og
tvangskastration
af andssvage.

pa anstalterne.
Kommission
nedsaettes, men
resultaterne af
anstrengelserne
er beskedne.

FN's erklaering
om menneskeret-
tigheder.

Grundlovsaen-
dring - alle former
for administrativ
frihedsbergvelse
kan nu prgves ved
en domstol.



Jensen og Jesper Vaczy Kragh kan man

for fgrste gang i en dansk sammenhang
opleve mennesker med udviklingshandicap
forteelle med deres egne ord om, hvordan
de oplever det at blive fastholdt.

Servicelovens regler om magtanvendelse
giver mulighed for, at der i yderste tilfaelde
kan anvendes magt, hvis en person med
betydeligt eller varigt nedsat psykisk funk-
tionsevne risikerer at pafgre sig selv eller
andre vaesentlig skade eller kan forarsage
veesentlig gdelaeggelse af indbo.

Fastholdelse er en af de muligheder.

Med jaevne mellemrum bliver der fra
visse botilbudsledere, politikere, paedago-
ger og pargrende udtrykt gnske om ggede
muligheder for at bruge magtanvendelse.

Men fordi der har hersket en forestilling
om, at det kunne Jens og Allan da ikke sige
noget fornuftigt om, de var jo udviklings-
handicappede, s er de overhovedet ikke
blevet hgrt.

Det er forkert - for de har masser at sige.
Hver sag er godt nok forskellig. Alligevel
er der ogsa mange faellestraek at tage ved
leere af.

Det, der gér forud for en magtanven-
delse, kan saledes typisk vaere, at beboeren
fgler sig presset, afmaegtig, overladt til
andres nade, traet af at fa besked pa dit og
dat i ens patvungne kollektive botilbud
-ja, i en eller anden grad umyndiggjort.
Ofte kan en voldsom adfeerd fra en beboer
derfor veere den eneste made at reagere
pa, som for alvor giver genlyd og markerer
en personlig graense. Herefter er magtan-
vendelse i form af fastholdelse i mange
situationer neermest som en pé forhdnd
skrevet drejebog.

Skammen

Mange beboere, der oplever en fasthol-
delse, plages af en efterfglgende skam.
Skammen over at have gjort noget vold-
somt, som man maske godt er klar over
ikke er i orden, eller skammen over at have
udfordret personale, som man samtidig er
dybt afheengig af - og maske ogsa holder
meget af.

Derfor siger Allan ogsd undskyld til
personalet efterfglgende. Selv om persona-
lets brug af magtanvendelse kan veere helt
ude af proportioner, som Allans fortzlling
kunne tyde pa.

Ingen kontrol

”Bank pa inden I bare gar ind. Hvis jeg ikke
svarer sa gd ind. Haber I fglger mine regler.
Mvh. Dorte.”

Sadan star der pa et stykke papir pa
Dortes dgr.

Den venlige, men lidt mystiske besked
viser, hvad privatliv og respekt for den en-
keltes bolig er for en kompliceret stgrrelse
for mange beboere i botilbud.

Dorte gnsker respekt for privatlivets
fred, men hun ved ogsé godst, at det ikke
sker. Og det accepterer hun. Hun har et gn-
ske om frihed, men er usikker og athaengig
andre.

Nér beboerne fortaeller om deres erfarin-
ger, bliver det tydeligt, at deres voldsom-
me handlinger oftest udspringer af dybe
frustrationer, som er taet forbundet med
manglende kontrol over eget liv.

Og den manglende kontrol er naesten
total. Bogen viser, at beboernes kommen-
tarer til en fastholdelse i de indberetninger
om magtanvendelse, der altid skal laves,
ofte er fraveerende. Eksempelvis er feltet

"Bank pa inden | bare
gar ind. Hvis jeg ikke
svarer sa ga ind.
Haber | folger mine
regler. Mvh. Dorte.”

Dorte, citat fra Erfaret magt

1959

Ny andssvagelov
- ligeveerdighed,
ligeberettigelse
og normalisering
er nye kodeord
for andssvagefor-
sorgen.

1967

Regler om
tvangssterilisa-
tion og kastration
afskaffes.

1979

Den fgrste be-
kendtggrelse om
magtanvendelse
i institutioner for
voksne med vidt-
gaende fysiske
eller psykiske han-
dicap. Der kom-
mer totalforbud
med fiksering.

1998

Servicelovens indfgrelse:
Institutionsbegrebet fjernes.
Retten til selvbestemmelse
gaelder derfor ogsa for men-
nesker med kognitive funk-
tionsnedsaettelser, der bor
pa botilbud. Med undtagel-
se: Magtanvendelsesregler-
ne, som gar pa, om borgeren
er til fare for sig selv eller
andre.

2003

Folketinget beslutter, at
medarbejdere i hgjere grad
kan anvende fysisk magt

i deres udgvelse af om-
sorgspligten. Eksempelvis
fastholdelse hvis beboeren
afviser medicin, dagtilbud og
hygiejne.

—
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"Det, der udigser
konflikter, det er,
nar folk ikke forstar
hinanden.”

Andreas, citat fra Erfaret magt

tomt i sagen med Allan, der blev smidt ud
af kgrestolen.

Ofte ved beboerne slet ikke, at der skal
laves en indberetning. Derfor er det oftest
paedagoger og ledere, der har retten til at
’afggre’ hvad der er op og ned i en konkret
magtanvendelse.

Lyt til beboeren
Erfaret magt viser, at der neesten altid er
en logik bag de voldsomme handlinger,
der fgrer til magtanvendelse. Dermed kan
man maske ogsa med den rigtige tilgang
komme en magtanvendelse i forkgbet. Som
Andreas, der har autisme, siger det, handler
det ikke mindst om kommunikation:

”Det, der udlgser konflikter, det er, nar
folk ikke forstar hinanden. Nar folk fgler,

de ikke bliver hgrt eller forstaet, sa sker der
typisk det, at i stedet for at saette sig ned
og prgve at forsta hinanden, sa tyr man til
vold, fordi det er den universelt nemmeste
og hurtigste Igsning.”
Heldigvis er der pa mange botilbud ogsa
fokus pa at minimere eller helt fjerne
brugen af magt. Der er et hav af forskellige
paedagogiske metoder, mader at kommu-
nikere pa, mader at komme en voldsom
handling i forkgbet, som de fleste, om ikke
alle personerne, i bogen har nydt godt af.

Og til en start kunne man jo prgve at lyt-
te til, hvad de mennesker, magtanvendelsen
er gdet ud over, har at sige.

(Nogle personer i artiklen optreeder under
cendret navn, red.)

OM BOGEN

”Erfaret magt” handler om erfaringer med fastholdelser blandt beboere pa botilbud
for mennesker med udviklingshandicap eller autisme. Bogen er baseret pa inter-
views med 16 beboere pd ni forskellige kommunale eller regionale botilbud. Der er
tilstraebt en spredning bade vedrgrende geografisk placering, kgn, alder, funktions-
nedsattelser og funktionsniveau samt erfaringer med magtanvendelse.

Der optraeder kun personer, som har vaeret i stand til og har haft lyst til at forteelle
om deres erfaringer, fglelser og holdninger til selvbestemmelse og magt. Erfaringer

Erfaret magt
med udviklingsheemning og autisme

ISBN 978-87-408-3321-8
Syddansk Universitetsforlag

blandt beboere med begranset sprog er fravaerende.
Projektet er gennemfgrt med stgtte af fonde i FOA, Socialpsedagogerne og Lev.

Frustrationer og fastholdelser blandt beboere pd botilbud for mennesker

Af Stine Grgnbeek Jensen og Jesper Vaczy Kragh

Stite Gronbask |eqsen
Jesper Macoy Kragh

"MAGT'

Frustrationer og
fastholdelser pd botilbud

2007

Dokumentaren "Er du andssvag” vises
pa TV2. Den viser omfattende overgreb,
vold, trusler og indespazerring af bebo-
erne pa Strandvaenget i Nyborg. Flere
sager fglger det kommende ar.

2009

Danmark ratifice-
rer FN’'s handicap-
konvention.

2014

Fem nye social-
tilsyn skal holde
tilsyn med bo-
steder og dggn-
institutioner.

2020

Nye justerede magtanvendelsesregler.
Omfatter blandt andet fysisk guidning,
fastholdelse i akutte situationer og |las-
ning og sikring af yderdgre og vinduer.



Beboere tages
ikke alvorligt

Stine Grgnbeek Jensen, med-

forfatter til Erfaret magt, fortceller

her om, hvordan det har veeret at
mgde de 16 beboere, der er med i
bogen

”Det var tankevaekkende at mgde dem og
hgre om deres liv. Mange har en svaer og
hérd forhistorie. Og samtidig ma de i hgj
grad tilpasse sig den stgtte, de fir. Men
det er et feellestraek for dem, at de har en
meget steerk selvopholdelsesdrift. De fgjer
sig ikke bare og lukker ned. Det er staerke
karakterer.”

Hvad har overrasket dig mest

i beboernes fortzellinger?

”Det har sldet mig, hvor sdrbart det er, at
fortzelle om magtanvendelser, som foregar
her og nu. Jeg har tidligere interviewet
mange, som har oplevet lignende ting

for 30-40 ar siden, men der har vi som
samfund kollektivt taget afstand til det, der
skete. Men her star de midt i noget meget
sarbart. Nogle er stadig meget vrede over
det, de har oplevet. Andre er skamfulde.
Maske har de mistet besindelsen, slaet
andre mennesker og er blevet lagt ned med
fire personer oven pa sig. Det er ikke noget,
som de ngdvendigvis har lyst til at teenke
pé. Og selv om de maske nu bor pa tilbud,
hvor der er gjort op med brugen af magt,
sa er det stadig et tabubelagt emne. De har
udvist et stort mod ved at fortzelle mig om
noget meget svaert i deres liv.”

Hvad kan vi lere af at hgre
beboernes historie?

”Fokus pa deres historie er vigtig af mange
grunde. Det er en gruppe, som ofte er ble-
vet dehumaniseret. Deres fglelser, tanker
og motiver overskygges af bureaukratisk
tankegang, besparelser og diagnoser. De
overhgres meget let pd grund af deres
handicap. De tages ikke helt alvorligt. Men
nar man ser pa de konflikter, der fgrer til
fastholdelser, fra deres stasted, bliver det
tydeligt, at deres fglelser er genkendelige
og deres handlinger forstdelige. Men deres
livsvilkér er anderledes. Bogen giver ikke
det fulde billede af magtanvendelser, men
belyser den blinde vinkel.”

Til sidst en historisk refleksion: Hvor
star vi i dag i forhold til, hvor vi har
veeret tidligere?

”Vi star et helt andet sted i forhold til
levevilkar og rettigheder end tidligere.
Socialtilsynene har ogsé de senere ér vaeret
med til at saette fokus pd brugen af magt.
Mange botilbud er naet langt med at bryde
mgnstre med magtanvendelser. Sa der

er gode takter pd omradet. Men nar det
glipper med opmarksomheden og etikken,
kommer der hurtigt negative spiraler. For
ofte gir samfundets stgtte stadig hand i
hédnd med umyndigggrelse. Og det kan let
fgre til modstand og konflikter fulgt op af
kontrol og brug af magt.”

Stine Granbeek Jensen
BLA BOG

Stine Grgnbaek Jensen er antropo-
log med en ph.d. i historie. Hun har
tidligere veeret tilknyttet Danmarks
Forsorgsmuseum i Svendborg

og Pedagogik pa Kgbenhavns
Universitet og er nu ansat pa
Syddansk Universitet. Hendes
forskning omhandler erfaringer

og erindringer fra velfzerdsstatens
institutioner.

Er blandt andet medforfatter til
bogen: Pa kanten af velfaerdsstaten

(2015).
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Selvfglgelig skal vi lytte

til mennesker med

udviklingshandicap

Lev og Institut for Menneske-
rettigheder mener, at fortcel-
lingerne i Erfaret magt er en
hjgrnesten i at se og forstd, hvor-
dan mennesker med udviklings-
handicap selv opfatter det at blive
magtanvendt. Bade i det daglige og
i fremtidigt lovgivningsarbejde

20

Hvorfor er det, at vi ikke, hverken tidligere
eller i nutiden, opfatter brug af magt som
forkastelig, nar det udgves overfor men-
nesker, der beerer kategorier som "borgere
med betydelig og varigt nedsat funkti-
onsnedsattelse’ eller tidligere 'moralsk
andssvage’?

Sadan spgrger handicaphistoriker Birgit
Kirkebaek i sit efterord til Erfaret magt.

Hendes eget svar er dels, at det kan haen-
ge sammen med, at man tror, at mennesker
med udviklingshandicap er svaerere at na
med argumenter, fordi de ”fgler mindre
end os”. Det kan méske ogsa vaere fordi, vi
ser deres adfeerd som “voldelige udfald og
afveergereaktioner koblet til deres diagno-
se”.

Birgit Kirkebaeks konklusion er: Der er
intet i denne undersggelse, der tyder pa,
at fordommen om mindre fglsomhed kan
bekreeftes. Tveert imod!

Hun mener, at man i stedet méa se ”kri-
tisk pa de ord, der bliver anvendt, for at
forklare, hvorfor fysisk magtudgvelse kan
veere ngdvendig. Ord som ”problemskaben-
de”, "normbrydende”,” udadreagerende”,
”udfordrende” er gennemgéende, men ogsa
ensidige.”

Ikke kynisme men fordomme

Levs formand, Anni Sgrensen, er inde pa
det samme. Hun henviser til optakten til
de seneste lempelser af magtanvendelses-
reglerne, der endeligt er slaet igennem her
i2020.

”@nsket om at ville lempe magtanven-
delsesreglerne handlede ikke kun om at
ville effektivisere pé social- og handicap-
omradet. Forenklede forestillinger om, at
det er ngdvendigt at ’tage mere handfast
fat’ for at undga omsorgssvigt af sarbare

mennesker, spillede helt sikkert ogsa en
vaesentlig rolle for mange - iser politisk.

@nsket om at tillade mere magtanven-
delse hviler hverken p4 ligegyldighed eller
kynisme. Det forekommer snarere at bygge
pa en forestilling om, at vi har at ggre med
en gruppe mennesker, hvor indgreb, fast-
holdelse og indespeerring ikke har samme
betydning, som den har for andre.

Dette forskningsprojekt viser os med
stor tydelighed, at det er uden hold i virke-
ligheden, at man ikke kan indhente vaesent-
lig og troveerdig viden fra de mennesker,
som det hele handler om.”

Ret til privatliv

Nikolaj Nielsen, chefkonsulent i Center
for Menneskerettigheder, er i sit efterord i
Erfaret magt inde pa rettigheder set i lyset
af FN’s handicapkonvention. Mulighederne
for at klage, for at ga til domstolene mv.
benyttes reelt meget lidt, selv om mulig-
hederne er der. Rettighederne skal derfor
udbygges.

Det skal sikres, at ”privatliv kommer til
at betyde andet og mere end, at personalet
banker pa dgren, inden de gér ind til en
beboer. At selvbestemmelse betyder andet
og mere end retten til at deltage p4 et
beboermgde, hvor det vigtigste punkt pa
dagsordenen er madplanen for neeste uge.

Ifglge handicapkonventionens artikel 19
har mennesker med handicap ret til at leve
i samfundet med samme valgmuligheder
som andre. Denne rettighed i konventionen
burde vaere udgangspunktet for den naeste
revision af magtanvendelsesreglerne i
serviceloven.”

Det vil sige indflydelse pa, hvem man vil
bo sammen med og hvor. Og indflydelse pa
indretning og organisering af botilbud.



Vi tilbyder helt individualiserede forlab med fo-
kus pd wdvikling al de ressourcer, der ogsd ligger
I diagnosebillederne, afstigmatisering, recovery,
, uddannelse of personlig/social udvikling.

Vares forskellige tilbud henvender sig ogsa til
wnge med Autismespektrum-forstyrrelser og
andre gennemgribende udviklingsforstyr-
relser. Vi har tilbud om bade psykologisk
ng psykiatrisk behandling, bistand og

udredning.
= Skolealdeling med undervisning
if. folkeskoleloven, Vi modtager
clever pd mellemtrinnet og i
auerbygning(-n
* 5TU-uddannelse med on
lang rekke valgfag, der ogsa

tilbydes vores Tolkeskolesle-
ver. Vi har en stor idratslin-
e med alt inden for |drat:
fitness, yoga, parkour, bokd-
spil, dans, ridning, crossfit
og meget andet, Studielinjer
med HF-fag, 10 klassescen-
ter, 11, & 12, skoledr mm,
= Friser- og kosmetologilinge,

HECLEY HOVROGAOE 201 #2620 HERIENS LA AAHI0S

Idraets- og Uddannelsesakademiet

Vier et hojtspecialiseret tilbud til bern, unge og yngre voksne
med psykiatriske problematikker og psykiske sarbarheder.

vagt- og sickerhedshinje, kreativiinge med billed-
kunst og smykkedasign. Esportlinge, rideterapi,
ivarksattarlinge, samt handvark & design.
Fritidstilbud med musik, kreative og soclale
tilbud. Praktisk statte il hverdagen m.m.
Stattekontaktordninger og mentorstette [wer-
sels- og henteordninger],

= Ressourceforleb, jobtraning, aktivering og
afklaring,

Paykiatrsk/psykologsk behandling, udredning
og bistand,

Vilagger stor vaegt pa samarbiejde, dokumenta-
tion, fleksibilitet og har mulighed for at tilrette-

lagge helt sarlige og fleksible forleb. Vi arbejder
opsagende, fastholdende, ressourcefokuseret og
vaegter ejerskab, empowerment og afstigmatise-

ring betydeligt

Vores undervisningsmilje er praget af en
ikke-klientgerende tilgang, er meget roligt, forud-
sigeligt og ikke-kanfliktfdde,

Semere pd idrastsakademiet.dk eller Kontakt os
pd 44 44 03 04, Kom gerne til en rundvisning,
forbesaqg, praktikforiab elter kontake os for en
afklarende samtale.

AKADEMIET

Skolen er en nystartet efterskole for elever med szerlige
behov. Skolen giver de unge mulighed for, at udvikle og
opdage eget potentiale og talent bade fagligt, socialt og
personligt. Livet pa efterskole er en forberedelse til at
blive selvsteendig i eget liv og den videre uddannelse.

De fire linjer:

Valgfag:

Skolen henvender sig til unge i 8.-11. klasse med saerlige
leerings-forudsaetninger, herunder Downs syndrom,
Autisme, erhvervet hjerneskade m.m.

Skolen ligger i naturskenne omgivelser kontakt os og fa
en rundvisning.

Kvie Sg Efterskole
Tiphedevej 17 - 6823 Ansager
TIf. 73702565

Landbrug - Kunst & Design -Madkundskab & Sundhed
Medie & Performance

Ridning « HDS - Friluftsliv « Boldspil « Rollespil « Billedkunst
Valgfag vil variere fra ar til ar.

Al undervisning vil blive tilrettelagt ud fra hver enkelt

elevs saerlige forudsaetninger. Formalet er altid, at den
enkelte elev opdager og udnytter eget potentiale og

talent.
&5 KvieSg errersiowe,

Lees mere pa vores hjemmeside www.kviesoefterskole.dk eller fglg os pa facebook Kvie Sg Efterskole

Kontakt: kontor@kviesoefterskole.dk - TIf: 73702565
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VIDEN

GODE RAD TIL
SOSKENDE

Som Therese forteeller
i artiklen pa side 8§,
kan der veere mange
udfordringer med

at veere sgskende

til en person med
udviklingshandicap.
Psykolog Anna Marie
Brixtofte Olsen er
facilitator pa Levs egne
sgskendegrupper.
Hun har hjulpet os
med fglgende gode
rad til, hvordan
sgskende selv, men
ogsa deres foraeldre,
aktivt kan ga til
udfordringerne.

Sgskendegrupper

Tal med andre i samme situation. Anna
Marie Brixtofte Olsen hgrer ofte maend
og kvinder i 20'erne eller 30'erne ud-
bryde: "Hold da op”, nar de hgrer andre
fortaelle om deres forhold til en sgskende
med handicap eller til deres forzeldre.
Det er fgrste gang, de hgrer fra en anden,
hvad de selv har gaet og tumlet med i
mange ar. Der ligger sa meget i mange
familier, der aldrig bliver sat ord pa.



Opdragelse

Dynamikken i en normal
familie falder ofte vaek i en
familie med et barn med ud-
viklingshandicap. Der bliver set
anderledes pa visse ting lige
fra oprydning og renggring

til opdragelse. Fordi der hele
tiden er en meget stgrre ud-
fordring at forholde sig til. Og
ofte far de bgrn, der ikke har et
handicap, et alt for stort ansvar.
Vaer opmaerksom pa rollerne i
familien — og at de ikke skrider.

Sveaere
beslutninger

Det kan i visse situationer vaere
ngdvendigt at tage nogle - for
en mor eller far — umiddel-

bart sveere valg. Vi fortalte i

Lev Bladet sidste ar, hvordan

en mor besluttede, at sgnnen
med udviklingshandicap ikke
lzengere skulle hjem til famili-
en juleaften. Det var ellers helt
kutyme, at sgnnen selvfglgelig
var hjemme denne aften - selv
om det ofte medfgrte en masse
uro og gener for ham selv og for
resten af familien. Et persona-

le fra sgnnens botilbud havde
derfor spurgt: Hvorfor tager |
ham hjem den 24.? For ham er
det ligegyldigt, om han kom-
mer hjem den 23. eller 24. Sa pa
trods af at moren naermest fglte,
at hun begik et overgreb pa
sgnnen, besluttede de at holde
en juleaften den 23. med sgnnen
med udviklingshandicap. Og

en den 24. uden sgnnen. Som
moren sagde: "bare vi dog havde
taget beslutningen noget far.”

Rettigheder

Oplysning om rettigheder er
vigtigt. Mange foraeldre kan
veere systemtraette. Bgrnene
begynder at tage over, men de
skal kende deres rettigheder.
Hvad indebaerer det eksempel-
Vis at veere veerge.

Flgdeboller og
sondemad

... er en portraetbog om sgsken-
de til mennesker med han-
dicap. 15 personer mellem 8
og 64 ar forteeller i bogen om
deres liv og deres rolle som
sgskende. Bogen giver sgsken-
de mulighed for at se, at der

er andre, der har mange af de
samme udfordringer, sorger,
glaeder og bekymringer som
de selv. Foreeldre kan ogsa
blive klogere af at laese med.

Levs kredse

Flere af Levs kredse laver
kurser, temaaftener og andre
forlgb malrettet sgskende til
mennesker med udviklings-
handicap. Eksempelvis har
man bade i Vestjylland og

i Esbjerg/Fang i flere ar la-
vet sgskendekurser over en
weekend. Tal med din lokale
Lev-kreds om at lave noget
tilsvarende.

Adalskolens
sgskendekurser

Adalskolen i Ringsted arran-
gerer Igbende sgskendekurser
for bgrn i alderen 9-16 ar. Oftest
bade forar og efterar. Kurserne
henvender sig til bgrn, som

har en bror eller sgster med
szerlige behov. Laes mere om
Adalskolens sgskendekurser pa
http://soskendekursus.
blogspot.com/ eller bliv ven
med dem pa Facebook.

Sgskende-
foreningen S@F

S@F's mission er at skabe et
veerdifuldt landsdaekkende
netveerk for sgskende til
mennesker med handicap
ved at hjeelpe med forenings-
aktiviteter i hele landet.
Foreningen blev stiftet i 2018.
Laes mere pa soefo.dk.

Bliv klogere

Bliv klogere pa sgskende-
udfordringer — se temaet
pa Socialstyrelsens Videns-
portalen.
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Vi er et bofaellesskab med plads til 16 beboere, som p.t. er i alderen
19 — 41 ar. De bor i 3 forskellige boenheder, som hver iser rummer
fra megen hjlp til naesten selvhjulpen. Vi er en Almennyttig fond
under tilsyn af Odder Kommune. Vore beboere arbejder pa gérdens
vaerksteder og har et aktivt fritids- og kulturliv. Livet pa gérden tager

udgangspunkt i Rudolf Steiners menneskesyn.

Vore verksteder er: keramik, kekken og udehold. Udehold, der rummer
trevarksted, gartneri og ableplantagen. Fritiden kan indeholde besog i

fitnesscenter, ridefysioterapi, svemning og bowlinghallen, samt ikke TO r n S bj e rg g é rd vee

mindst musik-oplevelser i og udenfor Tornsbjerggard. ) )
Et bo- og arbejdstilbud for

Vore verksteder har ogsé plads til brugere, som ikke bor pa Tornsbjerggard. udvikli ngshaem mede
Tornsbjerggard i et naturskent omrade, gransende op til Tornsbjergskov i

Ostjylland mellem Odder, Hundslund og Hovedgérd. Vi har 19 km til Horsens
og 28 km til Arhus. @nsker du at vide mere om Tornsbjerggard, kan du besege

vor hjemmeside:

www.tornsbjerggaard.dk

Mail: mail@tornsbjerggaard.dk
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Jobkollegiet i o

Som beboer pé Jobkollegiet kommer du til at leve og bo sammen med andre unge, der ogsa har saerlige behov.
Vi har hvert vores vaerelse og hver vores made at leve pa. Faellesskabet er til for, at vi kan hjeelpe hinanden med
at klare mere, s vi hver iseer kan se, at det kan lykkes at klare et arbejde og lykkes at bo alene.

Feellesskabet pa Jobkollegiet er ogsa med til, at vi laerer at veere sammen med andre i forskellige situationer og
forskellige steder. Jobkollegiet har hjemme i 3 store og hyggelige huse, der ligger taet pa skov og natur i Brabrand.
Flere bybusser stopper teet pa. Vi spiser sammen hver aften og bruger meget tid sammen i vores fzlles stuer.

Jobkollegiet har 10 faglige og kompetente medarbejdere, der vejleder os i at holde styr pa hverdagens mange geremal.
Der er ansat 1 jobkonsulent, som guider og vejleder i at finde relevante praktikker, STU-forlgb og senere skanejob.
Nar man bor pa Jobkollegiet, er det ordinzere arbejdsmarked en del af opholdet.

JOBK OLLEGIET

Jobkollegiet - Skovbakkevej 51 « 8220 Brabrand - TIf. 30 23 75 60 - www.jobkollegiet.dk




ﬁﬂfd&tjm et enestaende valg

Brug det frie valg til et aktivt og selvstaendigt liv

For voksne med funktionsnedszettelse

Pa Holbaeks havnefront finder du Fjordstjernen, som ramme for nogle
fantastiske muligheder for voksne med fysiske eller kognitive
funktionsnedsaettelser.

Det er store lejligheder pa 84 m?, incl. feellelarealer. Der er feelles-
kgkken og en stor lys dagligstue med panoramaudsigt over fjorden i
hver enhed. Derudover er der stort laekkert fitnesscenter, welness
omrade samt have med panoramaudsigt over fjorden.

Det frie valg er et baerende element og Fjordstjernen leegger op til, at
beboerne har stor indflydelse pa deres hverdag og muligheder. Efter
evne og lyst tager beboerne del i hverdagens mange tilbud om idreet,
bevaegelse, aktiviteter og et udendegrs liv ved fjorden. Personalet
indretter sig efter beboerne og ikke omvendt, og personalet tager
udgangspunkt i sundhed og glaede, ikke i sygdom og begraensninger.

Tveaerfagligt samarbejde

Personalet arbejder med rehabiliterende med aktiv inddragelse af
pargrende. Borgeren vil altid veere i centrum.

Vi har hgjt fagligt niveau med bl.a. socialkonsulenter, ernzeringsvej-
leder og terapeuter. Der er fokus pa dokumentation og genop-
treenings-, rehabiliterings- og handleplaner. Vi samarbejder teet med
kommuners hjerneskadedekoordinatorer, sagsbehandlere og
specialister.

Alt personale modtager Igbende supervision og videreuddannelse.
Friplejeboliger og frit valg

Borgere med funktionsnedseettelser, fra hele landet, der er visiteret til
en plejebolig eller lignende bolig, kan frit sgge om at flytte in i
Fjordstjernen. Det fremgar af friplejeboliglovgivningen.

lees mere pa www.fjordstjernen.dk og falg os pa Facebook.

Har du lyst til at hgre mere, sa kontakt

Annica Granstrgm pa ag@fjordstjernen.dk eller tif. 24 65 89 22

Boliger & Sundhedscenter

‘se menukort samrmeremnuspﬁmme-mdk

Dejlig jemmelavef mad

Nyd den i vor hyggelide og anderledes caié, eller fag med hjem.

kﬁ"ﬂ. me; ual'lﬂﬂ i
« sandwich

lagkage & Skerekager

Caie

HOYCHEAICIING =

téerter - lasagne - smorrebrod
: Varme- & Imlll_e Teller -samt mege meget mere......

4240 HpNEREAIZ510

DAGENS RET
l‘(l'. 15 "

GOURMET AFTEN

hver tirsdag og forsdag aiten
2 retter kr. 199,- 3 retier kr. 249,-
Bestilling [redagen ler er nedvendig

liv Abningstider:

Tirsdag - fredag: K. 10.00 - 20.00
Lerdag: Kl. 10.00 - 13.00

Dl
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LykkeLiga-traeneren

Det lever op

til meget mere,
end jeg havde
reghet med

AF ARNE DITLEVSEN | FOTO: THOMAS SI@RUP

Katrine tog initiativ til at Hvorfor er du blevet LykkeLiga-
lave et LykkeLiga-hold i traener?

. o . ”Jeg har selv spillet handbold i mange &r.
St egen handboldklub i Og jeg faldt fuldsteendig for LykkeLigaen

Svebglle pi Sj(PlllZ?’ld. efter et dokumentar-program pa TV2. Det

Eﬁer et halvt ar bestir ville jeg veere en del af, sa jeg tog kontakt til

holdet (lf 11 gl ade bgrn. Rikke Nielsen i februar for at starte et hold
. op i min egen klub SBI (Svebglle Boldklub

Og treenerne er helt hﬂ] & og Idreetsforening 2016).”

ndr de har veret sammen ”Bestyrelsen i klubben bakkede 100

med ungerne procent op om det, og sa gik vi i gang.”

Nu, nogle fa maneder efter, er der 11
spillere pa holdet i alderen 4-13 ar.

”Jeg havde ingen traenererfaring, sa jeg
fik min far med ind over. Han har i mange
ar arbejdet med talentudvikling i Hand-
boldforbundet.”

I alt er der fem traenere tilknyttet holdet.

Hvad far du ud af at vaere frivillig?
”Det lever op til meget mere, end jeg havde
regnet med. Os traenere er helt hgje efter
hver treening. Det er glaede og livsbekreef-
tende. Jeg har altid gaet til noget, men det
har de bgrn her ikke. Jeg vil gerne give
dem noget af det feellesskab, som jeg selv
har faet med handbolden. Og give ungerne
noget selvtillid.”

BLA BOG

Katrine Olsen, 22 ar.
Bor i Kalundborg.

Studerer til paedagog, uddannet
paedagogisk assistent.

Har veeret i praktik pa aflastnings-
tilbud for mennesker med
udviklingshandicap og arbejdet pa
specialskole.

SE EN LILLE FILM
MED KATRINE

OG BORNENE PA
LEV.DK

Kender du en, der skal veere ildsjeel i

Lev Magasinet, sa skriv til os pa
redaktion@lev.dk. Det er vigtigt, at det
handler om ildsjeelens fritid og ikke hans
eller hendes professionelle arbejde.
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Geghgﬁrdskolen Leering - Livsgleede

Livskompetence - Ligeveerd

Kom og besgg Geelsgardskolen

Torsdag den 5. november 2020

Vi inviterer hermed forzeldre og alle samarbejdspartnere til en formiddag, hvor vi giver en generel
orientering og en rundvisning pa skolen.

Vi starter med rundvisning pa skolen fra kl. 9:00-10:30, og derefter er der orienteringsmgde fra kl.
10:30-12:00 med mulighed for at stille spargsmal til og drefte vores forskellige tilbud.

Geelsgardskolen er Region Hovedstadens hgjt specialiserede skole for elever med

sveere bevaegelseshandicap, herunder elever med cerebral parese

multiple funktionsnedseettelser

medfgdt devblindhed

kombinationer af devhed/hgrehaemning og ADHD, autisme, cerebral parese m.v.
problemer indenfor ADHD- og autismespektret

sjeeldne handicap — bl.a. Charge syndrom og Louis-Bars syndrom

Geelsgardskolen er en skole og et fritidstilbud for elever fra 0. til 10. klasse og vi tilbyder ogsa mu-
lighed for bo-ophold og aflastning. Derudover tilbyder vi STU og voksenundervisning for elever
med ovennaevnte funktionsnedseettelser.

Tilmelding kan ske til Susannah Soewarta pa tIf. 4511 4012 eller pa mail: geelsgaardskolen@regi-
onh.dk.

Pa gensyn!
Geelsgardskolen, Kongevejen 252, 2830 Virum - tif. 4511 4000 — www.geelsgaardskolen.dk

rationel

vinduer og dgre

rationel.dk
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SE UDGIVELSEN Online

Sponsoreret

Hmml!ﬂhlt Hnlm-l & E-ruku-lhul'l‘rl

o/ 30535456

Kampergade 3
3000 Helsinger

Guldborgsund Autismecenter
Alslevvej 25 « 4850 Stubbekgbing - Telefon 5473 2920 « www.mariegrubbeskolen.dk

_trlunge med szrlige behov

@rbaekvej 1-3 « 5400 Bogense
TIf. 22 42 75 21 « www.nordfynsungdomscenter.dk
Madlgruppe §142 og §107 - Tilleegsydelse: STU - Uddannelse « Vi tilbyder nu ogsa dagsebeskeeftigelse efter § 103 og 104
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Den lange vej
mod bedre tilbud
til mennesker
med handica

AF THOMAS GRUBER, POLITISK KONSULENT | LEV

Den 26. juni 2020 offentliggjorde social- og
indenrigsminister, Astrid Krag, kommissoriet for en
evaluering af det specialiserede socialomrade, herunder
ikke mindst handicapomradet.

Evaluering i tre spor

Kommissoriet er en slags projektbeskrivel-
se for arbejdet. Og her fremgar det, at eva-
lueringen skal foregd i tre spor, hvoraf de
to fgrste nu er sat i gang. Spor 1 er en bred
afdeekning af malgrupper, tilbud, organi-
seringen og gkonomi pa det specialiserede
socialomrade. I spor 2 udvikles en model
for, hvordan man kan analysere de enkelte
malgrupper og deres behov for specialisere-
de indsatser og tilbud. Sporet skal ende ud
i en model for, hvordan man kan indfgre en
specialeplan pa socialomradet.

Spor 3 er den del af evalueringen, hvor
der skal findes Igsninger. Pa baggrund af
analyserne i spor 1 og 2 skal man her se pa,
hvordan omradet indrettes bedre end i dag.
Nogle af de helt centrale spgrgsmal i spor
3 er: Hvordan sikrer vi, at den ngdvendige
specialviden er til stede - og at den kom-

30

mer derhen, hvor der er brug for den? Og
hvordan indrettes gkonomien, s menne-
sker med behov for et specialiseret tilbud
rent faktisk ogsa far det?

Lev: Det ser fornuftigt ud
Lev har taget positivt imod regeringens
igangsaetning af evalueringen. De omfat-
tende, alvorlige og stigende problemer, som
mange mennesker med udviklingshandicap
og deres pargrende har oplevet det seneste
arti, kan ikke lgses med et snuptag. Hvis
der skal rettes op pa kvaliteten og retssik-
kerheden i tilbud til mennesker med handi-
cap, er det ikke nok at indfgre en speciale-
plan og beskytte de specialiserede tilbud
pé omradet. Det skal ogsa sikres, at borgere
rent faktisk far den ngdvendige indsats.
Derfor har Lev gennem hele forlgbet ar-
gumenteret for, at en vigtig del af lgsningen

er, at en del af kommunernes udgifter til
sociale tilbud pa handicapomradet lgftes
til et landsdackkende niveau. Kun pa den
made kan vi sikre, at det ikke er postnum-
meret, der afggr, om man far den speciali-
serede indsats, som man har behov for - og
krav pa.

Lev har desuden foreslaet, at der indfg-
res et ekstra myndighedsniveau i de mest
specialiserede sager. Det skal sikre special-
viden, kvalitet og retssikkerhed for men-
nesker, som ikke kan kaempe sig gennem
klagesystemet for at fa den rette indsats.

Lev i folgegruppe til evalueringen
Danske Handicaporganisationer (DH) har
faet i alt fire pladser i den fglgegruppe,
som regeringen har nedsat i forbindelse
med evalueringen. En af Levs politiske
konsulenter er udpeget som den ene af



DH-repraesentanterne, og der har indtil nu
veere afholdt to mgder.

P4 mgderne er fglgegruppen blevet
praesenteret for de forelgbige analyser,
som regeringen har gennemfgrt. Der er
hovedsageligt tale om undersggelser af,
hvor mange botilbud mv., der er pd det
specialiserede socialomrade, om det er
kommunale, regionale eller private tilbud,
hvor i landet tilbuddene ligger mv.

Men der er flere analyser pa vej i evalu-
eringen. Fra DH - og flere andre organisa-
tioner i fglgegruppen - har vi blandt andet
opfordret til, at ministeriet ogsd gennemfg-
rer en undersggelse af, hvordan borgerne i
malgruppen (og deres pargrende) vurderer
kvaliteten i tilbuddene pa handicapomra-
det. Det er en viden, som er helt afggrende
for at vurdere, hvilke sendringer der er brug

for.

LET LAST

Hjeelpen og stgtten til mange
mennesker med udviklingshan-
dicap er slet ikke god nok.

Men hvorfor er den ikke god
nok? Det vil regeringen nu fin-
de ud af. Og det er vigtigt, hvis
man skal ggre det bedre.

Det er Social- og Indenrigsmi-
nisteriet, der skal finde ud af,
hvorfor hjeelpen ikke er god
nok. Lev er med i en gruppe,
der hjaelper ministeriet.

Lev haber, at kommunerne
ikke skal betale for al stgtten
og hjelpen. I stedet skal staten
betale noget af den.

Lev synes ogsa, at der skal veere
et system, sé sager behandles
bedre. Det vil forhébentlig
betyde faerre klagesager.
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VORDINGBORG
]KOMMUNE

Center for Socialpaedagogik
Bo-Liv-Job
Vordingborg Kommune

Vi moder borgere med kognitive og
psykiske udfordinger i ojenhojde

Vores teoretiske udgangspukt er neuropadagogik, som alle
i organisationen arbejder ud fra - derfor tilbydes alle
borgere i vores bo- og aktivitetstilbud en hverdag,
hvor borgernes styrkeomréder far plads, mens borgernes
udfordringer kompenseres.

Vores tilbud er bade for borgere i Vordingborg kommune

og for borgere fra andre kommuner.

Center for Socialpadagogik - Bo-Liv-Job -Vordingbog Kommune

Langgade 57 « 4780 Stege » socialpaedagogik@vordingborg.dk
www.vordingborg.dk/socialpaedagogik
Telefon: 55 36 40 80
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Undervisningstilbud for udviklingshzemmede

Solhjorten er et dagbehandlingstiloud med undervisning
for udviklingsheemmede bgrn og unge, hvor der undervises
efter Rudolf Steiners paedagogik.

Undervisningen tilretteleegges individuelt med udgang-

spunkt i bevaegelse og sundhed, hvor tryghed, respekt og
tillid skaber rammen for en sund og harmonisk balance.

SOLHJORTEN )

Kalundsvej 24 - 3520 Farum
TIf. 44 95 46 50 - www.solhjorten.dk

\
| w
inge og sofie marie

BOFAELLESSKABER | BEVAGILSE

T wil Bldvw
i s g D
oy Safie Harie

Ertekildevej 10, 4100 Ringsted | Tolefon 5767 0780
ingescfiei@marichiem, di | mariehjem. die/ingesofie




Bostedet i Nyrup for voksne
udviklingsheemmede er
meget mere end et bosted ...

Vi arbejder efter at give beboerne den sterst mulige livskvalitet i
gode rammer, hvor boligerne er bygget i et hyggeligt landsby
lignende miljg og med et meget bredt tilbud af forskellige
aktiviteter, der giver beboeren et indholdsrigt liv med gode
venner, sociale netvaerk og oplevelser.

Tryghed, narhed og varm omsorg
Vi arbejder malrettet med at motivere beboeren til at tage
personligt ansvar og tilbyder den stgrst mulige grad af
selvsteendighed med al den stotte og omsorg, der skal til, for at
beboeren udvikler sig med henblik pa at opna en positiv identitet
med tro pa fremtiden.

Klik ind pa bostedetinyrup.dk og se, hvor der er godt at bo og leve!

- i
Godkendt efter Socialtilsynet @st har
SEL § 104, 107 og 108 vurderet kvaliteten til 5 ud af 5

J|_ & Bostedet i Nyrup

Skovvej 7 - Nyrup - 4262 Sandved - TIf. 5542 1900 - bostedetinyrup.dk

Havredal Praktiske Uddannelser
- vi tilbyder:

« Praktikophold for interesserede unge
- Brobygning for specialklasser

« Rundvisning for familier, kommuner
og andre interesserede

QIAVREDAL segdseis, o

prraktiske uddamnelier  havredal@havredal.dk

WHITE STARS

Hvidovre Kommunes klubtilbud til psykisk
udviklingshaemmede i egen bolig samt alle
kommunens bofzllesskaber hedder Klub Hvid .
Klub Hvid har et band - og det er White Stars - der
stiller op til HGP i Slagelse med nummeret:

"Hej Gud”

White Stars spiller som udgangspunkt kun eget
materiale - med undtagelse af ganske fa kopinumre
- alle tekster er pa dansk og musikalsk en blanding af
pop rock og en anelse hiphop.

Alle tekster er skrevet af et af klubmedlemmerne -
den storste del af musikken er komponeret af
samme medlem - til nogle kompositioner har der
vearet deltagelse af musiklzerer og til andre numre
deltagelse fra andre medlemmer.

Vier 7 medlemmer i bandet hvor af to er personale -
en musikleerer og en socialpaedagog.

Hvidovre Kommune
Center for Handicap og Psykiatri
Voksenhandicap

Bofallesskabet Holmelundsvej
Holmelundsvej 7,2650 Hvidovre
Telefon: 3635 1817

lax@hvidovre.dk
holmelundsvejaldreboliger@hvidovre.dk

STU pa Grennessminde i Taastrup
Alle har ret til en kollega

Grennessmindes STU er direkte rettet mod arbejdslivet.
Vi har otte fagveerksteder:

- Det Nye Kgkken - Smedefabrikken - Grgn Service

- Café Vaeksthuset - Dyreholdet - Det @kologiske
Bageri

- Det @kologiske Gartneri - Temrervaerksted

Vi arbejder aktivt med at skabe sociale og faglige feellesskaber
blandt de unge. Det ggr vi pa veerkstederne, pa valgfag, ved
idraet, i vores klub og pa vores arlige rejser. De unge skal forlade
Grennessminde med livsmod, selvvaerd og kompetencer til at
sta pa egne ben.

Lzes mere pa www.gminde.dk

Grennessminde

Taastrup Hovedgade 175, 2630 Taastrup

TIf. 43 99 04 70

info@gminde.dk MINDE

GRENNESS
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LANDET RUNDT

LANDET

() HALSNAES
Klovnerier i Halsnaes

| denne corona-tid sker der meget lidt for men-
nesker med udviklingshandicap. Lone Ramsge,
lokalt Lev-medlem i Halsnaes, besluttede sig for at
ggre noget ved dette, og i samarbejde med Levs
hovedkontor i Hgje Taastrup lykkedes det Lone at
fa en aftale i stand med Cirkus Luna. Cirkus Luna
bestar af kapelmester Skydsgaard og klovnerne
Hannibal og Pelle. De fremfgrer musikalske klov-
neforestillinger pa blandt andet Ebbergd musikfe-
stival. En fredag i slutningen af august kom Cirkus
Luna sa forbi bostederne Midgarden, Treklgveret
og Bofeellesskabet Reinsholmgard i Halsnaes.
Cirkus Luna bgd pa musikalske indslag, gggl og
komik, halsbraeekkende akrobatik og glemte ikke
at overholde de sundhedsfaglige retningslinjer; sa
alle publikummer, kgrestole mv. blev selvfglgelig
sprittet af. Alle de pudsige, sjove og musikalske
indslag vakte stor gleede blandt beboerne, og den
fredag eftermiddag blev corona og fglgerne heraf
treengt i baggrunden for en stund.

Hvis du gar med en idé om at lave aktiviteter for
mennesker med udviklingshandicap i Halsnaes og
omegn, sa kan du kontakte kredskonsulent Lasse
Hgjbjerg Helsted pa Inh@lev.dk.
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VIBORG

Skgn sommer-
hgjskole

Lev Viborg inviterede i ar for
tredje ar i traek til sommerhgjsko-
le. 23 deltagere og seks frivillige
deltog i sommerhgjskolen, hvor
arets tema var 'greenser’. Det
blev diskuteret og fortolket pa

en raekke forskellige mader. Der
var sdledes besgg pa Museet ved
psykiatrisk hospital, besgg af den
lokale praest, der talte om alt fra
at blive forfgrt (Rasmus Paludan)
til at forfgre (kaerlighed), og af
den konservative lokalpolitiker
Nikolaj Norup. Han var inde p3, at
det er vigtigt at mgdes, selv om
man ikke er enig. Sang og sjov

er altid en stor del af sormmer-
hajskolen. Sa der var tid til bade
morgensang og et besgg pa
Morten Korch-museet.

Asger Laustsen, formand for DH Randers,
Monica Lylloff og Vitus Jordan, formand for
Lev Randers, lige fgr mgdets start

RANDERS

Vi har brug for
hinanden

Lev Randers og DH Randers
havde den 9. september inviteret
Monica Lylloff til at forteelle om
livet som den seje mor, der har
overlevet at vaere mor til tre bgrn
med handicap. Og heldigvis ogsa
oplevet at holde sammen pa sin
familie. En gribende forteelling,
der ogsa beretter om et kom-
munalt system som alt for ofte
opleves som modstander i stedet
for som medspiller. Hvilket ogsa
har afstedkommet facebook-
gruppen #enmillionstemmer

og et borgerforslag om at flytte
handicapopgaven vaek fra kom-
munerne.

Men hovedbudskabet fra Monica
Lylloff var, at vi har brug for hin-
anden, vi har brug for handicap-
organisationerne, facebook-
grupperne og feellesskaberne.

VESTHIMMERLAND

Hul igennem i
Vesthimmerland

Vesthimmerlands Kommune
barsler i disse dage med nye
tiltag pa handicapomradet. Det
sker i kglvandet pa en raekke
ubehagelige sager pa kormmu-
nale botilbud sidste ar — sager
som naestformand i Lev Aalborg/
Himmerland, Ella Holm Hansen,
er gaet aktivt ind i:

"Leon Sgrensen, som er formand
for Bruger- og pargrenderadet i
Boformen @stermarken, og jeg er
gaet i dialog med Vesthimmer-
lands Kommune og er rigtig gla-
de for, at der nu er igangsat nogle
tiltag, som blandt andet skal
modvirke fejlvisiteringer, sikre en
bedre kultur pa botilouddene og
ogsa skabe nye rammer for sam-
arbejdet mellem borgere, ansatte
og pargrende. Vi oplever at blive
taget serigst med vores bekym-
ringer, og at de pargrendes viden
nu omsider bliver anerkendt som
en vigtig ressource.”
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Repraesentant-

skabsmode

De seneste fire ar har Lev veeret
praeget af at veere i bevaegelse
og forandring. Ikke bare har
foreningen skiftet navn - fra
Landsforeningen LEV til Lev.
Lev har ogsa faet en ny visuel
identitet blandt andet i form

af nyt logo. Samtidig arbejder
Lev henimod at blive en endnu
mere professionel organisation,
der fortsat kan veaere en staerk
stemme til gavn for mennesker
med udviklingshandicap og
deres pargrende.

Her er et lille overblik over
arenes gang i Lev fra 2016-2020
ud fra bestyrelsens beretning til
Repraesentantskabet.

Du kan leese den fulde
beretning pa lev.dk.

2020

REPM@DE 2020

Ved redaktionens afslutning:
Under de nuverende omstaen-
digheder og sundhedsmyndig-
hedernes anbefalinger omkring
Covid-19 vil det sandsynligvis
ikke vaere muligt for Lev at
gennemfgre et to-dags repree-
sentantskabsmgde med fysisk
fremmgde i Nyborg. Vi arbejder
pé at finde de bedst mulige
alternative og digitale lgsninger,
sa mg@det kan gennemfgres, men
i en anderledes form. Naermere
information fglger snarest pa
blandt andet lev.dk.

Pé dagsordenen er blandt andet:

o Valg af formand og nzaest-
formand

e Fastlaeggelse af vision for
Levs virke for de nzeste to ar




@ Qv

Alliancer for
Rettighedsangreb fra kernevelfzerd

KL og regeringen - blandt andet med

- gget mulighed for magt- facebookgruppen ﬂ
anvendelse og fratagelse af ret #enmillionsternmer
g’ til bestemte ydelser — afveerget
og afmonteret . Levs Gallup-
Lev.er reprasenteret . 5 undersggelse
i mere end 60 - Stort flertal mener,
handicaprad trece

at hjeelp og statte
til mennesker med
udviklingshandicap
er en del af
kernevelfeerden

cessees
ce e

— meget vigtigt i den
lokale pavirkning

Lev i bevaegelse
- styrket demokrati,
nyt logo, ny
grundforteelling,
mere stgtte til
kredsene

Politisk fokus pa
handicapomradet
op til folketings-
valget i 2019
- Levvaren
vaesentlig stemme
i debatten

Styrket
radgivning
- opnormeret
fra en til tre Valgret
medarbejdere —2000 personer

med vaergemal
sikret stemmeret til
Folketing

"Nar jeg ikke er her mere”

m ,0 — fokus pa vilkar for forseldre

og sgskende

Personlige venskaber

- fokus pa kampen mod
ensomhed, blandt andet i
alliance med Dansk Rgde

Kors og SL. Der laves en-til-en
venskaber i f@grst projektet
Lev-venner

KLAPjob
— naesten 4.000 jobs er
skabt. KLAPjob karet
til en af de tre bedste
beskaeftigelsesindsatser i
Europa
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Valg til posten som naestformand

Med ny organisationsstruktur uden et forretningsudvalg bliver posten som
naestformand endnu mere central i Lev. Her kan du se, hvad de to naestformands-
kandidater vil arbejde for. Valget foregar pa repraesentantskabsmgdet.

Ib Poulsen

Medlem af Lev i mere end
40 ar. Pensioneret social-
paedagogisk leder.
Tidligere kredsformand i
Odense, medlem af HB i
otte ar og de sidste fire som
naestformand, medlem af
handicaprad.

Hvad er de vigtigste udfordringer for mennesker
med udviklingshandicap og deres familier?
”Det er den manglende retssikkerhed. I dag er det desvaerre
sadan, at gkonomien ofte kommer f@gr hensynet til det enkelte
menneske. Det betyder manglende pladser med fagligt kompe-
tente medarbejdere. Men den manglende retssikkerhed ggr sig
geldende mange andre steder - eksempelvis er der ikke frit
boligvalg, hvis du har et udviklingshandicap.

Et andet fokuspunkt er dem, der har allermest behov for
hjeelp og stgtte. De skal veere et kernepunkt for Lev.”

Hvad er dine vigtigste maerkesager?

”Det er fornyelsen af Lev. Vi har allerede rykket os meget, men
vi skal blive endnu mere markante i mediebilledet, for synlig-
hed er afggrende. At veere synlig bestér for mig at se ogsa i at
skabe alliancer med facebookgrupper, foreninger og andre, der
i dag OGSA taler mennesker med udviklingshandicaps sag. Vi
skal veere dbne for det, der sker uden for Lev.

Internt i Lev er udvikling af hele organisationsdelen central.
Det er lige fra en modernisering af kredsstrukturen til en
sikring af, at bestyrelsen far afggrende indflydelse pa Levs
politik, strategi og prioritering af mange indsatser.”

Hvorfor vil du vaere den helt rette naestformand
for Lev?

”Helt overordnet har jeg stor viden om organisationer
og organisationsudvikling. Jeg kan sikre, at Lev aktivt og
konstruktivt fortsat moderniseres.

Ligeledes vil jeg vaere med til at skabe kontinuitet i Lev.
Vi har en ny bestyrelse, en ny direktgr og en ny gkonomi- og
ejendomschef, sa der er behov for, at viden og kendskab til
organisationen viderefgres.”
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Peter Sgrensen

Medlem af Lev siden 2005.
Selvstaendig IT konsulent/
socialpaedagog. Kredsfor-
mand, medlem af handicap-
rad, medlem af FU og HB mv.

Hvad er de vigtigste
udfordringer for mennesker
med udviklingshandicap
og deres familier?

”Det er den svindende retssikkerhed og holdningsskredet, som
udvikler sig i disse ar. Som far til en datter med et betydeligt
udviklingshandicap har jeg gennem de seneste knap 19 dr pd
fgrste hand oplevet forvitring af faglighed, ordentlighed og den
grundleeggende respekt for mennesket. Det er bydende ngdven-
digt, at Lev agerer med alt, hvad vi kan mobilisere for at vende
den udvikling.”

Hvad er dine vigtigste maerkesager?

”Hvad angdr valget til neestformand mener jeg ikke, at mine
personlige praeferencer er sarskilt relevante. I min optik
defineres de sager og emner, som Lev skal arbejde med, bortset
fra eksempelvis akutte, via demokratiet fra medlemmer, kredse
eller foreningerne, hvorefter de i et ligevaerdigt samarbejde
prioriteres i bestyrelsen. Helt central for mig er den grundlaeg-
gende respekt for den demokratiske sammenhaeng. Skal jeg
svare indenfor praemissen af en ‘maerkesag’, vil det veere, at vi i
Lev, ikke kun i skaltaler, bliver markant bedre til at arbejde for
den fulde mangfoldighed. Vi skal fremadrettet give betydelig
opmaerksomhed til grupper som dem med stort hjeelpebehov,
domsanbragte, ldre og andre, der er en vigtig del af vores
malgruppe i Lev.”

Hvorfor vil du vaere den helt rette nzestformand for Lev?
”Jeg vil sikre et Lev, som pa afggrende vis kan skabe bedre vilkar
for alle mennesker med udviklingshandicap og deres pargrende.
Det forudszetter et staerkt, demokratisk og sammenhzengende
Lev. At yde en dedikeret indsats med respekt for demokrati, ar-
bejdsgange og kompetencer er mit klare mél som naestformand og
der, hvor jeg virkelig mener, der skal leveres og ikke ma begas fejl.

Via mit staerke demokratiske kompas, langvarige organisato-
riske erfaringer og konkrete indsigter fra arbejdet med udvikling
af vores demokrati og organisation, stdr jeg steerkt rustet til det
arbejde, som forestar med at implementere forandringerne til
velfungerende kulturaendringer.”



Aflastning,
hjem og STU

- med omsorg,
naerveer og tryghed

Rendbj érg Favn

Telefon 6916 O5 60
mail: info@rendbjergfavn.dk

———

‘TE -
WAS ¢

S

Ju ém:a\rk d

Kom og bliv fristet af de flotte
kreationer, fine juleting og laekkerier,
som vi har lavet!

Sundby Vaeksthus Kraftveerket
28. november kl. 11-17 20. november kl. 13-18
Fussingsvej 15 og Svanevej 24
Lovstikkevej 69 2400 KBH NV
2300 KBH S

es KRAFTVERKET

Marjatta, et bosted for mennesker med udviklingshaemning og seerlige
individuelle behov og udfordringer. Skolehjemmet er for bern og unge
mellem 7 og 23 ar.

Vi tilbyder en hverdag i et struktureret miljg med paedagogik inspireret
af Rudolf Steiners menneskesyn. Vi har egen specialskole og STU som
ligger teet ved fjord og skov.

Foruden Skolehjemmet ligger der 4 voksen steder alle egne vaerksteder,
som er fordelt pa Sydsjeelland.

Laes mere om Marjatta www.marjatta.dk
eller kontakt os pa marjatta.dk
tif. 5596 5119

Marjatta
Strandvejen 15, 4733 Tapperngje

Q

SELSKABERNE

Kongensgade 18 1. sal
6700 Esbjerg
TIf.: 76 10 99 99
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Lewv '-kontakten

1000 - 2990

E.M. Stilladsservice

[Imgrrcpangm I'.I Jﬂ!l}..e-‘.\enh.um 5
TIE, 40 19 27 45 . fmstillads.dk

TAOMRERMESTER

Michael Wiinblad
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BUSERVESTER
PER JORGEMNSEN & 50N
4364 8354 . murermesier-per.dk
Park Alld DIE . 2605 Brondby

Pia Scheuer

Cand. psych. Autoriseret

Specialist i Klinisk og bornepsykologi
+ Kognitiv terapi, born, voksne & parterapi - Supervision - Konfliktmzegling

Ny Strandvej 24 - 3060 Espergaerde - Telefon 23 3536 17
www.psykolog-scheuer.dk

REMA 1000

Kasernen - Ringsted

Kaserne Alle 1 -4100 Ringsted - 57 64 40 60

Al traditionel malerarbejde udferes
Speciale: FLYTTELEJLIGHEDER
samt renovering af udvendige facader i tree
Malermestrene

J.P. Olsen & Son

Markvej 58 - 2660 Brondby Strand

MR 3530439 gy

www.jp-olsen.dk

el

Professionelt jord-, beton- og anlzgsarbejde i Kabenhavn og Nordsjlland

TIf.: 40447809 /60 1578 09/ 52 39 88 04
peas@peas.dk - www.peas.dk

Skovlunde

REMA 1000

Skovlunde Byvej 29 - 2740 Skovlunde
TIf. 44 24 01 21

I":-é"

-

A\

MEDICE

A 4

NORDIC DENMARK

Storgade 30 B, 1.sal - 4180 Sorg
TIf. 5786 2525

Amager Sanitetsservice
&Tonny Jensen VWS el
Telefon nr. 32505600 |
www.amagervvs.dk .

Kirstinehgj 30 - 2770 Kastrup

MED TILKNYTTET DBGNVAGT

= Hloak arbejde/TV-inspektion

= AT VVS arbejde fra kalder til kvist
= Hoved- of Totalentrepriser udiores
+ Tagarbejde i kobber - zink - skiffer m.m.

Man-tors 7:30-16 - fre 7:30-15
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Power Technic ApS

Elsenbakken 19 « 3600 Frederikssund
salg@powertechnic.dk « www.powertechnic.dk
Telefon: (+45) 70 208 210

Ellebaek Revision
Energivej 3 . 4580 Sore
TH. 228397 &5

wwrm ellebackrevision dk
se@ellebaekrevision dk

Vinduespolering Rengering
Ejendomsservice Pleje af det grenne

TIf: 47 31 75 26

& Fonden Krogens

Kiner. Beb

mange dyr,lett

Fonden Krogens Bo- og Fritidsgard
TIf.4047 8058 + www.fondenk 1sboogfritidsgard.dk
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Heng Erhwerviskole
ot bo- og uddannetiited

Elisp] 1.5 - 4270 Hong

Tif. 58 85 20 32

hoeng-eitvervskoid [ g

= i Har boe taigs g dagrelever of tibycler STU-forlod «

My Skin Care

Lengransvef 11
4300 Holbaek

TIf. 25 38 45 58

weaw - shincare, ok

Redekro

-tht wd over det saedvantige...

Brugsen

www.superbrugsenroedekro.dk

Solvagergard e et bosted efter Serviceloven § 107.

Islandsvej 5 « 4293 Dianalund
Tlf.: 58 26 06 30 « info@soelvagergaard.dk
www.soelvagergaard.dk

Holbaekvei 54 . 4400 Kalundborg
Tif. 54 92 51 B9 . wenw. hougodk

REMA 1000

SKARBAK
@stergade 2 - 6780 Skaerbaek
TIf. 73724223

m—

g - Damwvej 12
Anleegsgartnerfirmaet 4300 Holbaek
Frederiksmose  Tif. 27529880

JL Auto & Skadecenter

v/JAN LARSEN

* Reparationer alle bilmaerker - Pladearbejde
« Forsikringsskader + Kgb og salg af biler
* Udlejningsbil tilbydes

Tastrup Mollevej 12B - 4300 Holbaek
59181509 Bil 40135375
www.alle-biler.dk

Kebmagergade 17
4700 Neestved

TIf 22 16 59 49
www.10nibolig.dk

MEER
STRAATAG aps

PSYKOLOG LINE BORK

Rosenvaenget 22
4800 Nykabing Falster

Carl Reffs Vej & €, 4300 Holbark
25273623
www. vandermeer.dk TIf 26 36 39 69
www.linebork.dk
- 5000 - 5985
BL Stgjisolering A/S

Tastruphgj 40
B 4300 Holbaek

TIf. 594510 84

www.stoej.dk
BL Stgjisolering er din specialist
inden for al slags lyddeempning og
stgjisolering fra produktionslinjer.

Rarva jas =
il I {
TIf. 61 70 07 50
www.mesterilyt.dk
: ; &Eﬂ,

TLE #1700 TR0

Alti daektl lastbiler,personbiler, varevogne,
trailere, campingvogne, landbrugsvogne

samtindustri- og truck dzek

TR DAKSERVICE A/S

Badkervej 5 « 4300 Holbaek
TIf:59 43 13 67 - Mobil: 20 49 70 67
info@tr-daekservice.dk - www.tr-daekservice.dk

Murer Skovgaard

Alt | murerarbejde

@rbaekvej 832 - 5863 Rolfsted
TIf:31 20 19 10 » mail@murerskovgaard.dk
www.murerskovgaard.dk

Jydsk : | I.,‘\Planteservice

Limleverandor til indus

:_‘ ‘

FK, oy Supply A% « Tl =45 Tazd 0249

wilodipki.dk = werw.pki.dk

Wesenberg Radgivende Ingenigrfirma ApS
Kongensgade 68A, 2. sal - 7000 Fredericia
TIf.: 7591 0100 - Fax: 7591 1050 - E-mail: Info@wesenberg.dk

K.L. Byg & Service

* Montage af porebeton
« Limning af revner

Ring 7573 4251 / 2961 4237

Seren O

. N
Stal & Montage

Seren O. Stil & Montage ApS

Nr. Lindvej 26, Lind * 7400 Herning * TIf. 40 79 21 60

www.staalogmontage.dk
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KAJ BECH

EJHJ TEKNIK

Maskinservice
77778080

Ledded 17 . 8700 Horsens , www.hjtmudk

.
\_J.BA"

TAOMRER

Rosensgade 30. 1,tv
8000 Aarhus C
TIf: 30 23 30 61

post@jb-tomrer.dk

Tolsirupves) 24
700 Homsena
TH.7EE1 27 21
www fa-lag ok

Aalborg
Tandplejexm'n

— -l q.i'*-i ‘i,-li- lélr.t i

Boulevarden 7 + 9000 Aalborg
Telefon 981176 16
kontakt@aalborg-tandplejeteam.dk
www.aalborg-tandplejeteam.dk

HiFlux Filtration A/S

www. hiflux.dk

café Pakhuset
En sarlig caté
med godl tid til det hele

=

Hverdage kl. 9.20-15.20
Baneglirdsgade 5 Odder - tlf. 29 22 27 23

pLY
MYRTHUE:

T@MRER & SNEDKER

Gyldenrisvej 7 - 8800 Viborg « TIf. 86613026 - www.myrthue.dk

Brdr. Mann ApS

Hjortehedevej 27

8850 Bjerringbro

Email: mail@brdrmann.dk
Telefon: 86 68 68 00
Mobil: 22 60 30 30

Brdr. Mann ApS - din professionelle samarbejdspartner i Bjerringbro!

en lokale handicapidrae
EDC Huset Hadsten Sondergade 3 869836 00
e Hadsten &Hinnerup  Hinnery, p Storegade 20A 86987777

Paud Mathiesen oo ot kvalinetshevdst finma, hvor

w1 kLares alle udl'l;;qdrlru:_]r_'r il jordarejde,
graesplaener, betonrenovering samd kloakarbede o
i samarbejde med autorisenet kioakmester, "

Vi er specialiver indenfor T
bralegningarbe|de som x
belegning af indkarsel,
bermaste, uﬂpper o5y

1) e

Enchviders udberer il alke
taenkelige mindne opoaver
indenfor murerfage

) e
Q.-ufq:?u IR, APy

athiesen
Ring 20 70 31 98
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9000 - 9990

OR

FORTIDSPE NSIONISTER

Er du fortidspensionist og savner
at voere an del af et meningsfyldt
arbejdsfeellesskab, 54 kan du sege
job i en af de sociclekonomiske
virksomheder i Jammerbugt
Kemmune i Mordfyllond,

Réd & Dad Gartneriot
Rad & Dad Landsbyservice
Réd & Déd Genbrug
Tervekobmanden i Bonderup
Skovsgdrd Hotel

Lees mere pd udvejsdanmark.dk
eller ring pd 20 72 22 23, hvis du vil
vide mere om os.

"|STARK

Sammen bygger vi professionelt

LILLEGARDEN VENTILATION

Erhvervsparken 13A - 9500 Hobro
www.lillegaardenventilation.dk
TIf. 985571 11

Den selvejende institution

*3;'.'1'5111 = HVEM e+« KAN

Tegl t 54 Al
eglveenget S Voksen-socialt opholdssted

9560 Hadsund
TIf.98 58 18 58
www.hvem-kan.dk




LEV PA SOCIALE MEDIER

Facebook, Twitter
og LinkedIn

Det er ganske
enkelt skuffende

og utilfreds-
stillende, at
handicapomradet
naermest ikke er
naevnt i regeringens
finanslovsudspil

Anni Sgrensen, landsformand i Lev,
pé Facebook

Ly — vt med uchakling

@ L = vt st i Rrgrehandicen
G

Dt r ganshn skt cosfende of iifredustilenda
st handcapons s rarmast ke o navard |
mgerngans Snanvicesudupl. L - el mad
udviklingshandicap W Lgge makcpma¥ postak pres
ol ot oget fokus b Fendcapome baet

¢ Lev - livet med udviklingsha... ..
B AR twael

Twiets og Svar sedier Likes

U DT L LTIV SET TS el 1
hantdicapomradel p linansloven

Lew - livet med udvikli... 9.09.2020
Tak for oprabet, @Adsboli omat
stile krav 1l haj faglighed og

speciatisere indsals pd landals bosteder.
Det er der akut brug for politisk fokus pd

OF: Vi skal stilfe krav om kvalificerst
personale pb bosteder

Tak for oprabet, @AdsbolAdsbl

om at stille krav til hgj faglighed og
specialiseret indsats pa landets bosteder.
Det er der akut brug for politisk fokus pd
#dkpol #dksocial @Socialindenrigs

0 Ley

Startside om Job Personer Videoer

ELM

Eages bongmesier Marie Sterke &g Blam, ambassadar
for KLARjob, giver albupr pd den nyg samarbejdsaftabe
mieliem Kege Kamawne of KLAPb.

Adtalen skal saite aget fokus pd a1 hjelpe
fartidspensionister med kognithee udfordnngor |
ELAPjob i Kage Kommune

Lass mare m samarbajdet | Ugemvisan Kope her
hetps:/fInkd, infeNBGZ S0

Kg@ges borgmester Marie Staerke og Bjgrn,
ambassadgr for KLAPjob, giver albuer pa
den nye samarbejdsaftale mellem Kgge
Kommune og KLAPjob.

Aftalen skal seette gget fokus pd at hjeelpe
fgrtidspensionister med kognitive udfor-
dringer i KLAPjob i Kgge Kommune.

FOLG LEV PA DE SOCIALE MEDIER HER

n https://www.facebook.com/ForeningenLev/

g https://twitter.com/foreningenlev

https://twitter.com/AnnisorensenLEV

@) httos//mvwwlinkedin.com/company/103140/
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UUC MAGLEMOSEN

e date it G e cdlidannelie

OfEAD)
Faerdig med STU? ;

En god start pa et godt arbejdsliv

Tﬂg d[" ; For dig som:
Sm_uddﬂnnEISE <4 Er feerdig med STU eller tilsvarende
R Har autisme
'E"'Ef 10. klﬂsse e Overvejer beskyttet beskaeftigelse

pd UUC Maglemosen
i Ballerup

Bliv trainee

pa Sovi

For mere info kan du ga ind pa vores
hjemmeside www.maglemosen.dk
eller kontakte os for et beseg pa
TIf. 44776101

SOVI
Laes mere pa www.sovi.dk ke

Ualmindeligt godt arbejde

o
redoffice

AB & S) Kontor

OnlySleep

3-STJERNETOPHOLDTIL HALY PRIS!
Vores beliggenhed ved motorvejsafkarsel 39
i Slagelse gor os til det oplagte valg for dig, _—
som vil have det nemf og bekveml TIf. 89 70 00 00 - Fax 89 70 00 01

www.absjkontordk - absjkontor@absjkontondk

Lillehajvej 2 - 8800 Silkeborg

KONTORARTIKLER - KONTORMOELER - KONTORMASKINER - SERVICEVERKSTED

DATATILBEHSR - AV-UDSTYR - KANTINE & HYGIEINE - EMBALLAGE - TRYKSAGER

Specialcenter Syddanmark
Region Syddanmark www.specialcentersyddanmark.dk

ydhjprnet B LdE

=

SRS

Specialcenter Syddanmark udferer « Vi leegger vaegt pa omsorg og
hojt specialiserede indsatser med rehabilitering og har borgernes
fokus pa rehabilitering, udvikling, udvikling og trivsel i fokus
dhed og individuel tilg stotte.
« Vi har tilbud til domfeeldte psykisk G r n n e a d e 3
- Vi tilbyder bo- og aktivitetstilbud udviklingsheemmede. 2 g
til voksne med psykisk ) .
udviklingshamning, psykiatrisk Vi har mulighed for at oprette 65 80 Va m d rU p

serforanstaltninger og

enkeltmandsprojekter.
« Vi tilbyder bo-og skoletilbud til bern Tlf' 28 55 24 1 1

o9 unge med psykisk udviklingshzmning « Centeret er fordelt pa 10 afdelinger,
" som ligger i Ringe, @strup, Middelfart, d 1 d
emotionelle, kognitive og/eller Freder?cgia, Radc?ing, Ribepog Jels. WWW.Sy hJ O rn et. k

psykiatrinaere vanskeligheder.

overbygning eller udfordrende adfaerd.

TIf. 99 44 14 00 + Mail: scs@rsyd.dk
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P DpRave

@) Aunsbijerg.co

NYE & BRUGTE BILER LEASEfLEIE

Plantinvej 3 - 6000 Kolding
TIf. 75 50 40 66 - www.aunsbjerg.com

A ApS

SALG - SERVICE - RADGIVNING - ENERGIMALING - LEKAGES@GNING

Ledreborg Alle 118A + 4000 Roskilde
TIf.+45 72 48 82 10 » Hotline: +45 72 48 82 20
www.jatrykluft.dk

Undervisning og hj=elp til dine
szerlige behov
¢¢s
CSU-Slagelse

& 58575760
=S csu-slagelse@slagelse.dk

@ http://csu.slagelse.dk

Handicapcenter Fyn

Handicapcenter Fyn tilbyder bolig, samvaer og aktiviteter
til mennesker med funktionsnedsaettelse.

Centeret har en anerkendende tilgang til den faglige
udvikling, paedagogikken, samarbejdet og ledelsen.
Handicapcenter Fyn kan oprette seerforanstaltninger

og enkelmandsprojekter, hvis det eftersparges.

Handicapcenter Fyn
TIf.: 9944 1000 - hcf@rsyd.dk
Skaboeshusevej 92 - 5800 Nyborg

DILLESHOLM - ez ten gt egme betingetoer

Salimorvej 1+ 4874 Gedser
TIf. 2095 06 11 « www.dillesholm.dk

€ Skovbo €&

Degn- og aflastningstilbud
for barn og unge med betydelig og varig nedsat
funktionsevne, herunder bern og unge med
autisme og beslagtede udviklingsforstyrrelser.

Ole Remers Alle 40, Skovby, 8464 Galten

TIf. 87 94 83 50

http://skovbo-bernecenter.dk

IATOpm
ol Ontids P ’ toeing

§ 6816 89 5}

BJERRINGBRO

Bjerring Byvej 7 - 8850 Bjerringbro - post@jatob.dk - www.jatob.dk

Al forandring sker indefra og ud

Efter egen erfaring med et handicappet barn, har jeg fundet veje til at komme videre

som jeg gerne vil dele med andre. Jeg arbejder med individuelle samtaler/terapi/coaching,
og holder oplaeg/kurser/foredrag om livskvalitet for familier med handicappede familie-
medlemmer. Har praksis i Hellerup, Roskilde og Charlottenlund, og holder oplaeg/kurser-
foredrag i kommunikation, konflikth&dndtering, ledelse, forandringspsykologi,

stress, og om livskvalitet.

Speciale i sorg,

chok/traume, og krise Britta Sjaholm
Konsulent, Aut. Psykoterapeut MPF,
Psykotraumetologi, og Aut. HeartMath Coach
Jaegersborg Alle 27 B, 2 tv.
2920 Charlottenlund - TIf. 21 26 46 26
Mail: kontakt@brittasjoeholm.dk
www.brittasjoeholm.dk
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MEDLEMSFORDELE

Det far du ud af et
medlemskab af Lev...

POLITISK PAVIRKNING

Lev en vigtig stemme i den politiske
debat - bade lokalt i kommunerne og
centralt i forhold til Folketing, regering
og diverse interesseorganisationer.

HANDI FORSIKRINGSSERVICE
11996 patog Lev sig en aktiv rolle i
forbindelse med forsikringsformidling.
Analyser havde vist, at mange mennesker
med handicap blev diskriminerede pa
forsikringsomradet. Det var for eksem-
pel kun de fzerreste, der kunne tegne en
ulykkesforsikring eller en ansvarsfor-
sikring. Det er ikke tilfzeldet laengere.
Gennem HANDI Forsikringsservice
formidler Lev forsikringer og pensions-
opsparing til mennesker med udviklings-
handicap. Laes mere pa
www.handiforsikringsservice.dk.
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LEVS AFTENTELEFON

Nar du ringer til Levs aftentelefon mg-
der du dygtige og engagerede frivillige
med stort kendskab til udviklingshandi-
cap og de udfordringer, som pargrende
og familier kan std i. De er nemlig selv
pargrende eller har arbejdet med menne-
sker med udviklingshandicap gennem
mange ar. Laes mere pa www.lev.dk

KLAPJOB

KLAPjob er en indsats under foreningen
Lev, som laver skanejob og fleksjob til
mennesker med udviklingshandicap og
andre kognitive vanskeligheder. KLAP-
job samarbejder med en lang raeekke
virksomheder og har stor succes med at
skabe jobs til blandt andre mennesker
med udviklingshandicap og dermed sikre
dem inklusion pa det ordinaere arbejds-
marked. Lees mere om KLAPjob pa
www.klapjob.dk.

KURSER OG FOREDRAG

Lev arrangerer ofte kurser og foredrag
bédde pa nationalt og pa lokalt plan. For
eksempel arrangeres der hvert ar familie-
kurser, hvor der er indhold bade for
hele familien, men ogsa med specifikke
forlgb for barnet eller den unge med
udviklingshandicap, for foraeldrene og
for sgskende. Derudover atholdes der
ogsd kurser i lokalpolitisk interessevare-
tagelse.

LEV MAGASINET

I Levs medlemsmagasin kan du laese om
mange aspekter i forhold til det at have
et udviklingshandicap eller at veere parg-
rende. Vi forteeller om aktuelle politiske
sager og ny lovgivning med betydning
for mennesker med udviklingshandicap.
I Lev-magasinet portretteres ildsjaele,
og der fortelles case-historier om liv og
dagligdag. Lev-magasinet er et medie,
hvori medlemmerne kan fa ny viden og
inspiration omkring livet med udvik-
lingshandicap.



LEV.DK, LEVS FACEBOOK-SIDE

OG LEVS NYHEDSBREV

Bliv Igbende opdateret om, hvad der rgrer
sig for mennesker med udviklingshan-
dicap - hvad enten det drejer sig om et
nyt lovforslag, en sag i pressen eller nyt
fra Levs lgbende dialog med regeringens
ministre eller Folketinget. Besgg lev.dk,
hvor du nemt tilmelder dig nyhedsbrevet.
Du kan ogsa ’like’ os pa facebook.com/For-
eningenLev. Sa kan du tage del i den livlige
debat om de mange emner, som optager
mennesker med udviklingshandicap og
deres pargrende.

SOMMERHUSE

Lev rader over en reekke sommerhuse, du
som medlem kan leje til fordelagtige priser.
De fleste er ogsa indrettet med tilgeengelig-
hed for gje.

TILSKUD OG LEGATER

Lev bestyrer en rackke fonde og legater,
som udelukkende kan sgges til stgtte til
mennesker med udviklingshandicap. Levs
bestyrelse er samtidig bestyrelse for disse,
og der er to arlige udlodninger.

EJENDOMME

Levs engagement pa ejendomsomradet
startede i 1960’erne. Baggrunden var
dengang som nu at sikre mennesker med
udviklingshandicap mulighed for at f4 en
god og tidssvarende bolig.

RADGIVNING

En del pargrende oplever problemer
med den hjeselp, som deres barn/
pargrende med udviklingshandicap
modtager — det kan veere i forhold

til barnets skole, aflastningstilbud
eller STU. Eller det kan vaere om
botilbud til voksne, tilkendelse af

en ledsageordning eller noget helt
tredje. | situationer som disse kan
man fa hjeelp og vejledning hos Levs
radgivning. Enten pa telefon eller via
lev.dk. Vores dygtige radgivere sidder
klar til at hjeelpe dig.

KONTAKT RADGIVNINGEN
PA TLF. 8038 0888 ELLER
RAADGIVNING@LEV.DK
HVIS DU HAR BRUG FOR
RAD OG VEILEDNING
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Pa Sporet
Jernbanevej 14 « 4440 Mgrkav
TIf. 59 25 70 25 - www.paasporet.dk

Ledende leverander af netsaekke og emballage
til bade erhverv og private - Danmark storste lager af emballage

Jordlgse Mgllevej 27A « 5683 Haarby
bk-pack@bk-pack.dk - www.bk-pack.dk « TIf. 64 73 12 59

Tjek vores netbutik - Nemt og hurtigt! - Danmarks sterste lager « Hurtig levering

Dansk
Revision

www.danskrevision.dk

Blaohoj €l% E

v/ John Hansen \% )
Aut El-installater {77
Buelundvej 1, Blihaj, @
T330 Brande

Mail: kontaky@be-as.dk

www.blihej-el.dk

Nordjysk Barne- ungecenter, NBU
Aalborgvej 31-33 - 9460 Brovst
TIf. 98 232970
www.nbu-center.dk

Vi har ledige pladser

“Ribe V-V-SERVICE

7542 06 21

VYVS = BLIK
REPARATION
NYBYGGERI

LAVUK‘%

Leder du efter en STU plads eller maske et nyt arbejdstil-
bud, 54 kontakt os pa

tif. 3918 4211 og her n2rmere.

Tiek ogsa vores hjemmeside www.lavuk.dk

Lavuk har mere 50 ars erfaring med mennesker med
udviklingshamning !

GO' MAD UD AF HUSET

Kreativ kogekunst

Kokkekopipagniet

Jesper Larsen Mobil tif. 2099 6119
Thomas Hansen Mobil tif. 4020 4414

Hesselly 9 - 6000 Kolding - www.kokkekompaaniet.dk - 75 50 44 95
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PURUS

staerke VVS-lasninger

Infraredt saunateppe
med 3 Varmezoner

munforsvar
din krop til
drensning!

Eikfup

Se mere pa
www.fit-fun.dk

R{ESMTARIL0J0I0

Meget mere discount!

Danmarks

sterste udvalg |
af dagligvarer til |: -
discountpriser |:

ELECTRIC VENICLES
1718 00 68

Industrivej 14 - 3700 Rgnne

ndervisning

Rosenstraede 6 - 8800 Viborg

TIf. 991576 00

09
Senderborg

CSAABU
Saenderborg Kommune
Bosager 2 . 6400 Senderborg
TIf. 27 90 62 70

~

& HATTING

SKANDERBORG
TEKNIK OG EL = «koLpiNG

DIN LOKALE EL-INSTALLATOR
Storegade 2, Hatting, 8700 Horsens | Haderslevvej 36B, 6000 Kolding
Thomas Helstedsvej 4, 8660 Skanderborg

® 76744015 @ www.te-el.dk

W IBLAURSEN Dk
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INTERVIEW

Levs nye direktgr:

Jeg er et
meget
engageret
og til tider
utalmodigt
menneske

AF CLAVS SYLVEST - KOMMUNIKATIONSMEDARBEJDER | LEV |
FOTO: RICKY JOHN MOLLOY

Hun elsker klassisk musik, kunst og kultur.

Er bidt af en gal cykelmyg. Og sa breender
hun for at fremme og skabe feellesskaber

for mennesker, der er ude i periferien.

Mgd Levs nye direktgr — Anette Christoffersen



Nu har du vaeret i Lev i en uges tid
- du har vzeret til bestyrelsesmgde
og har mgdt sekretariatet - hvad er
dit umiddelbare indtryk af Lev?
”Mit indtryk er, at de verdier, som orga-
nisationen star pa som professionalisme,
respekt, dialog og engagement - de ogsd
traeder rigtig tydeligt frem. Det er engage-
rede medarbejdere. Det er hovedbestyrel-
sesmedlemmer, der gnsker dialogen med
hinanden. Man har et professionelt sigte
med det, man laver, og det hele hviler pa
respekt bade for de mennesker, vi er her
for, men ogsa for hinanden som kolleger.
Og sd er det en organisation, der breender
for sin sag, og som har en meget stolt
historie og et solidt vaerdigrundlag.”

Du har en fortid som direktgr i
Ungdommens Rgde Kors og Dansk
Flygtningehjzelp - hvorfor har du valgt
at traede ind som direkter i Lev?

”Jeg braender for at vaere med til at skabe
feellesskaber for mennesker, der star ude

i periferien. Jeg breender for inklusion

og har arbejdet meget med at fremme
inklusionsdagsordenen bade i mit arbejde,
men ogsa som frivillig. S4 jeg synes, at Lev
var et oplagt sted for mig, fordi kernen i
organisations mission er lige preecis dét, jeg
braender for.”

Hvorfor mener du, at Lev er en
vigtig organisation?

”Den malgruppe og det omréade, som Lev
repraesenterer, det ma man ikke overlade
til det offentlige. Der er brug for en staerk
civilorganisation som Lev, der kan sta vagt
om disse menneskers rettigheder. Der kan
sgrge for, at problemstillingerne inden
for omradet kommer pé dagsordenen, og
som ogsa kan sgrge for, at feellesskabet
engagerer sig og bakker aktivt op om, at
mennesker med udviklingshandicap far
nogle ordentlige vilkar og bliver en del af
feellesskabet. I mine gjne er Lev en helt
uundvzerlig organisation.”

Hvordan kan Lev blive en mere
indbydende og attraktiv medlems-
organisation?

Vi skal veere mere medlemsorienteret og
vaere dygtigere til at se medlemmernes per-

spektiv og behov. Lev skal veere tydeligere

pa, hvad organisationen er, og hvad den kan

tilbyde sine medlemmer. Det er virkeligt
vigtigt, at Lev har et solidt medlemsfun-
dament. Vi er her for mennesker med ud-
viklingshandicap og deres pargrende over
hele landet. Derfor bliver det for mig en af
kerneopgaverne at fa udviklet og udbygget
medlemsfundamentet, sa Lev fortsat kan
veere en staerk stemme for alle de bergrte.”

Hvad mener du er den stgrste
udfordring for Lev?

”Vi skal blive endnu skarpere pd, hvordan
Lev bliver mere synlig bade i medierne og
ude i lokalsamfundene, hos virksomhe-
derne og blandt de gvrige foreninger. Og
sd skal Lev som organisation vaere bedre
kendt ude i den danske befolkning. Vi skal
blive dygtigere til at vise vigtigheden af
Levs arbejde for mennesker med udvik-
lingshandicap ude i den brede befolkning
- det kan bidrage til, at Lev fir en steerkere
stemme og en stgrre opbakning.”

Hvad er din stgrste force?

”Min store styrke er, at jeg breender for dét,
jeg beskeeftiger mig med. At jeg laegger min
energi og engagement i dét, jeg laver. Og

at jeg helt grundleeggende breender for at
sendre ting i samfundet til det bedre. Og
det engagement kgrer 24/7.”

Hvad er din stgrste svaghed?

”Min svaghed er, at jeg er et utdlmodigt
menneske. Og det kan godt veere en udfor-
dring, nér man arbejder med den sociale
dagsorden, hvor tingene ikke forandrer

sig fra den ene dag til anden. Det har flere
gange veret en udfordring for mig.”

Hvad er min stgrste bedrift?
”At kunne vise mine bgrn gennem mine

egne karrierevalg at man har medansvar for

andre mennesker.”

Hvad er min storste fortrydelse?
”De gange jeg har begdet fejl og ikke har
taget mig tid til at stoppe op for at lere af
dem.”

Vi skal blive dygtigere til

at vise vigtigheden af Levs
arbejde for mennesker med
udviklingshandicap ude i
den brede befolkning - det
kan bidrage til, at Lev far
en staerkere stemme og en
stgrre opbakning

BLA BOG

Anette er mor til Aslak pa 15 ar
og Johan pa 18 ar. Gift med Mik
Steenberger.

Anette er oprindeligt fra Nord-
jylland, men har boet i Draggr
siden 2001.

Hun elsker at motionere, kultur,
seerligt klassisk musik, og lange
gature ved vandet.

Folg Levs direktgr pa sociale
medier:
2 @AnetteChristof

@ linkedin.com/in/
anettechristoffersen
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Er dette tanker, du kan nikke
genkendende til?

flic en

Sa kunne HANDI Forsikrings-
service veere en god mulighed
for at fa svar pa dine spergs-
mal om forsikring.

Vi tilbyder forskellige
forsikringsmuligheder til
mennesker med et udviklings-
handicap og andre handicap.

Ring til os og her naermere.
I \ HANDI Forsikringsservice
Tif. 3635 9640

Mandag - torsdag
kl. 9-12 og kl. 13-15

CODAN Handi foslss

forsikringsservice handiforsikringsservice.dk
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Ravnbjerghus

- Opholdssted for barn og unge med psykiske og fysiske handicap

Als Oddevej
9560 Hadsund
TIf.: 98 58 20 55

www.ravnbjerghus.dk

NOLIONSVIEDEN

Sgnderstrandsvej 38 . 4400 Kalundborg
Tit:21 28 37:97

www.robotsmeden.dk

Robotten tilbyder totallesninger inden for smedefaget.
Vi arbejder med alle metaltyper herunder sort stal,
rustfri stal samt aluminium.

Service og kvalitet

- med omtanke for mennesker og milje

“egon’s

Telefon 7020 1747 - www.egons.dk

Rgade 27

6000 Kolding

TIf. 75 94 56 14
suk@sukdanmark.dk

Aftenskolen for udviklingsheemmede.

Ring og rekvirer program for sommer-
hgjskoler, weekendkurser samt for
undervisning i Kolding, Fredericia
Vejle, Svendborg og Faaborg Midtfyn.

o=

KLOAK
0G ANLEG

DIN AFLOBSINSTALLATER

Redmosevej 133 - 6052 Viuf

TIf. 50 58 03 38

www.kloak-anlag.dk

Hvis du er i lortet til hagen, sé er EB sagen!

Dansk Traemel

Gl. Lifstrupvej 3 ® 6715 Esbjerg N
TIf. +45 7516 8037
www.dansktraemel.dk

BJERRE-EL
75681053

& SERVICE

54

V‘Navi oatio '

Coaching og Sez'vudvikifng

Find dit indre lederskab

www.hanskastbjerg.dk




Trekronervej 141 « 9620 Aalestrup
TIf.: 98 64 86 97
stottruphus@botilbudet.dk
www.botilbudet.dk

Botilbudet Stattruphus

Hejsager Strandby 59 - 6100 Haderslev
TIf +45 2486 3949 - TIf +45 4023 1347
o info@pinnebergheim.dk

- el . www.pinnebergheim.dk
T
Pinnebergheim ved Hejsager Strand - huset med mange muligheder

Ophold for grupper i smukke omgivelser j ';. n
- lige ned til vandet" P;MMEE'Eh%Hsnﬁ

NATURAMAS MISSION ER AT INSPIRERE TIL BEVARELSE AF NATUREN OMKRING OS GENNEM OPLEVELSE, FASCINATION OG FORSTAELSE

NATURAMA

Dronningemaen 30 + 5700 Svendborg
post@naturama.dk * www.naturama.dk « TIf. 62 21 06 50

Neuropzdagogik Huset

20 0 LAl Nerremark

Opholdsted, bo og naboskab,
skole samt ressourcecenter @

Vi kan ikke shukke morket, men taende lyset

&r €1 e opEdago
M

ning | neuropsykolog fpedagogl T Meuropsykologihuser &
ing | praktisk reuropadagogik. Undendser Neupadagogikhuset Wb

Ledege pladser: En pi Familiecentret U, Nerremark - En pd Qasen
Dagig feder Wineke Monnick, df 21 42 92 67 - www Rllenoremark dk

STU i integreret bo-, uddannelses- og fritids-
tilbud beliggende pa gkologisk bondegard

VI UDBYDER:

Landbrug, mark arbejde og pasning af Angus Det er muligt at tage
traktorkerekort og der
udover er det muligt
ved behov at tage
diverse kurser.

kveeg.

Gartneri, pasning af grenne omrader
og vaeksthus, hvor der ogséa er geder
fugle, katte og hens

Alle elever PAS-testes
Kokken, her produceres mad til skolens og der udarbejdes
elever og til festlige hejtider. Catering ud af huset personlige under-

visningsplaner.

Bageri, hvor der bages
bred af gardens egen mel.

Hesteskole, hvor der undervises i
ridning og pasning af gardens heste.

Mglleri, der maler markens afgreder.

Handvaerkerlinjen, her undervises i

snedker og temre arbejde.

@STAGERGARD
Slettebjergvej 21,
. 4174 Jystrup
Friluftiv. TIf. 57 52 88 14
post@oestagergaard.dk

Kreativ, hvor der laves brugskunst.

Natur og jagtpleje.

www.oestagergaard.dk

Mmatic

Skovmaskiner

Nerremarksvej 20, 8800 Viborg
TIif. 51 44 15 55 . www.euromatic.dk

SALG, SERVICE, RESERVEDELE OG
REPARATION AF SKOVMASKINER

- verdens starste producent af
radiotortermostater

DANFOSS A/S « HARUP - SILKEBORG
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HVEM ER DU?
"Jeg er gift med Mikkel. Vi har sammen Freja
pa 2Y¥ og venter os en lille dreng til oktober.
Vi bor i et stort hyggeligt traeshus pa landet,
hvor vi er meget ude i naturen og bruger
meget tid sammen med venner og familie.
Til daglig arbejder jeg som IT-specialist i
telebranchen.

"Jeg er veerge for min lillesgster Sarah
pa 26 ar, der bor pa bostedet Siriusparken
i Odsherred. Bade Mikkel og jeg fungerer i
hverdagen som en slags foraeldre for Sarah.”

HVORNAR OG HVORFOR BLEV DU

MEDLEM AF LEV?

"Jeg blev medlem i 2018, fordi jeg behgvede
stgtte i forhold til Sarah. Sarah var lige flyttet
fra bgrneinstitutionen Kikhgj i Holbaek til
Odsherred. Det var rigtig sveert for hende,
og Holbaek Kommune gnskede ikke at
bruge for mange ressourcer pa Sarah.

De ville hellere medicinere sig ud af proble-
met i form af antidepressiv medicin. S& vi
meldte os ind i Lev og fik stgtte af den lokale
kredsformand i Odsherred. P4 den made
fik Sarah et bedre forlgb i forbindelse med
flytningen.”

HVILKEN SUPERKRAFT VILLE DU @NSKE,

DU HAVDE?

"Jeg ville gnske jeg havde superkraften til

at kunne fjerne darlige fglelser fra bgrn og
unge, som kan veere med til at heemme
dem i deres liv og hverdag. Nogle bgrn og
voksne skal baere pa mere end andre, og jeg
ville gnske, jeg kunne hjaelpe dem, der har
det allervaerst.”

P Sorteret Magasinpost
PostNord

ID-nr. 42104
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