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I februar havde vi en velbesøgt generalforsamling. 
Efter indtagelse af lækker tapas og hyggelig snak 
ved bordene, lyttede vi til Bjarne Hesselbæk, der 
med udgangspunkt i sin bog, Befrielsen, beret-
tede om de udviklingshandicappedes historie. 
Et spændende foredrag og en fin og engageret 
debat efterfølgende. 

Derefter var det tid til vores generalforsamling. 
Bestyrelsens beretning, regnskab og budget blev 
godkendt. 

Ved valg til bestyrelsen valgte Helle Fogh at 
trække sig for at kunne hellige sig andre gøremål. 
Tak til Helle for din indsats i bestyrelsen.

I stedet blev Joke Habben valgt ind, og da vi 
netop også havde fået Mathias Nørgaard som 
nyt bestyrelsesmedlem, er vi fortsat en talstærk 
bestyrelse.

På et efterfølgende bestyrelsesmøde konsti-
tuerede bestyrelsen for Lev Aarhus sig og ser nu 
således ud:

– � Formand: Anne Kjeld Pedersen
– � Formandskabet Mogens Toustrup, Joke Habben, 

Anne Kjeld Pedersen

– � Kasserer: Line Blichfeldt
– � Bestyrelsesmedlemmer: Klaus Singers, Susanne 

Hald Seliger, Mathias Papuga Nørgaard, Søren 
Kronvang, Anna Obel.

I skrivende stund holder vi vejret. Rådmanden har 
meddelt os, at der mangler 170 mio. i Voksenhan-
dicapkassen i indeværende år. Og vi venter på, 
hvorledes kommunen planlægger at dække det 
hul. Der er sikkert kommet nyt om dette emne, 
når nærværende blad udkommer. Vi vil gøre, 
hvad vi kan, for at det rammer mennesker med 
udviklingshandicap mindst muligt.

Der er altid en vis produktionstid på dette blad, 
og derfor er det ikke et forum for nyheder.

Jeg vil som altid opfordre jer til at følge os på 
Facebook og på hjemmesiden, hvor vi forsøger 
at være opdaterede.

Med ønsket om en god sommer.

På vegne af bestyrelsen
Anne Kjeld Pedersen

Nyt fra
Lev Aarhus



Arrangementet er 
sponseret af 

Engell Friis Fonden 

Hejmdals gade 4 8700 Horsens 

Entre kr. 50,00 

Diskofest  
Onsdag den, 01/06-22, onsdag den 07/09-22, onsdag den 05/10-22 

Onsdag den 02/11-22 og onsdag den 07/12-22 

Vi glæder os til at se 
jer 
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Ny donation fra

samtidig motion. Det giver glæde og nogle fæl-
les oplevelser, og det er en god mulighed for at 
styrke beboernes sociale evner, da det er oplagt 
med en snak, når man sidder ved siden af hinan-
den på cyklen”, siger Karen Nygaard, formand i 
foreningen Lev Horsens, der har taget initiativ til 
at søge TrygFonden om donationen til bostedet. 
Hun fortsætter:

”Det betyder meget for beboerne, at de kom-
mer udenfor. Deres sanser kommer i spil, når de 
ser, dufter og lytter til, hvad naturen og byen 
byder på. Det giver fornyet energi at opleve noget 
nyt, så cyklerne er allerede meget populære.”

Det er Tryg Fondens regionale råd i Region 
Midtjylland, der har doneret 160.827 kr. til cyk-
lerne, som et led i arbejdet for at give øget livs-
kvalitet og trivsel for sårbare mennesker.

I TrygFonden arbejder vi for, at alle skal have 
en plads i fællesskabet, og ofte er det de små 

På bostedet Ane Staunings Vej 6-10 bor 
voksne med multiple handicap, som ikke 
kan bevæge sig rundt i lokalområdet på 
egen hånd. Nye specialcykler doneret af 
TrygFonden har derfor vakt stor glæde, for 
nu kan beboerne og personalet komme ud 
at opleve naturen og nærområdet sammen.

Det gør noget godt for humøret at komme ud i 
den friske luft, og derfor har de 47 beboere og 
personalet glædet sig til at tage de nye cykler i 
brug. Den ene cykel har plads til en kørestol, og 
den anden cykel er en side by side-cykel med plads 
til to personer, som begge skal træde i pedalerne 
for at komme frem.

”Det giver en frihed for beboerne, at de kan 
komme på længere ture i området, og når be-
boerne er med til at træde i pedalerne, får de 

Nye specialcykler giver voksne med udviklings­
handicap frisk luft og oplevelser i naturen
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Robert Neimanas, pressechef, TrygFonden, 
tlf. 93 94 02 05, e-mail: rob@trygfonden.dk

Om TrygFonden

TrygFonden varetager TryghedsGruppens almen-
nyttige arbejde. TryghedsGruppen er største ak-
tionær i forsikringsselskabet Tryg og skaber værdi 
og tryghed gennem langsigtet ejerskab
og almennyttige uddelinger. 

Læs mere på www.tryghed.dk

oplevelser i hverdagen, som har stor betydning 
for trivslen. Vi er derfor glade for at kunne give
cyklerne til beboerne og personalet, så de kan 
komme på tur og nyde den friske luft og glæden
ved de fælles oplevelser, siger Torben Busk, re-
præsentant i TrygFondens regionale råd i Region 
Midtjylland.

Dagen sluttede af med en kagemand og ka-
gekone sponseret af cykelhandler Jørn Iversen 
i Rødekro.

For yderligere information

kontakt venligst

Karen Nygaard, formand i foreningen Lev, 
tlf. 21 34 25 70, e-mail: karen@xzt.dk
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Temaaften:

Styrk borgeren i mødet med systemet

Han ledte os igennem de mange relevante 
love på området, både på børne-, voksen- og 
uddannelsesområdet. 

Efter en kaffepause fortsatte vi temaaftenen, og 
der var stor spørgelyst fra salen, og rigtig mange 
fik svar på spørgsmål af egne kendte eksempler. 

Vi sluttede ca. kl. 21.45 efter en god aften 
med stor tak til Søren for et rigtigt godt foredrag.

Ref. Lone  

Lev Favrskov/Skanderborg Kreds og Lev 
Odder/Samsø Kreds afholdte den 20. april 
en temaaften på Hotel Skanderborghus 
over temaet ”Styrk borgeren i mødet med 
systemet”. 

Vi havde inviteret konsulent Søren Møller Peter-
sen til at holde foredraget. Søren har ca. 40-års 
erfaring indenfor social-, handicap og beskæftigel-
sesområdet i både myndigheds- og udførerleddet 
som socialrådgiver, underviser og leder. Han har 
derfor et meget bredt kendskab til området. 

Han er forfatter til bogen ”Fra medspil til mod-
spil” og har siden 2016 arbejdet som socialfaglig 
konsulent med egen virksomhed.  

Ca. 40 gæster havde taget i mod invitationen. 
Vi startede kl. 18.00 med en let anretning, og 
derefter fik Søren Møller Petersen ordet. 
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Vi havde en rigtig dejlig aften. Det var 
skønt at se, hvordan der blev danset og 
sunget med. Her følger lidt billeder, så 
I selv kan fornemme den gode stem-
ning. Der var givet oplevelsesmidler 
fra Lev, så dette kunne lade sig gøre.

Mvh. Jytte B. Sørensen

Hyggelig aften på 
Skanderborghus

”... med dejlig mad
og underholdning

af Bo Young”
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Alle disse mange annoncører støtter Lev
– og vort arbejde – derfor fortjener de 
ekstra opmærksomhed. 

Læs vore 
annoncesider omhyggeligt

LegatLegat
Af centralbestyrerinde Martha Pedersen og 
tømrermester Marius Pedersens legat for 
Evnesvages Vel er der et antal portioner til 
rådighed til udbetaling.

Ifølge fundatsen kan legatportionerne søges 
af forældre, der har hjemmeboende børn 
med udviklingshandicap, og som har bopæl 
i Aarhus Kommune.

Skemaer til ansøgninger kan indtil 
1. august rekvireres hos:

Karin Niekrenz
Bavnegårdsvej 149, 8361 Hasselager
Tlf. 8628 7360 
Mail: karin_niekrenz@hotmail.com

Hvortil de skal returneres senest den 15. 
august. Udbetaling finder sted ca. den 15. 
december samme år.

Venlig hilsen
Karin Niekrenz

FeriefondenFeriefonden
AjstruplundAjstruplund

Feriefonden har til formål at yde hjælp til 
personer, der har et udviklingshandicap. Hjæl-
pen skal fortrinsvis ydes i form af tilskud til 
ferieophold og ferierejser. Personer, der er 
hjemhørende i det tidligere Århus Amt, er 
fortrinsberettigede. Har du modtaget tilskud 
året før, er det ikke sikkert, du kommer i be-
tragtning.

Der er ansøgningsfrist 1. maj, men husk, nyt 
skema skal anvendes, og det er vigtigt, at alle 
felter udfyldes.

Skemaer til ansøgninger kan rekvireres hos:
Karin Niekrenz
Bavnegårdsvej 149, 8361 Hasselager
Mobil 40 98 73 60
E-mail: ffajstruplund@gmail.com
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Er der ikke nogen blandt jer, der kunne tænke sig 
at lave nogle tegninger, vi kunne bruge i bladet? 
Prøv om I ikke kan afsætte tid til at lave lidt til vores 
lokalblad. 

Vi vil være meget taknemmelige!

Til alle vore
DYGTIGE og KREATIVE læsere

FORMÆND
Lev Østjylland
Adresseliste

Lev Silkeborg

Formand Peter Sørensen
Tlf. 22 14 97 99
E-mail: ps@pcworks.dk

Lev Horsens

Formand Karen Nygaard
Riberlundvej 31, Holtum, 7100 Vejle
Tlf. 21 34 25 70 
E-mail: karen@xzt.dk

Lev Hedensted

Dorrit Haulrich
Tlf. 61 71 28 63
E-mail: dokinira@hotmail.com

Lev Aarhus

Formand Anne Kjeld Pedersen
Hasselbakken 63, 8361 Hasselager
Tlf. 25 46 29 78
E-mail: anne.kjeld.pedersen@gmail.com

Lev Djursland

Formand Heidi Vølcker
Tlf. 87 52 91 30
E-mail: heidi@djfh.dk

Lev Favrskov / Skanderborg

Formand Lone Thykær
Rønvangen 83, 8382 Hinnerup 
Tlf. 22 61 79 56 / 86 91 10 70
E-mail: thykeer@webspeed.dk

Lev Randers

Formand Vitus Jordan
Søvej 48, 8870 Langå
Tlf. 24 48 41 80
E-mail: vitusjordan@gmail.com

Lev Odder / Samsø

Formand Tom Møller Jensen
Soloparken 106, 8300 Odder
Tlf. 30 20 91 33
E-mail: tom.m.jensen@gmail.com
www.handicap.dk/lokalt/odder
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Har du lyst til at fortælle en god oplevelse eller noget 
du kunne tænke dig var anderledes i hverdagen omkring 
mennesker med udviklingshandicap? 

Bladet er selvfølgelig åbent for debat mellem læserne.

OBS  OBS OBS
Indlæg til bladet modtages gerne!

Den Uvildige Konsulentordning

på Handicapområdet

Postboks 284
Banegårdspladsen 2, 2. sal, 6000 Kolding
Tlf. 76 30 19 30
E-mail: mail@dukh.dk

Levs Rådgivningstjeneste

Tlf. 80 38 08 88
Lev betaler samtalen
Mandag, tirsdag, onsdag kl. 10.00-12.00

ULF – Udviklingshæmmedes Landsforbund

Sjællandsgade 32, 7100 Vejle
Tlf. 75 72 46 88
E-mail: ulf@ulf.dk

Lev

Blekinge Boulevard 2, 2630 Tåstrup
Tlf. 36 35 96 96
E-mail: lev@lev.dk

Feriefonden Ajstruplund

Karin Niekrenz
Bavnegårdsvej 149, 8361 Hasselager
Tlf. 86 28 73 60 
E-mail: ffajstruplund@gmail.com

Nyttige
ADRESSER
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Du kan også tilmelde dig på www.lev.dk
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