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Bladet udkommer 4 gange årligt:

Vi modtager meget 
gerne indlæg til bladet.

Hvis bladet udebliver ved 
adresseændring osv. 
kontakt venligst redaktøren.

SATS OG TRYK:
Intryk
Tlf. 7021 1000
www.intryk.dk

ANNONCER
Rosengrenen ApS
Hovedgaden 8 . 8670 Låsby
Tlf. 86 95 15 66 . kl. 8.30-12.00
og 12.30-15.00
Mail: info@rosengrenen.dk

– hvortil alle spørgsmål 
vedr. annoncer bedes rettet

REDAKTØR:
Lis Brink Christiansen
Fælleslykkevej 32
6100 Haderslev
Tlf. 23 70 12 12
Materiale til bladet fremsendes
på lisbrink@hotmail.com

MEDREDAKTØRER:
TØNDER: 
Kurt Serup Poulsen
Markgade 11, 6270 Tønder
Tlf. 40 26 35 86
E-mail:
kurbod@gmail.com

SØNDERBORG:
Inga Petsch
E-mail:
ingapetsch@gmail.com



DATO: HVER  TORSDAG.
TID: Kl. 18.30-20.30.
PRIS: Kr. 20,- pr. gang inkl. saftevand eller kakao.
 Der kan købes lidt snolder… Husk penge.  
HVEM: Vi er en klub for unge med særlige behov
 i alderen 10-? år.
 Klubben er et tilbud til de unge, hvor der kan 
 skabes sociale relationer.
LEDSAGER: Har du brug for hjælp, sørger man selv for ledsager.
FORÆLDRE: Kom og få en kop kaffe, mens de unge hygger.
FACEBOOK: Klub 5 - her kan I se vores aktivitetsplan og alle nyheder

 VI SES - Hilsen Christoffer og Jon
 Tilmelding til Jon: Ring eller SMS på tlf. 27 26 63 88

KLUBKLUB  55
STED:
ET RART STED AT VÆRENORDHAVNSVEJ 5A,6100 HADERSLEVTLF. 60 58 31 91
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 Yderligere information og booking kontakt: 
MusikEvent · Åbakkevej 6 · DK-7700 Thisted · Tlf. 70 217 317 · Fax 96 195 400 
Web-site: www.musikevent.dk · E-mail: post@musikevent.dk 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  HULA HULA TRIO (Bamses Venner kopi) 
Spiller op til en festlig aften Fredag den 3.Oktober 2025 fra kl. 18.00-21.30 

Pris pr. person kr. 250,- inkl. mad 
Vi får besøg af Burgerboksen, der serverer lækre burgere. 

Der kan også købes øl / vin og vand samt kaffe. 
Tilmelding til Lis på mobil 23701212, først til mølle princip. 
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Spøgelsesaften i svømmehallen
ARENA AABENRAA

for udviklingshæmmede fra 15 år!
FREDAG DEN 24. OKTOBER 2025 KL. 18.00-21.00

Pris 120 kr. for entré, mad og drikkevarer, DJ, 
yoga, saunagus, vandgymnastik og mange 

andre våde og skræmmende oplevelser!
Bindende tilmelding til: Arena v/ Sanne på mail:

sh@arenaaabenraa.dk

Tilmelding skal indeholde fulde navn + bosted + antal ledsagere.

Evt. spørgsmål på tlf. 23 96 62 60.

Betaling: Kontant/MobilePay ved indgang.

Arrangør: Arena Aabenraa, Hjelmallé 3,
Lev Aabenraa og Idrætsforeningen "Godt gået",

HUSK BADETØJ
+ evt. ekstra
håndklæde/

badekåbe

Ledsagere

FRI

SU senest
mandag
d. 10. okt.

Kørestolsbrugere
er meget

velkomne - men
kan desværre
ikke komme

i vandet
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INVITATION TIL

VALGMØDE
I FORBINDELSE MED KV25 HADERSLEV/AABENRAA 

I Lev Aabenraa og Lev Haderslev arbejder vi hele tiden på at forbedre livsbetingelserne 
for mennesker med udviklingshandicap og deres pårørende. 

Vi vil derfor meget gerne være med til at borgerne og politikerne
kan komme tættere på hinanden ved et valgmøde. 

Dette afholdes: 

HADERSLEV:
ONSDAG DEN 22. OKTOBER KL. 19.00 PÅ ET RART STED, NORDHAVNSVEJ 5A, 6100 HADERSLEV

AABENRAA:
TIRSDAG DEN 4. NOVEMBER KL. 19.00 PÅ BOSTEDET MØLLEMÆRSK, 6200 AABENRAA

Lev Aabenraa og Lev Haderslev inviterer denne aften til debat om handicappolitikken i Aabenraa 
og Haderslev Kommune, og vi håber at mange vil deltage i en god debat om handicappolitikken 
i Aabenraa og Haderslev Kommune. Vi har på forhånd stillet kandidaterne nogle spørgsmål, som 
de skal omkring i deres introduktion, så vi sikrer at de kommer omkring nogle af de emner, som 

vi finder vigtige for vores område. 

Venlig hilsen Lev Aabenraa og Lev Haderslev

HADERSLEV AABENRAA
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Sort sol

Sort Sol foregår når stære samles i store flok i træktiden
marts-april og igen september-oktober!

Stærene samles nok for at beskytte hinanden mod de store rovfugle,
som gerne vil have en stær til aftensmaden.

Stærene ønsker at gemme sig i marskens rørskove for natten,
men ofte bliver flokken forstyrret af de sultne rovfugle.

Vil du gerne opleve dette, så meld dig til turen:

Torsdag d. 25. september 2025

Pris for bustur med guide og aftensmad kr. 350 kr. (gælder også for ledsagere).

Bindende tilmelding til Marianne Hybschmann senest 11. september 2025.

Husk! Fulde navn og bosted på alle deltagere! (min. 40 deltagere)!

Marianne: m-hybschmann@outlook.dk eller tlf. 20 33 94 85.

Indbetaling til konto 5323 0314231

Mange hilsner Ernst, Lev Aabenraa, tlf. 93 70 53 90

Lev Aabenraa inviterer hermed til en spændende tur ud i marsken,
hvor der er mulighed for at opleve

SORT SOLSORT SOL

AFGANG
Møllemærsk kl. 15.30
Reberbanen kl. 15.40
Høje Kolstrup kl. 15.50
Rødekro kl. 16.00
Tinglev kl. 16.15

ANKOMST
Møllehus kl. 17.00

Guidet tur med naturvejleder
Jan Ravnborg indtil kl. 19.00.

Aftensmad fra kl. 19.30-20.30

Hjemkomst ca. kl. 21.30
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Givskud Zoo
Den 24. maj 2025 
havde vi en rigtig 
dejlig udflugt til 
Givskud Zoo.

Der var rig mulighed for at 
se en masse dyr fra bussen. 
Bagefter var det på gå ben 
rundt og besøge alle dyrene 
og spise den medbragte mad.

En hel bus fyldt med for-
ventningsfulde børn og 
voksne var klar til turen i det 
dejligste vejr.



15LEV SØNDERJYLLAND

Det var en bus fyldt 
med glade og trætte 
deltagere, der kørte 
hjem efter en dejlig dag.
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Musik og Gøgl hele dagen lang
- sikke en fest...

Af Rikke Blomgreen

For 31. gang åbnede formanden 
for Lev, Anni Sørensen, den årlige 
udendørs festival ”Gøgl og Musik” 
i Løgumgårde med ordene ”Rigtig 
god festdag til alle.”

Og det blev en dejlig dag med 
vanen tro Jacob Haugaard som 
konferencier til at føre os igennem 
dagens mange underholdnings-
indslag.

Brugerbandet Vognshøj startede 
ud, og alle sang med da Jacob Hau-
gaard var gæstesolist på ”Jeg bor 
til leje på Hawaii”.

Herefter blæste teknobandet Bar-
code Brothers igennem, og alle fik 
varmen af at hoppe i takt.

Senere spillede 6Feets, Cartoons, 
Gobs og til sidst lukkede Kandis 
festen. Under alle optrædender var 
festivalgæster inviteret på scenen, 
både med udstyr, luftguitars og 
solbriller.

I cafételtet kunne man købe kage 
og kaffe, og også madboderne 
dannede køer.

Hvis ørerne skulle hvile lidt, var der 
mulighed for at få ansigtet malet, 
hestevogns- eller gocart-ture.

Gøgl og Musik 2025 gjorde det igen 
– og traditionen tro skal der derfor 
lyde et højt trefoldigt hurraråb for 
arrangørerne.

Det var en fantastisk dag med mange smil.
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Af Marianne Styrk, Løgumgårde

Festivalen blev afholdt den 21. maj 
2025, arrangementet startede kl. 10 
og sluttede kl. 16. 

Der var inden dagen tilmeldt knap 
1000 gæster, og på selve dagen var 
der også salg af billetter.

Vejret var med os, og solen skin-
nede fra en skyfri himmel hele 
dagen. Dagen bød på en masse 
forskellig musik med Kandis, Bar-
code Brothers, 6feet, Gobs, Cartoon 
og Vongshøj bandet.

Derudover var der hele dagen 
forskellige tiltag på hele pladsen, 
såsom klovne, ansigtsmaling og 
sansestimulation med Kathrine 
Lervig.

Alle gæster havde en rigtig god og 
festlig dag.

Billeder fra dagen taget af 
Løgumgårde, Rikke Blomgreen 
og Kurt Serup Poulsen.
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Finlandsvej 8 - 6100 Haderslev - Tlf. 73 22 29 00 - www.dansani.dk

Design & produktion af den 
danske ladeboks DOMO

Service på lynladere i hele Danmark

+45 74 31 31 31     |      Sargo.dk     |      info@sargo.dk
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MIN SØSTER, MIN BROR
Levs weekendophold på Musholm for unge voksne søskendepar
3. oktober 2025 kl. 16.00 – 5. oktober 2025 kl. 13.00

Der er et deltagergebyr på 300 kr. 
pr. søskendepar (+ evt. hjælper). 
Deltagerbetalingen dækker over-
natning, måltider og aktiviteter. 
Drikkevarer betales af deltagerne 
selv.

Tilmeldingen er bindende og del-
tagergebyret refunderes ikke ved 
afbud.

Har du spørgsmål, er du velkom-
men til at kontakte:
Kredskonsulent og kursusleder 
Tanja Steilborg Hansen
tst@lev.dk – Tlf. 9282 2404
eller
Anna Møller
aml@lev.dk – Tlf. 9282 1807

MIN SØSTER, MIN BROR er støttet 
af Den A.P. Møllerske Støttefond.

Er du mellem 20 og 30 år og er 
bror eller søster til en person med 
udviklingshandicap, så kig lige her!

Er det oftest dig, der tager initiativ 
til, at du og din søskende skal ses, 
eller ses I primært sammen med 
jeres forældre? Synes du det kan 
være svært at finde ud af, hvordan 
jeres relation skal være som voks-
ne? Er det, I laver sammen, oftest 
på din søskendes præmisser? 

Hvis du har lyst til at udfordre dette 
og styrke jeres søskenderelation, er 
weekendopholdet noget for dig. 
På weekenden vil I være sammen 
uden jeres forældre, møde andre 
søskendepar i en lignende situa-
tion som jeres og få nye oplevelser 
og ny viden med hjem. 

Vi skal ud i den smukke natur 
omkring Musholm, nyde de lækre 
(og handicapvenlige) faciliteter 
på feriecenteret, høre om Søsken-
deforeningen SØF’s erfaringer 
som unge voksne søskende – og 

så er der mulighed for at vende 
udfordringer, dele erfaringer og få 
rådgivning, når psykolog og mor, 
Ann-Louise Rusborg, stiller spørgs-
målet: Hvordan kan vi være voksne 
sammen? 
 
Et udviklingshandicap kan kom-
me til udtryk på mange forskellige 
måder – og nogle har brug for mere 
hjælp og støtte end andre. Måske 
er du bekymret for at tage af sted 
med din søster eller bror og stå 
med ansvaret for fx medicingiv-
ning, plejeopgaver eller lignende. 
Det er vigtigt for os i Lev, at man 
har mulighed for at komme med 
uanset handicap, så derfor er der 
mulighed for, at man kan tage en 
hjælper gratis med, hvis der er brug 
for det. 

Vi har plads til 14 søskendepar.

Weekenden er for medlemmer af 
Lev, hvis du ikke allerede er med-
lem, kan du hurtigt blive det.
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På vej til voksenlivet 2025

Når jeg er online

Oplægsholdere

Borgerservice
Find vej på nettet:

Sikkerhed og viden

Seksualvejledere i 
Sønderborg Kommmune

Ung online: Do’s and don’ts

Handicaprådet 
i Sønderborg 

Kommune

På vej til voksenlivet er vores årlige temaaften for dig, der er ung 
med handicap, og dine nærmeste. Alle er velkomne uanset hvilken 

type handicap, du har.

I år handler aftenen om, hvordan man begår sig online, så man både 
er tryg og kan benytte sig af alle de muligheder, der er.

Der vil blive serveret en sandwich og en vand. Af hensyn til forplejning 
sendes tilmelding til dspe@sonderborg.dk senest 1. september.

Praktiske oplysninger
Dato:

Onsdag den 10. september 2025 

Tid:

Kl. 17.00 til 20.00

Sted:
Sønderborg Ungdomsskole

Ørstedsgade 53
6400 Sønderborg
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Johnny Hansen
Tak til alle for den store hjælp, uden 
jer frivillige var det ikke muligt.

Den 15. maj 2025 gæstede Johnny 
Hansen igen Et Rart Sted. Det var 
10. gang, så det skulle rigtig fejres.

Som sædvanlig blev det en kæmpe 
fest med masser af sang og dans.

Til slut blev der fyret konfettirør af 
i stride strømme, så det krævede 
lige lidt ekstra rengøring – men 
festligt var det, så skidt pyt det kla-
rede vi også ved hjælp af mange 
dygtige frivillige.
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Gudstjeneste på Dramaten
Den 22. juni 2025 havde vi endnu 
engang udendørs gudstjeneste 
på Dramaten, arrangeret af Kirke 
for Udviklingshæmmede og Lev 
Haderslev.

Vi var heldige med vejret igen og 
mange mente, at præsten Jacob 
Dam Knudsen fra Gl. Haderslev 
Kirke, havde en direkte forbin-
delse opad, pga det skønne vejr. 
Det var fantastisk ved vandet med 
skibe, der sejlede forbi. Der deltog 
omkring 100 til gudstjenesten.

Koret og sangene var så fine og 
bagefter var der gratis frokost på Et 
Rart Sted, der ligger på den anden 
side af gaden – her deltog ca. 80 og 
alle havde nogle rigtig hyggelige 
timer.

Koret og Jacob Dam Knudsen spil-
lede lidt gode sange, hvor der var 
masser af mulighed for at synge 
med.

Tusind tak til alle der var med til at 
sørge for en rigtig dejlig søndag.
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SAABU HAVEFEST
Torsdag den 21. august holdt
Saabu havefest på Bosager.

Solen skinnede, skøn musik
og alle hyggede sig.



Medlemskontingent: sæt venligst X		
    Enkeltmedlemskab	 350 kr.	
    Husstandsmedlemskab	 700 kr.

Betal først, når girokortet modtages.

Undertegnede ønsker at blive medlem af Lev Sønderjylland
SKRIV VENLIGST MED BLOKBOGSTAVER:

Navn:

Adresse:

Postnummer:	 By:

Telefon:	 E-mail:

Samlevers navn (husstandsmedlemskab):

Samlevers telefon:	 E-mail:

Lev
Thistedgade 10, 1. tv.
2630 Taastrup

Lev er en interesseorganisationen, der siden 1952 har arbejdet for at forbedre
vilkårene for mennesker med udviklingshandicap.

Lev · Thistedgade 10, 1. tv. · 2630 Taastrup
Tlf. 3635 9696 · Fax 3635 9697 · E-mail: Lev@lev.dk · www.lev.dk
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HUSK
PORTO

Meld dig ind
i Lev her:

Kommunekredsenes formænd

Aabenraa Kommunekreds
www.aabenraa.lev.dk
Karin Bruhn Hansen
Kongensgade 108c, Løjt Skovby, 
6200 Aabenraa
Telefon 21 95 88 89
E-mail: karinbhansen@hotmail.dk

Sønderborg Kommunekreds
Finn Schmidt
Hyldehegnet 36, 6400 Sønderborg
Telefon 25 32 08 05
E-mail: fluefinn43@gmail.com

Haderslev Kommunekreds
Solvej Laugesen
Lintrupvej 80, Hjerting
6630 Rødding
Telefon 22 12 72 65
E-mail: solvej1954@gmail.com

Tønder Kommunekreds
www.toender.lev.dk
Kirsten Clausen
Ravsted Storegade 3,
6372 Bylderup-Bov
Tlf. 30 53 26 92
E-mail: k.clausen@clausen.mail.dk




