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KORT NYT

Nyt program
|erer barn med sprogvanskeligheder
at lese og skrive

Hjeelpemiddelfirmaet Abilia lancerer nu et komplet inter-
aktivt undervisningsprogram, AAC-skole, der indeholder
pensum til 1. og 2. klassetrin, s elever uden sprog ved hjaelp
af symboler og talesyntese kan falge undervisningen i
klassen, sé leenge det er muligt.

"Mange elever med sprogvanskeligheder mangler mulig-
heden for at udtale og forme lyde, som er en hjaelp i normal
laese- og skriveoplaering. AAC-skole har bogstavlyde, som
eleverne kan lytte til. Mange elever kan lzere at lytte til deres

®
O U+S l er indre stemme og hore bogstavlydene, nar de skal lzere at
lese og skrive’, forklarer specialpaedagog Anni Margrethe

4

kU ns | n e e Falck, der i samarbejde Abilia har udviklet AAC-skole.

r AAC-skole er et komplet interaktivt undervisningsprogram

. til folkeskoleelever med sprogvanskeligheder med behov for

S kal Udd annes | Kﬂben havn Alternativ Supplerende Kommunikation, ASK. Bgrnene laerer
at laese, skrive og regne ved hjeelp af PCS-symboler og tale-
syntese. Programmet indeholder folkeskolens pensum i alle
fag til og med 2. klasse, hvilket gor det muligt for eleverne at
folge undervisningen sammen med deres klasse. Malet er, at
eleven med tiden skal kunne kommunikere frit med grafiske
symboler eller ved hjaelp af alfabetet.

Kgbenhavnske unge med saerlige behov som for
eksempel udviklingsheemmede eller sindslidende far
nu mulighed for at uddanne sig til kunstnere. Bag den
tredrige uddannelse star GAIA Museum Outsider Art i
Randers, der i januar 2012 abner et kombineret veerk-

sted og galleri i hovedstaden.
| AAC-skole er der over 2500 symboler, der yderligere kan

bgjes i ken, grader og tider. Det giver eleverne mulighed for
at nuancere deres sprog og deltage aktivt i undervisningen.

P3 GAIA Akademi undervises de studerende i
kunstpraktiske discipliner og kunstformidling. Ud-
dannelsen omfatter ogsa erhvervspraktik pa for-
skellige kunst- og kulturinstitutioner i Ksbenhavn. AAC-skole er et gratis program, men det forudsaetter
Desuden skal de unge indgd i den daglige drift af licens til Programsnedker, PCS-symboler og talesyntese.
galleriet, der vil udstille outsiderkunst fra bdde Dan- Laes mere pa www.abilia.dk.

mark og udlandet.

Museumsleder Dorte Eiersbo lancerede sidste
sommer uddannelsen i Randers og har gode erfarin-
ger med at give udviklingsha&emmede og unge med
psykiske lidelser en pensel i handen:

“De udfordres til at udtrykke sig med et helt nyt
sprog og opdage nye sider af sig selv. Den spirende
fornemmelse af at se sig selv som kunstner er meget
vigtig for dem, og det forste hold har vist sig at have
et fantastisk talent, som bade har overrasket de unge

selv og deres foraeldre®, siger hun.

GAIA Akademi henvender sig til unge mellem 16 og
25 ar, der er i malgruppen for Seerlig Tilrettelagt Ud-
dannelse (STU). Optagelse finder sted gennem Ung-
dommens Uddannelsesvejledning Kebenhavn.

Laes mere om Gaia pa www.gaiamuseum.dk.
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Tilsyn i botilbud

— kun en del af lasningen

Forst var der Strandvaenget, sa Tokanten og senest
Skarridsghjemmet — sager, som over de seneste fire-
fem ar har dokumenteret uhyrlige forhold og uvaerdig

Pd nogle omrdder er der
behov for at handle nu

— det geelder for eksempel
kommunernes varetagelse
af tilsynet med bosteder for
mennesker med udviklings-
heemning og tilsynet med
den enkelte beboers situa-

tion og udvikling.

behandling af sarbare menne-
sker med udviklingshaemning
i botilbud.

Indtil videre har svarene pa
disse skandaler veeret util-
straekkelige. Det er blevet

til sympatiske og forargede
udtalelser fra diverse socialmi-
nistere og nogle relevante og
spaendende - men ret beset
beskedne - udviklingsprojek-
ter i en handfuld kommuner.
Men fra sagen om Strandvaen-
get indlgb for over fire ar siden

og til nu, er der reelt ikke taget serigst fat pa at skabe
de ngdvendige og mere grundleeggende forandringer.

Derfor skrev jeg kort inden valgets udskrivelse til
daveerende socialminister Benedikte Kizer for at bede
hende tage stilling til en raekke konkrete forslag, som
viiLEV har til, hvordan vi far taget ordentligt fat pa
udviklingen af indsatsen for mennesker med udvik-
lingshaemning i botilbud.

| brevet til socialministeren — som du kan lzese i sin fulde
leengde pa lev.dk - oplister jeg en reekke forslag til, hvad
man ber tage fat pa fra Folketing og regerings side.

P3 nogle omrader er der behov for at handle nu - det
geelder for eksempel kommunernes varetagelse af
tilsynet med bosteder for mennesker med udvik-

§

AF SYTTER KRISTENSEN,
LEVS LANDSFORMAND

lingshaemning og tilsynet med den enkelte beboers
situation og udvikling. Der er mange tegn pa, at det er
en opgave, som slet ikke handteres tilfredsstillende i
mange kommuner.

Tilsyn smager jo af kontrol, overvagning og mistillid

- der er nogle, som skal holde gje med, om nogle
andre gor det godt nok. Og kontrol er og bliver et
element i tilsynet. Men der er graenser for, hvor langt vi
kan komme med kontrol. Kontrol skal ga hand i hand
med en malrettet og forpligtende stgtte til udvikling,
der kan skabe konkrete forandringer til gavn for bebo-
erne. Et omhyggeligt tilsyn er saledes ikke meget vaerd,
hvis de ansvarlige myndigheder ikke sorger for, at der
rettes op pa de forhold, som tilsynet kritiserer.

Debatten om tilsyn ender tit i spgrgsmaélet om, hvem
der skal sta for tilsynet. Skal det veere kommunerne
selv? Skal det veere regionerne? Eller skal ansvaret
ligge i staten? Den organisatoriske forankring er selv-
folgelig ikke ligegyldig, men vi ma pd den anden side
ikke tro, at vi lgser problemerne ved blot at forankre
det uden for kommunerne.

Det vigtigste ved et tilsyn er, at det giver beskyttelse
og ferer til konkrete positive forandringer for den en-
kelte borger. Derfor foreslog jeg ogsa den davaerende
socialminister, at der etableres en ambitigs, national
enhed, som for alvor kan give kvaliteten af tilsynet et
skub opad.

Det forslag — og de @vrige i brevet — haber jeg, at den
nye minister vil forholde sig dbent og konstruktivt til.
Vi er ngdt til at komme videre, for den naeste skandale
om omsorgssvigt melder sig.
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AF ARNE DITLEVSEN

Torsdag er vi pa Skype

Kommunikationsteknologi kan veere toppen
af specialpedagogik, fordi det giver mulighed
for at arbejde med relationer og netveerk pd
et individuelt plan. Men det krcever en mal-
rettet og vedholdende indsats, hvis det skal
have en varig effekt pd bornene og de unges
trivsel og udvikling



Det er torsdag aften. Familien Mousten
Nielsen samles vanen tro foran com-
puteren. Birthe, Carl-Johan og 12-3rige
Sigurd sidder hjemme i Aarhus-forsta-
den Abyhgij. Sigurds tvillingebror Bjarke
sidder i en lille stue pa Skovbo, et bo- og
aflastningssted for bgrn og unge med
udviklingshaeemning i Skovby 15 kilome-
ter vest for Abyhgj. Nu skal der skypes.

| det naeste kvarters tid "snakker” de
sammen med hjaelp fra computeren og
kommunikationsprogrammet Skype.
Snakker er maske sa meget sagt, for
Bjarke, der er udviklingshaemmet og
autist, siger ikke andet end nogle lyde.
Men de kommunikerer og er sammen.

Hvordan skyper man med en,

som ikke kan tale?

- Vi taler mest med Bjarke, mens han
leger eller sidder ved computeren, men
indimellem synger vi en sang eller spil-
ler lidt pa en af hans musikmekaniske
instrumenter. Sigurd finder typisk et
arsenal af Bjarkes legetgj, som han viser
frem. "Her har jeg Peter Plys’, siger han.
Bjarke er med pa3, at vi er der. Han kig-
ger lidt pa os engang imellem og peger
nogle gange pa skaermen eller rerer ved
skaermen, fortaeller Birthe.

Hvad har I ud af den kontakt?

- Det spgrgsmal har jeg faet fgr, men
man skal teenke p3, at Bjarke jo altid
erisin egen verden, ogsa nar han er
hjemme hos os. Skype er et lille vindue
til Bjarke. Vi kigger ind i hinandens
parallelle verdener og ser, at hinanden
har det godt. Pa den made giver det
mening at se mor og far - det er et her-
0g-nu stemningsbillede. Og omvendt
kan vi se, at Bjarke har det finti den
anden ende af Skype, hvor han jo lige-
som hjemme ogsa lever inde i sin egen
verden, men med nogle bergringsflader
til den verden, vi ogsa oplever.

Kommer Bjarke og de andre barn sd ikke til
at savne jer, ndr der slukkes for Skype?

- Det hjeelper, at der ikke er sa lang tid
imellem vi ses. Han er jo hjemme hver
anden uge. Jeg har i hvert fald ikke op-
levet Bjarke ulykkelig pa grund af Skype.

TOPPEN AF SPECIALPADAGOGIKKEN
Bjarke og hans families brug af Skype

pa en fast ugedag er typisk for, hvordan
Skype-kommunikation fungerer pa
Skovbo. Umiddelbart virker Skype som
en simpel kommunikationsform, som
blot kraever internetforbindelse og web-
kamera, men det kraever ogsa, at det pri-
oriteres hgjt og planlaeegges af personale
savel som forzeldre. Derudover vaerd-
seetter Skovbo at ggre omgivelserne og
rammer for kommunikationen mellem
bernene og foraeldrene sa personligt
som muligt, idet Skype-samtalerne fore-
gar i hyggelige omgivelser og maske
med chips og cola som tilbeher.

Pa trods af programmets simpelhed har
leder af Skovbo, Gunner Dalgaard, en
igjnefaldende pointe:

- Skype er faktisk toppen af special-
paedagogik. Inden opkaldet tages der
stilling til: Hvordan har Bjarke det bedst?
| sofaen? Med chips? Og | finder jo ogsa
ud af pa forhdnd, hvad Bjarke kan lide,
ikke Birthe? Det ger det veerdifuldt, at
der tages udgangspunkt i Bjarke.

Birthe supplerer:

- Det er tydeligt, at Skype er et seerligt
forum for forzeldrene. Det viser, at de
kender barnet bedst — hvordan fanger
man lige deres barns interesse? Normal
Skype er tale, men her er der tale om
nogle sma film - nogle parallelle rum,
der mades.

IT ER INDFLYDELSE PA EGET LIV

Pa Skovbo er brug af Skype en del af et
stgrre projekt om it-kommunikation.
Projektet hedder “Implementering Af
Teknologi (IAT)" og er startet af Socialt
Udviklingscenter SUS og Kommunika-
tionscentret i Hillerad, som har samar-
bejdet med IT-universitetet. Skovbo og
fire andre specialtilbud har i IAT-projek-
tet arbejdet med forskellige teknolo-
gier til kommunikation, leg, spil og til
fastholdelse af sociale netvaerk — blandt
andet Skype.

Forstander Gunner Dalgaard siger om
baggrunden for, at Skovbo gik ind i
projektet:

IT OG KOMMUNIKATION

-ERAIT, mmunmnaml

- Ilt-kommunikation kan sa meget, nar
det er tilpasset det enkelte barn. Barnet
kan fa indflydelse pa eget liv, vedlige-
holde og udvikle relationer og samveer.
Samt fa mulighed for at beskzeftige sig
selv, som kan veere sveert for mange
udviklingshaemmede med autisme. For
andre bgrn er teknologien jo normal, og
det skal vores barn ikke afskaeres fra.

- Samtidig passede det her projekt

godt til os, da vi altid har haft meget
fokus pa kommunikation og teknologi
og de muligheder, det giver barn med
handicap. Blandt andet har vi seks med-
arbejdere, som har gennemgaet uddan-
nelsen i Information, Kommunikation
og Teknologi (IKT). Vi ville ogsa gerne
hjeelpe med at udvikle nogle teknologi-
ske redskaber og muligheder, som vi og
andre kan fa glaede af.

Udover Skype har man pa Skovbo arbej-
det med programmerne Programsned-
keren og Mediamixer, som kan bruges
til at lave individuelle programflader
med helt saerlige valgmuligheder for
det enkelte barn, Derudover arbejdes
der med YouTube samt PECS, der er et
visuelt kommunikationssystem med
Boardmaker-billeder, som bygger pa
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ITOG KOMMUNIKATION

Birthe Mousten med sgnnen Bjarke der har boet fire dr pa Skovbo.

udveksling af billeder, sa barnet kan fa
opfyldt enskede mal og behov.

MEDARBEJDERNE

SOM IT-FRONTKAMPERE

Alle bgrn pa Skovbo blev fra projektets
start screenet af personale og forzeldre
for at finde ud af, hvilke muligheder for
kommunikationsteknologi de hver isaer
havde og hvilke teknologier, de havde
brug for. Det var med til at seette fokus
pa, hvad kommunikationsteknologi er,
og hvad den kan bruges til.

Et af malene for IAT-projektet var for
ledelsen pa Skovbo at forenkle og sikre
adgangen til kommunikationsveerkte-
jerne — uanset hvem der er pa arbejde.
Hvis kommunikationen i forhold til den
enkelte beboer er baseret pa dagske-
maer med billedsymboler, kan det veere
en mindre katastrofe, hvis en medar-
bejder glemmer at saette skemaerne op
til naeste dag. Det kan man undga, hvis
den form for information kerer elektro-
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nisk — for eksempel ved hjzelp af PECS
- sa bliver det ikke glemt.

Et af resultaterne af IAT-projektet er et
idékatalog om teknologi til mennesker
med funktionsnedsaettelser. Her kan man
blandt andet lzese om, hvordan man
kommer godt i gang med it, teknologi-
screening, organisering og planlaegning.

- Det har veeret inspirerende at veere
med til at afprove og udvikle nye tek-
nologier. Vi har helt afgjort faet udvi-
det vores kendskab og faerdigheder i
forhold til it, og vi har tydeligvis givet
vores bgrn og unge nye og spaendende
muligheder. Men det er vigtigt, at vi nu
fastholder initiativerne. Det ger vi pri-
maert ved at sikre, at it-kompetencerne
er implementeret i personalegruppen.
Vi har sdledes screenet alle medarbej-
dernes it-kompetencer, og der er lavet
individuelle it-udviklingsplaner. Nar vi
garind i et projekt, sd ger vi det 100
procent, understreger Gunner Dalgaard.
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EFTER VALGET

AF THOMAS GRUBER, KONSULENT | LEV &

LEV fik markante, lgitex, i, 1or-
bindelse med valgkampen. De
partier, som nu har dpnaet fler-
tal, har blandt andet-lovet, at
det mu endelig er tid til at
tage serigst fat pa at forbedre
situationen for mennesker med

udviklingshemning i botilbud
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Valget er overstaet, og Danmark har
faet en ny regering med Helle Thorning
i spidsen. Vilkdrene og udviklingsmulig-
heder for mennesker med udviklings-
haemning var ikke gverst pa valgets
dagsorden.

Men det er lykkedes LEV at fa en raekke
kontante meldinger fra de fleste af
Folketingets partier. Kort efter valgets
udskrivelse sendte vi ti skarpe spgrgsmal
til alle partiers handicapordfgrere. Vi fik
svar fra alle partier i det parlamentariske
grundlag for den nye regering - og der
er masser at arbejde videre med.

- Med svarene pa de ti skarpe spgrgsmal
har vi et godt grundlag for det videre
arbejde. Vi har faet nogle helt klare mel-
dinger, og dem skal vi selvfalgelig holde
partierne fast pa, udtaler LEVs Landsfor-
mand Sytter Kristensen.

LOFTER OM INDSATS | FORHOLD

TIL BOTILBUD

Flere af spergsmalene til ordfarerne
handlede om, hvorvidt politikerne vil
arbejde for forbedring af situationen for
udviklingsheemmede i botilbud. Bade de
fysiske rammer — sma veerelser uden eget
bad mv. - og den made hjzelpen gives

til den enkelte.

Eksempelvis svarer S, SF og EL klart nej til
spgrgsmalet om, hvorvidt det er rimeligt
at vaere henvist til at leve et helt liv pa 10
eller 20 m? med bad pa gangen og uden
eget kekken. R og DF svarer "Hverken ja
eller nej’, men begge partier anerkender,
at det ikke er godt nok.

Nar det geelder indholdet og organiserin-
gen af hjeelpen i botilbud, sa er der ogsa
politisk vilje at spore. Pa spgrgsmalet om,
hvorvidt politikerne mener, at der er be-
hov for saerlige initiativer, der kan skabe
bedre forhold for mennesker med udvik-
lingshaemning i botilbud, svarer bade

S, SF, R og EL klart ja.

- Sagen om Skarridsghjemmet og de
ovrige skandaler, vi har set de seneste fem-
seks ar, har vist et behov for, at der szettes

malrettet ind. Ikke blot med en handfuld
udviklingsprojekter, men med ambitigse
reformer, som kan skabe langsigtede og
varige forandringer. Det skrev jeg ret de-
taljeret om til den afgaende socialminister
kort inden valget. Og jeg er meget glad for
at kunne konstatere, at der er politisk vilje
til at tage fat, udtaler Sytter Kristensen.

OPBAKNING TIL
FINANSIERINGSREFORM

Diskussionen om kommunernes udgifter
pa handicapomradet har veeret heftig det
seneste ars tid. Og det er ikke kun blevet
ved debatten - rigtig mange kommuner
har foretaget voldsomme beskeeringer i
hjeelpen til mennesker med udviklings-
haemning. Derfor spurgte LEV ordfererne:
“Mener du, at der er behov for en finansie-
ringsreform pd handicapomrddet? Fx en

ny udligningsordning mellem kommunerne
eller et storre og mere direkte statsligt
finansieringsansvar?”

Til det svarer ordfererne fra bade S, SF,

R og EL "JA", og flere af dem uddyber
svaret. René Skau Bjoérnsson fra Socialde-
mokraterne, skriver for eksempel: “Vi vil
nedseette et udvalg, der skal se pd finansie-
ringen af det specialiserede socialomrdde,
lige nu bliver der teenkt alt for meget oko-
nomi og for lidt menneske i kommunerne”.

STOP URIMELIG FERIEBETALING

| relation til feriebetaling — det vil sige
udviklingsheemmedes betaling for per-
sonalets lon mv. i forbindelse med en
kort sommerhusferie - sa er der ogsa
stor enighed blandt de partier, som ud-
gor den nye regerings parlamentariske
grundlag. Samtlige ordfgrere fra S, SF, R
og EL synes, det er urimeligt og vil arbej-
de p3, at der seettes en stopper for det.

Anne Baastrup fra SF skriver for eksempel
“Det er ikke rimeligt. Det vil jeg arbejde hardt
pd at fa lavet om” Pa det samme spargsmal
svarer Nadeem Faroog fra Det Radikale
Venstre, at han vil arbejde for at ” udgifter
til udviklingsheemmede bliver loftet ud af
kommunernes serviceramme, sd det ikke
direkte er skonomien, der gor, at kommu-
nerne kraever lon af udviklingsheemmede’.

Der er ogsa politisk opbakning til en
raekke andre af LEVs maerkesager. Det
geelder for eksempel bade modstanden
mod loftet over tabt arbejdsfortjeneste,
opger med reglerne om handle-beta-
lingskommune, og problemet med de
hgje huslejer og den lave fertidspension
mAfl.

SEND FOLKETINGSMEDLEMMERNE
EN REMINDER

Pa lev.dk kan man sende en reekke
postkort med temaer, som kredser om
vilkdrene for mennesker med udvik-
lingshaemning. Kortene er lavet med et
glimt i gjet. For eksempel stér der pa et
kort: Vi har lgsningen pa affolkningen af
udkants-Danmark”. P& kortets bagside
er LEVs svar pa udfordringen: "Alle skal
flytte tilbage til deres fadekommune.
Det bliver mange udviklingshaemmede
tvunget til - og sé kan vi vel ogsd”.

Man kan sende kortene som sakaldte
e-kort fra LEVs hjemmeside. Eksempelvis
kan man sende kortene til sine lokalt
valgte folketingsmedlemmer. De skulle
jo nadigt glemme deres paene ord om
forbedrede forhold for mennesker med
udviklingshaemning, nar nu dagligdagen
i Folketinget begynder at indfinde sig.

Svarene pa de ti skarpe spargsmal til
politikerne, som reelt i flere tilfzelde er

reelle valglofter til mennesker med

udviklingshaemning, er blandt de
mange temaer, vi lsbende har oriente-
ret om i LEVs nyhedsbrev i forbindelse
med valgkampen. Du kan ogsa tegne
et abonnement pa nyhedsbrevet pa
www.lev.dk - klik pa "Nyhedsbrev".
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TEKST OG FOTO VIBEKE RASK GRON H

£+ god+ liv Med
oyerskud 1 hverdagen

Da alt det praktiske var pd plads omkring Alberte, der har
Angelman syndrom, tog familien Bjerregaards liv en markant

drejning. Pludselig blev der overskud til bade at bygge om og
dyrke lidt fritidsinteresser. Sd fremtiden ser lys ud

gaa';ﬂ nyder den solrige
vor bgrnene kan f si
Tino Bje tregdrd med Ester,
n Laffleur og Birgitte Bjerregaau




Et stort smil breder sig pa Albertes
ansigt, inden hun kigger op og begynder
at grine glad.

Jo, Birgitte Bjerregaards forslag om, at
hun og datteren skal ga ud og se til
hesten La Fleur og maske fa en lille ride-
tur er faldet i rigtig god jord.

Det er en dejlig sensommer eftermiddag,
og solen skinner. Familien Bjerregaard er
for en gang skyld samlet allerede midt
pa eftermiddagen, sa i dag er der tid til,
at Alberte kan fa en ridetur.

- Hun elsker at ride, siger Birgitte, som
ogsa selv rider, og derfor har insisteret
pa, at nar man bor pa landet, skal man
selvfglgelig have heste. Hun har selv
redet den fire-arige tinker-hest La fleur
til, og den er blevet sa flink og rolig, at
begge barn - bade ti-arige Alberte og
Ester pa otte — med glaede seetter sig op.

- Ja, vimangler bare, at Tino ogsa kom-
mer i gang, griner Birgitte og peger pa to
ungheste pa marken.

- Han kan passende lzere at ride, nar de
to der skal i gang, mener hun.

Birgitte og Tino Bjerregaard bor med
deres to detre, Alberte og Ester pa en lille

Alber+e koM hetop
+il os, fordi vi kah +uMle
e+ barn som hende

landejendom nogle fa kilometer uden
for @stermarie pa Bornholm, og her er
alt, hvad hjertet kan begeere af plads,
natur og frisk luft, katte og hund, hans
og heste.

De fysiske rammer er pragtfulde, og
tilmed har livet lige sa stille formet sig

pa den helt rigtige made for familien, sa
der er blevet overskud til bade at nyde
hjemmet og hinanden og se fremad med
positiv forventning.

SVART HANDICAP

Alberte er fodt med fejl i kromosom
nummer 15. Det er en sjeelden sygdom
kaldet Angelman Syndrom, og den bevir-
ker, at hun pa en lang raekke felter aldrig
kommer videre i udviklingen end et- til
to-ars stadiet. Hun vil aldrig fa et sprog
og vil aldrig blive i stand til at tage vare
pa sig selv.

- Men et karakteristika ved sygdommen
er samtidig, at de ramte altid er glade.
Det er Alberte ogsa altid, forklarer Tino.
Det store smil, Alberte kan sende, og
den latter, som kan boble ud af hende,
varmer langt ind i hjertet, og far ham
altid i godt humer.

- Albertes livsglaede er smittende. Hun
er vores solstrale i dagligdagen, under-
streger han.

Birgitte forteeller, at hun allerede kort
efter Albertes fadsel havde mistanke om,
at noget var galt. Alberte var anderledes
end de andre spaedbgrn i mgdregrup-
pen, mere indesluttet og forsagte ikke

at fa gjenkontakt. Men det var forst, da
Alberte var otte maneder, at Tino og
Birgitte fik klar besked om, at hun vitter-
lig fejlede noget, og hun var to ar, da
diagnosen kom.
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For +re-fire dr sideh kom vi
ud pa den anden side som en
samle+ familie o¢ Mmed en
rig+i¢ éod ry+me 1 dadligdasen

- Uha, det var en stor lettelse, husker
parret. De fik noget helt konkret at
forholde sig til og en handfast forklaring
at give familie og venner.

Men parret indremmer samtidig, at der
sammen med diagnosen dukkede nye
vanskeligheder op, som tog ufatteligt
hardt pa dem.

- Vi har veeret nede og vende pa bunden
med stress og depression begge to,
fortaeller Tino. Men han understreger, at
det absolut ikke var bevidstheden om
at have faet et handicappet barn, der
plagede dem.

- Vi har altid veeret fuldt fortrolige med
situationen og har vidst, at det skal vi
nok klare. Nej, det der tog sa hardt pa
os var alt det praktiske, som diagnosen
affadte, pointerer han.

14 M LEV OKTOBER 20m

Hele systemet omkring Alberte skulle
op at kere. Uendelige stabler af skemaer
skulle udfyldes.

- Det var som at sla i dyner, svar trak ud,
vi var ved at blive vanvittige, forklarer de.
Birgitte arbejdede pa kontor, men matte
sige op, fordi det at lave ansggninger og
haenge i telefonen og ringe fra Herodes
til Pilatus, vente og blive stillet om og
skulle begynde forfra tog sa meget tid
og draenede uhyggeligt mange kreefter.
Kommunen var treeg og familie og ven-
ner accepterede ikke altid vores proble-
mer. Livet blev naesten uudholdeligt.

LYSET EFTER M@RKET

- Men alt det er overstaet nu. For tre-fire
ar siden kom vi ud pa den anden side
som en samlet familie og med en rigtig
god rytme i dagligdagen, siger Birgitte
glad og Tino bekreefter.

- Ja ok, Roskildefestival kan vi stadig ikke
tage pa, men vi kan sa meget andet,
smiler han.

- Vi har faet en handicapbil, huset er
blevet indrettet efter Albertes behov,
familie og venner har forstaet, at Alberte
aldrig bliver anderledes. Alt er i orden
nu, fastslar Tino og siger, at familien
samtidig fik en rigtig god aflastnings-
plads til Alberte hver anden weekend
hos et aegtepar i @stermarie.

- Det er et super samfund, vi bor i pa
den made. Det skal vi veere glade for.
At strukturerne er faldet pa plads har i
den grad givet overskud.

- Ja, sd meget, at jeg igen kan ga til
yoga og Ester til gymnastik, vi kan tage
til koncerter i Parken og i Malmg, siger
Tino.

Alle familier med handicappede barn
skal finde deres egen rytme, men nar
man har den, behgver livet ikke veere
mere besvaerligt end som s3, mener
familien Bjerregaard. Den er selvfelgelig
nedt til at tage hensyn til Alberte og an-
komme som de forste til en fest, sa hun
ikke bliver stresset over at treede ind i en
stue med mange, ukendte, snakkende
mennesker. Familien er ogsa nedt til at
tage tidligt hjem fra sammenkomster, sa
Alberte kan komme i seng, men alt i alt



sa siger man "ja tak” til invitationer, sa
ofte det er muligt.

- Vi taler ofte om, at Alberte kom netop
til os, fordi vi kan tumle et barn som
hende, siger Tino. Lige fra begyndelsen
var han og Birgitte enige om, at de
selvfelgelig ville have et barn mere, og
der ikke skulle scanninger eller foster-
vandsprever til under graviditeten.

- Vi var parate til at tage imod det barn,
der kom - handicappet eller e}, siger Bir-
gitte. Ester blev fadt to ar efter Alberte
og er fuldsteendig normal.

Prikken over i'et i familiens hverdag
kom, da Birgitte blev privat dagpleje-
mor.

Nu er der ro over hjemmet om mor-
genen, fordi ikke alle skal ud af deren,
og om eftermiddagen har Ester en at
komme hjem til. Hun vil nemlig hellere
hjem at lege frem for at ga i SFO.

Alberte er den forste, der tager afsted
om morgenen. En taxa henter hende

og kerer hende til dagskolen i Renne.
Tino kerer Ester i skole i @stermarie

og fortseetter selv til arbejde. Han er
naturvejleder, og det betyder ogsa en
del arbejde udenfor "normal” arbejdstid.
Men det ger ikke s& meget mere, netop
fordi Birgitte passer hjemmefronten.

DEN NEMMESTE OG DEJLIGSTE
Familien Bjerregaard er meget udad-
vendt, aktiv og social og har rigtig stor
glaede af at veere i netvaerksgrupper
med forzeldre i lignende situationer.

I ni ar har de veeret med i et lille netvaerk
bestaende af seks familier pa Born-
holm. Her har bernene helt forskellige
handicaps, men forzeldrene kan stotte
hinanden rigtig godt alligevel.

- Det helt fantastiske er, at vi alle hver
iseer sidder og taenker, at praecis mit barn
er det allerdejligste og har det absolut

nemmeste handicap, griner Birgitte. Det
er sadan, man vokser med opgaverne.

Forzeldreparret treekker da ogsa bare pa
skuldrene og smiler, da Alberte pludse-
lig rykker en klar plastiklomme til sig og
forsvinder ind i stuen med den.

- Nu spiser hun den, siger Birgitte roligt.
Du aner ikke, hvor mange balloner,
gummihandsker, plastikposer, elastik-
ker og andet, der er kommet gennem
hende. Af en eller anden arsag elsker
hun plastik.

- Og vand! Hun kan sidde i badekarret i
timevis og plaske.

Familien er ogsa aktiv i den landsdaek-
kende Angelman-forening. En ganske
lille forening, for der er ikke ret mange
med den diagnose i Danmark.

Foreningen har et arligt sommerkursus,
som virkelig er godt for alle fire. Ester
meder andre bgrn, der er sgskende til
handicappede, Alberte hygger sig med
de andre med Angelman, og foraeldrene
bade hygger sig, udveksler erfaringer og
leerer en masse.

- Kanon godt, siger Tino og peger pa,

at det allerbedste rad man kan give
nybagte forzeldre til handicappede bgrn
er at tage kontakt med ligestillede og fa
snakket ud, fa hjeelp og gode rad.

- Isaer har nok faedre brug for at fa vendt
tanker og folelser med ligestillede
maend engang imellem, mener han.

| foreningerne finder man forstaelse, i
modsaetning til statte eller medfglelse
man kan fa hos venner og familie.

Familien Bjerregaard er samtidig meget
abne overfor hele forskningsmiljoet
omkring mennesker med udviklings-
haemning og er ikke bleg for at stille op
og lade Alberte undersgge i forbindelse
med forskellige forskningsprojekter.

- Vivil gerne selv vide meget mere om
sygdommen, og synes det er interes-
sant, hvis laegerne kan komme videre,
siger de. Men ikke noget med at skaere
i Alberte!

DEN NARE FREMTID

Barn med Angelman Syndrom kan ikke
lere sa meget, men far selvfelgelig er-
faringer hen ad vejen.
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- Alberte er utrolig nysgerrig, og det
betyder, at hun har lzert en hel del, fordi
nysgerrigheden driver hende, siger
Tino og husker med stolthed den ferste
gang, hun fandt ud af at ga uden om
trappen for at komme hen til det, der

Id bagved og sa fristende ud. | ar og
maneder forud var hun nemlig gaet lige
ind i trappen.

Birgittes sterste oplevelse, som bliver
gemt i hjertet, var, da Alberte halvandet
ar gammel forste gang vendte hovedet
mod hende henne i dagplejen, fordi hun
havde genkendt sin mors stemme.

- Vi kender ikke fremtiden og ma bare
tage en dag ad gangen, siger forzel-
drene, men en ting er de helt enige om
allerede nu. Nemlig, at Alberte skal flytte
rigtigt hjemmefra som 18-arig lige som
andre unge.

- Vi har hgrt om gru-eksempler, hvor
handicappede, der bor hjemme indtil
foraeldrene der, far et chok, nar de skal
pa institution. Det skal for alt i verden
ikke ske her, pointerer Tino. Alberte skal
have et liv udover det, vi kan tilbyde
hende, men helst sa teet pa os, at vi kan
besage hende mere end et par gange
om aret.

Af samme arsag skal Alberte her til
efteraret begynde i aflastning en uge
ad gangen.

- Vi havde hébet, det forst blev aktuelt
om et par ar, men nu star institutions-
pladsen pa Lgvstikken i Rgnne ledig,
sa vi er ngdt til at sla til, siger Tino og
peger pa, at familien ma se det fra den
praktiske side og ikke lade folelserne
lobe af med dem.

Birgitte fortaeller, at hun og Tino mange
gange har diskuteret, for hvis skyld
Alberte skal pa aflastning.

- For vores? For Esters eller for sin egen?
Vi tror mere og mere p3, at det er for
hendes egen skyld. Vi kan se, hvordan
hun nyder at have andre handicappede
ombkring sig, nyder at have de dygtige
paedagoger til at bakke op.

- Men vi savner hende meget, bare de fa
dage hun er veek nu. Ogsa Ester, sa det
bliver hardt, siger Tino, men vedkender,
at der ogsa er en anden side af sagen.

- Helt 2erligt, sa savner vi da engang
imellem at vaere impulsive, at kare en
tur om aftenen, hvis vi har lyst, at spise
ude og den slags. Alt det kan vi komme
til igen, hvis Alberte bor et godt og trygt
sted ude i byen. Det liv far vi selvfalgelig
tilbage igen om otte ar.

- Men sa er vi maske for gamle til at
tage pa Roskildefestival, slutter Tino
Bjerregaard og sender et stort smil over
bordet til Birgitte.

DET GODE LIV
- OG DE VIGTIGE NETVARK

Artiklen med Alberte og hendes
familie er den farste i en artikel-
serie i LEV Bladet om det gode liv
med et barn med handicap. Kom-
mende artikler folger i de naeste
LEV-blade. Lobende samler vi
artiklerne pa www.lev.dk.

Det overordnede tema for artik-
lerne er, at selv om det kan vaere
utrolig hardt at fa et barn med
handicap, sa kan man altsa godt
leve et godt og rigt liv, hvis de
rigtige omsteendigheder er

til stede.

En af betingelserne for det gode
liv kan veere netveerk med andre i
samme situation. Tino og Birgitte
Bjerregaard forteeller i artiklen
blandt andet om, at det har veeret
vigtigt for dem at have netveerk
med andre familier med et barn
med handicap. Her kan man fa
forstaelse, hvor man hos familie
og venner maske kan fa stgtte og
medfglelse.

Hvis du har et barn med udvik-
lingshandicap og har brug for at
dele erfaringer og fiduser med
andre i samme situation sa tjek
LEVs nye netveerk for bgrnefami-
lier pa connect.lev.dk.
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FA BLADET VIPU VIDEN TIL HALV PRIS

Er du pargrende til en
udviklingshaemmet
med en psykisk lidelse?

Hvert tredje menneske med udviklingshaemning far pa et tidspunkt
i livet en behandlingskraevende psykisk lidelse. Det kan veere rigtig
sveert at vaere dobbelt ramt. Men viden og forstaelse kan hjzelpe et
godt stykke hen ad vejen mod at fa det bedre.

Pa Videnscenter for Psykiatri og Udviklingshaemning, der er en del af
Center for Oligofrenipsykiatri, formidler man viden om psykiske lidelser
hos mennesker med udviklingshaemning, bl.a. gennem tidsskriftet
ViPU Viden, et kvartalstidsskrift om hvad der sker i feltet mellem psykia-
tri, psykologi og udviklingshamning. Tidsskriftet saetter fokus pa psy-
kiske lidelser, pa behandling, men ogsa pa forebyggelse og helse hos
mennesker med udviklingshaemning. Hvert nummer har et tema, og i
det seneste har man sat fokus
pa det at veere pdrgrende

til et menneske med udvik-
lingshaemning. Af tidligere
temaer kan naevnes ADHD,
affektive lidelser, angst,
demens, depression, livs-
stil, psykofarmaka, psy-
koterapi, OCD, skizofreni
og psykoser, seksualitet,
selvbestemmelse, selv-
skade, sorg.

ViPU tilbyder nu et
abonnement pa
ViPU Viden til en
seerlig introdukti-
onspris til pargren-
de: Du kan fa ViPU
Viden tilsendt
netop nu for kun
100 kr. for et
arsabonnement,
der omfatter 4 blade. Derefter
er abonnementsprisen 200 kr. Bladet kan ses og
downloades fra hjiemmesiden www.oligo.dk, hvor det
0gsa er muligt at tegne abonnement. Du er ogsa meget
velkommen til at sende en mail til videnscenter@oligo.dk
eller kontakte centret telefonisk pa tlf. 7847 1550.

LEV-kreds
bag
handicap-
Messe

LEV Stevns-Faxe-Vordingborg er med-
arrangerer af Handicapmesse.dk, der finder
sted i Harlev Hallen sgndag den 23. oktober
i tidsrummet kl. 11.00-17.00.

Et af hovedmalene for udstillingen er mang-
foldighed. Arranggrerne ensker at vise sa
bredt et udbud af hjaelpemidler, service-
tilbud og fritidsaktiviteter for perso-
ner med handicap som muligt.

Arranggrerne siger selv om arrange-
mentet: "Vi er en lille gruppe af
ildsjeele, der mener, at ting ikke
behgver veere mere komplicerede end
hgjest ngdvendigt. Derfor har vi pata-
get os, at arrangere handicapmesse.dk,
der er en messe for alle slags handicap-
pede - store som sma, samt alle brugere
af hjeelpemidler. Vores hensigt er at bringe
mulighederne direkte til brugerne i deres
lokalomrader”

Overskuddet fra messen gar til statte for
handicapidraetten.
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AF DORTHE BIRKMOSE, PSYKOLOG

Forraelsen

af personalet i
arbejdet med
voldsom adfaerd

Voldsom adfcerd er ikke
blot en egenskab hos
visse mennesker med
udviklingshcemning.
Personalet er en vigtig
part i udviklingen heraf.
Voldsom adfeerd pdvir-
ker os alle i en grad, sd
vi risikerer at blive rd og
brutale. Det er et tabu,
som vi bor begynde at

tale om
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| mit arbejde som psykolog, supervisor
og foredragsholder rundt om i landet
meder jeg ofte personale, som arbejder
med mennesker med udviklingshaem-
ning med voldsom adfaerd. Der er ingen
tvivl om, at det er et meget slidsomt
arbejde, som pavirker personalet me-
get. Maske mere end vi selv aner. | hvert
fald mere end vi i fagkredse taler og
skriver om.

Jeg har mgdt personale, der har haft
lyst til at sla en udviklingshaemmet, men
som har formaet at stoppe sig selv. Jeg
har medt personale, som har slaet. Jeg
har mgdt personale, som vil fortseette
med at sl& udviklingsheemmede.

Forrdelsen ses langt fra kun, nar per-
sonale slar. Forrdelsen ses 0gsa, nar vi
trykker lidt for hardt, nar vi begynder at
kunne lide at rabe efter den udviklings-
haemmede, nar vi siger hold keeft, nar vi
skaelder ud og bliver verbalt ubehagelige.
Nar vi gor den udviklingsheemmede
ked af det med sarende bemzaerkninger,
nar vi venter med at skifte bleen, nar vi
manipulerer med udgangspunkt i vores
egen magelighed, nar vi niver og river,

nar vi naegter et knus, nar vi venter med
at reagere pa ngdkaldet, ndr vi nyder at
konfrontere den enkelte med de triste
fremtidsudsigter, nar vi afviser eller for-
lader den udviklingshaemmede, nar vi
ignorerer den udviklingshaemmede, nar
vilader ham eller hende ga graedende fra
os, nar vi lader den udviklingshaemmede
vente, nar vi ydmyger, ndr vi forsgger at
undga at give kontakt og omsorg, nar vi
straffer den udviklingsheemmede og nar
vi udferer forflytningerne hardhaendet.

Alle kan drives til det punkt, hvor vi for-
raes. Maske kan vi alle ogsa drives til at
sla. Det er en skreemmende tanke. Det er
forstaeligt, at dette er tabu. Det er vel de
feerreste af os, som kan acceptere som
en del af vores selvbillede, at vi ydmyger,
ignorerer, afviser eller slar de handicap-
pede mennesker, som vi er ansat til at
stotte og hjeelpe.

MONSTERHISTORIER

| visse dele af behandlerverden er der
prestige i at arbejde med udviklings-
haemmede og hjerneskadede med vold-
som adfzerd. Nar professionelle mgdes,
kan der sagar vaere en lille konkurrence
om, hvem der arbejder med de mest
voldsomme personer. Man kan maske
mene, at det er meget uskyldigt, nar nu
personalet ikke belannes gkonomisk for
sit arbejde. Men det er ikke sa uskyldigt
endda. Det medferer nemlig, at der
fortzelles historier, hvor den udviklings-
haemmede eller hjerneskadede fremstar
som det rene monster.

Monsterhistorier medferer, at vi bliver
angste og vagtsomme - og pa leengere
sigt forraede. Hvis jeg i mgdet med et
andet menneske forventer at skulle
mgde et monster, har relationen alle-
rede faet en negativ start. Nar jeg er
bange og pa vagt, vil det pavirke den
udviklingsheemmede og i veerste fald
fremprovokere den voldsomme adfaerd.

DEN VOLDSOMME ADFARDS
GENSIDIGHED

Jeg talte for nylig med en ung hjerne-
skadet mand med voldsom adfzerd.
Han sagde, at man bliver darligere til at
stoppe sig selv, nar man bliver veennet
til, at personalet er éns stopklodser. Han



kan maerke, at han — i lgbet af de ar, han
har veeret hjerneskadet — er blevet dar-
ligere til at tackle situationer, hvor der
opstar smakonflikter i hverdagen. Den
store ulempe ved at veere pa forkant er
altsa, at vi stopper situationen, inden
erfaringsdannelsen kan ske.

Den unge mand papegede 0gs3, at
som bruger pa en institution skal man
indordne sig. Der bliver hele tiden truk-
ket graenser, og det far negative konse-
kvenser, nar man vil noget andet end
dét, som personalet har besluttet. Han
sagde: "Jeg har ikke noget liv — selve
livet bliver banket ud af én, ndr man
ikke kan veere med til at bestemme. Og
I gemmer jer bag, at | skal spare” Han
sagde endvidere, at dét at veere nederst
i hierarkiet pa en institution havde gjort
ham mere indaedt og mere vred. Med
disse tankevaekkende pointer papeger
han gensidigheden i den voldsomme
adfzerd. Vi er flere parter i vedligeholdel-
sen og udviklingen af voldsom adfeerd.

For bade hjerneskadede og udviklings-
haemmede med voldsom adfzerd samt
personale handler det om at have en fg-
lelse af kontrol over tilveerelsen og der-
med undga den ubehagelige fglelse af
afmagt. Derfor er det et fagligt skraplan,
nar voldsomme mennesker med handi-
cap skal indordne sig under vores regler.
Vi geor dem afmaegtige. Afmagten vil
forstaerke den voldsomme adfzerd enten
pa kortere eller lengere sigt. Samtidig
kan personalet opleve samme afmagt,
nar vi hele tiden skal vaere pa forkant for
at minimere den voldsomme adfzard og
pa denne made indordne os. Afmagten
slider og forandrer — for begge parters
vedkommende.

FORRAELSE AF
INSTITUTIONSKULTUREN

Udover at personalet som enkeltperso-
ner pavirkes og forandres af kontakten
med voldsom adfzerd, kan der ogsa

ses forandringer af kulturen pa be-
handlingssteder for mennesker med
udviklingshaemning med voldsom
adfzerd. Maske foretraekkes muskelkraft
eller markant graensesaettende person-
lighedsstil frem for faglig dygtighed.
Maske skynder personalet sig med at

blive feerdige med aktiviteterne for at
kunne ga til pause. Maske forteaelles der
jeevnligt monsterhistorier pa persona-
lemgderne. Maske er der en hard tone
personalet imellem. Nar en institution
viser tegn pa forraelse, bliver det farligt
for savel de voldelige og aggressive
beboere som personale.

HVORDAN FORHINDRER

VI FORRAELSEN?

Tydeligvis findes der ingen lette lasnin-
ger, nar det drejer sig om at forhindre
forraelse. Jeg har heller ikke lasningen;
men mit hab er, at vi ved at reflektere
og ved at drofte problematikken med
hinanden maske kan deemme op for
den veerste forraelse. Det forste skridt
ma veere, at vi begynder at tale om, at
forraelsen findes hos os.

Sliddet pa personalet er enormt, nar
der arbejdes med udviklingsheemmede
med voldsom adfaerd. Hvis vi ikke ar-
bejder malrettet med forholdsregler,
kommer det maske blot til at handle om
at fordele sliddet. Det betyder, at vi skal
vaere opmaerksomme pa at skifte job,
sa vi bliver slidt lidt forskelligt. Pa starre
arbejdspladser kan vi forsege med for-
skellige former for rokader. Men det vil
vaere op til den enkelte at stoppe i tide.

Det er banalt, men basalt at naevne, at
omdrejningspunktet for beskyttelse mod
forrdelsen er individets oplevelse af tryg-
hed og overskud. Alle trygheds- og over-
skudsfremmende faktorer er derfor mere
end velkomne pa arbejdspladser, hvor
voldsom adfzerd forekommer. Det drejer
sig om: Registrering af den voldsomme
adfzerd, sikkerhedspolitik, kontinuerlig
faglig opkvalificering af hele personale-
gruppen, et sundt arbejdsmiljg med en
hgj grad af personalepleje, tilgeengelig
kollegial stotte samt faglig og personlig
supervision. Hvis du selv, kollegerne
eller arbejdspladsen allerede er forraet,
kraever det en seerlig intensiv indsats
bestaende af alle disse faktorer, der kan
fremme den tryghed og det overskud,
som er ngdvendigt i arbejdet med udvik-
lingshaemmede med voldsom adfaerd.

Lees ogsd Sytter Kristensens kommentar
pd naeste side.

ADFARD

Dorthe Birkmose

Dorthe Birkmose er psykolog
med stort kendskab til neuro-
psykologi og neuropaedagogik.
Hun er kursusleder pa den
tveerfaglige neuropaedagogiske
efteruddannelse i Odense og
Dianalund. Desuden er hun fore-
dragsholder, radgiver og super-
visor i komplekse sager indenfor
arbejdet med hjerneskadede

og udviklingsheemmede. Hun
skriver i gjeblikket pa en bog
om forraelse hos personale, der
arbejder med mennesker med
behov for hjeelp og stotte.
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ADFARD

Kommentar af Sytter Kristensen, landformand i LEV

Kampen mod forraelse
er ogsa en kamp
mod institutionerne

A

Dorthe Birkmoses artikel er bade
skreemmende og tankevaekkende. Hun
beskriver nogle af de mekanismer, som
kan opsta blandt personale og beboere i
tilbud for mennesker med blandt andet
udviklingshaeemning, der har voldsom
adfzerd. Personalet risikerer at udvikle
en kynisk og sagar voldelig tilgang til
beboerne, og der opstar de sakaldte
monsterhistorier, hvor der neermest gar
mode i at betegne beboerne som mon-
stre. Monsterhistorierne pavirker ikke
blot kulturen i personalegruppen, men
virker ogsa tilbage pa beboeren, der kan
fole sig endnu mere fastlast i rollen som
voldsom.

Dorthe Birkmose har en raekke gode
bud p3, hvor man skal tage fat for at

LEV OKTOBER 201

forebygge forraelsen. Det handler
blandt andet om faglig opkvalificering,
sikkerhedspolitik, personalepleje, su-
pervision osv. Den slags tiltag er helt
sikkert relevante og ngdvendige. Men
desvaerre har jeg en meget, meget klar
oplevelse af, at de massive besparelser,
som aktuelt finder sted, arbejder i den
stik modsatte retning. Opkvalificeringen
er pa lavblus de fleste steder, og det
samme er prioriterin-
gen af personalets ar-
bejdsvilkar og -milje.
De lokale og nationale
politikere baerer et
kaempe ansvar for
denne udvikling - og
for de omfattende
menneskelige konse-
kvenser, som den vil
fa i arene fremover.

Jeg synes imidlertid

0gsa, at Dorthe Birk-

moses artikel er et input til en bredere
diskussion om boligvilkar og organise-
ringen af service i tilbud til mennesker
med udviklingshaemning. Selvom
serviceloven afskaffede institutionsbe-
grebet for mere end 12 ar siden, sa lever
institutionerne jo videre i fuldt flor rigtig
mange steder. Og som den unge mand
i Dortes artikel forklarer, sa ger det altsa

Jeg er helt overbevist
om, at oplevelsen af
forst og fremmest at bo
pd nogens arbejdsplads
— frem for i et hjem,
hvor der af og til er nog-
le, som arbejder — har
stor negativ betydning

noget ved en, at der hele tiden traekkes
graenser, og at man tvinges til at ind-
ordne sig efter personalets beslutninger
om det ene eller andet.

Desveerre tror jeg, at den slags er en
naermest indbygget risiko i enhver tradi-
tionel institution. Det er klart, at det kan
afbgdes og mildnes (hvad heldigvis sker
mange steder). Men jeg er helt overbe-
vist om, at oplevelsen
af forst og fremmest
at bo pa nogens
arbejdsplads - frem
for i et hjem, hvor der
af og til er nogle, som
arbejder - har stor
negativ betydning.
Det handler bade

om de rent fysiske
forhold og om den
made, som hjzelpen
gives pa.

Derfor er kampen for mere vaerdige
boliger og for en mindre institutions-
praeget made at organisere hjeelpen pa
ogsa en kamp mod forraelse.
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Et staerkt LEV afhanger
af bidrag fra private og
virksomheder

Du kan stgtte Landsforeningen LEV ved at give bidrag. Alle bidrag
er velkomne. | 2011 vil bidrag, der tilgar Landsforeningen LEV,
blive brugt til at stotte rejser samt efterskole- og hgjskoleophold

for mennesker med udviklingshaemning.

Nar du giver et bidrag til LEV, er du samtidig med til at sikre, at LEV
stadig har status af at veere godkendt i henhold til ligningslovens
§ 8 A, og 12 stk. 3. Det betyder blandt andet, at LEV i stor udstraek-
ning kan fa momskompensation, samt at du som bidragsyder, ud
fra nedennaevnte regler, kan fa fradrag for det bidrag, du giver.

Pa LEVs hjemmeside under bjeelken "Stgt LEV” kan du enten
vaelge at stotte med et engangsbidrag eller med et fast arligt

bidrag.

Fa fradrag for dit bidrag

Bidrag over 500 kr. er fradragsberettigede pa
selvangivelsen. Bidrag kan ydes i én portion eller
flere gange over et ar, det samlede bidrag givet
indenfor et ar minus 500 kr. kan fratraekkes. Der
kan maksimalt fratreekkes kr. 14.000 pr. ar. (Fra
2012 er der fradrag fra 1. krone)

Begraensningen i belgbets storrelse gaelder for
hver af egtefeellers bidrag, og et uudnyttet fra-
drag kan ikke overfores mellem aegtefeellerne.

Safremt man gnsker fradrag for bidraget, skal
der oplyses cpr.-nr. ved indbetalingen, saledes at
Landsforeningen LEV kan indberette det indbe-
talte belgb til SKAT. Bidragsyder er selv ansvarlig
for, at det korrekte belgb er opgivet pa selvangi-
velsen.
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Fonden yder stotte til personer og projekter, der ikke kan
opna offentlig statte og prioriterer at stotte de psykisk
udviklingshaeemmede, der gkonomisk er darligst stillede.
Enkeltpersoner kan max. tildeles
kr. 5.000,00 skattefrit i stotte.

Fonden uddeler stgtte en gang om aret,

og ansegningsfrist for aret 2011 er den 20. oktober 2011.
0 n Ansggningsblanket kan rekvireres pa

www.ret-raad.dk/faaborg-nannyjacobsensfond

Fondens formal er at yde stotte til psykisk Ansggningsblanket kan ligeledes mod fremsendelse af

udviklingsheemmede. frankeret svarkuvert og med angivelse af, om der sgges til
enkeltperson eller projekt, rekvireres hos:

Stotte kan gives til savel udviklingsheemmede

enkeltpersoner som til projekter, hvis formal er at Advokat Jess Lykke Gregersen

hjeelpe grupper af psykisk udviklingsheemmede. v/bestyrelsesformand Ole Vojdeman
Kanalvej 4

Desuden kan fonden give stotte til uddannelse og 5600 Faaborg

videnskabelige projekter. TIf.701011 99

E-mail: dj@ret-raad.dk

HANDI Forsikringsservice
har faet ny hjemmeside

HANDI Forsikringsservice har faet ny hjemmeside. Den skulle
gerne vaere nemmere at bruge for vores daglige brugere.
Derudover gar den godt i trad med LEVs hjemmeside.

FOMEringe ) g "

00 bor | g
on | Uﬁlhmmﬁ

oy

Hjemmesiden er blevet fart “up to date” ved, at den nu er
mere letlaeselig, der er kommet FAQ'er, mulighed for at fa
hjemmesiden lzest op og mange andre markante sendringer.

Prov selv at se og ga pa opdagelse pa hjemmesiden

WWW.HANDIFORSIKRINGSSERVICE.DK




VIDEOANALYSE

AF LASSE RYDBERG

Videoanalyse giver mulighed for at s®t-
te ord pa, hvad der optager et harn med
multiple funktionsneds®ttelser uden et
talesproy. Videoanalyse kan vaere med
til at give det uforstaelige 0y gidefulde
enmening



Kan begrn vaere gaddefulde? Nej, men nog-
le barn kan virke gadefulde, fordi vi ikke
forstar dem. Da viljen til at ville mgde
barnet er stor, kaster vi os ud i at tolke
eller rettere geette pa, hvem barnet er. Og
da gaetveerk for det meste ikke giver svar
pa, hvem det er, man mader, sa bliver
barrnet lige pludselig gadefuldt.

Det er dette meget svaere mgde, denne
artikel handler om. Den handler om
bgrn med funktionsnedsaettelser uden
talesprog. De taler altsa ikke med ord,
men nar man kigger efter, hvad de gor,
og ser det som initiativer, far man en
masse informationer og viden om, hvad
bgrnene ville sige, hvis de kunne tale
med ord.

DET SVARE M@DE

| mgdet mellem mennesker sker der
rigtig meget med ansigtsudtryk, mimik
etc., sd meget at vi reelt kun opfatter

en brgkdel af det. Men vi har laert at
kende det spektrum af signaler, vi skal
vaere opmaerksomme pa og kan lukke
tilsyneladende uvedkommende signaler
ude. Men i det sveere m@de med et barn,
hvis made at reagere pa er uforstaelig
for os, kan det veere, at vi netop ikke ser
det, vi skal se. Vi aner maske simpelthen
ikke, hvad vi skal se efter. | stedet geetter
vi pa, hvad barnet mon vil, og samtalen
bliver aldrig en samtale, men "goddag
mand gkseskaft"

Dette sveere meade er et felt, hvor der
sker langt mere, end man kan na at op-
fatte, og hvor vigtige informationer ofte
aldrig ses og heres. Teenk at kunne fa en
film af madet, hvor viigen og igen kan
studere, hvordan mgdets partnere age-
rede, ga pa opdagelse i alle de signaler
der var i mgdet. Med videoanalyse er
det blevet en mulighed.

VIDEO - EN HJALPSOM IAGTTAGER
Jeg besgger tale-hgrelzerer Birgit
Bengtsson i det tveerfaglige hus pa
Ladegardsskolen i Holbaek. Hun arbej-
der som kommunikationsvejleder pa
Ladegardsskolen og har ogsa nogle op-
gaver for VISO som kommunikationsvej-
leder for bgrn med multiple funktions-
nedsaettelser uden talesprog. Sjeeldent

har jeg madt en sa velforberedt person,
med et powerpointshow beregnet til
mig og med videooptagelser klar til
analyse.

Inden vi skal gennemga videooptagel-
serne, er det vigtigt for Birgit Bengtsson
at forberede mig p3, at videoanalyse
handler om betydningen af kommuni-
kation.

- Barnets kommunikation er en basal
udviklingsdynamo, der er en forudsaet-
ning for samhegrighed og dermed ind-
dragelse i det menneskelige faellesskab.
Kommunikationens stgrste betydning
er dens evne til at fremskynde barnets
udvikling.

Birgit Bengtsson understreger, "at kom-
munikation er at give barnet indflydelse
pa sit eget liv".

Vi er vant til, at nar det geelder talevan-
skeligheder, sa ser og hgrer vi det. Ogsa
nar det geelder forstaelsesvanskelighe-
der, opdager vi det. Men nar det gaelder
kommunikations signalerne, laegger vi

ikke maerke til det. Siger Birgit Bengtsson.

Der kan veere signaler, der er sa svage,
at vi ikke kan se dem, indtil vi pa en el-
ler anden made opdager, at de er der.
Det kan for eksempel veere gjnenes
bevaegelser, hvad de i et splitsekund
fokuserer pa. Det kan veere et barn, der
pludselig daser - keder det sig, eller har
det behov for ro, fordi det har en hjerne-
skade, der geor, at det er modtageligt for
indtryk, som vi andre kan lukke ude?

Jo flere videooptagelser, jo mere man
ser bgrnene sammen med andre
aktgrer, jo mere kan man skaerpe sin
opmarksomhed i hverdagen.

TRE SYN PA BARNET

Birgit Bengtsson understreger, at det
syn vi har pa barnet, mgder vi dem med.
Nar det geelder bern med handicap, er
der i grove traek tre mader at se dem pa:

Det driftsstyrede barn, hvor den voksne
er optaget af, hvad barnet skal lzere, og
hvad det ikke kan. Den voksne skal kor-
rigere de fejl, man synes, barnet ger. Det

Kommunikationsvejleder Birgit Bengtsson.

befordrer en slags fejlfinderpaedagogik.
Den voksne bestemmer. Bgrn skal ses,
men ikke heres, og de skal ikke have
deres vilje.

Det sdrbare barn, der pakkes ind i om-
sorg, hvor den voksne er optaget af at
beskytte og hjaelpe barnet, som derfor
naeppe far mange udfordringer. Det
befordrer en slags skabelonpaedagogik
med megen struktur, regler og rutiner.
Den voksne ved, hvad der er bedst for
barnet.

Det kompetente barn, der befordrer en
udviklingsstettende paedagogik, hvor
den voksne er optaget af at se barnets
initiativer som meningsfulde og mgde
barnet, men som samtidig ogsa udtryk-
ker sig klart, sa barnet vejledes i at bega
sig i verden. Der skal to til et samspil.

Tilgangen til at forstd kommunikatio-
nens afggrende betydning er, at man
oplever barnet som et kommunikerende
menneske, der har behov for at blive set
og blive mgdt — det er ngglen til at give
barnet dets iboende muligheder.

- Nar vi taler om bgrn med udviklings-
vanskeligheder, siger Birgit Bengtsson,
sa ma vi stille krav til kommunikations-
partnerne (de voksne). Nogle har det i
sig, andre skal leere det. Dernaest ma vi
traene os i at forsta, at kommunikation
handler om tempo, ja tid — svar kan
vente pa sig ud over, hvad man mentalt
er parat til at vente. Lang tids venten er
ikke ensbetydende med intet svar.
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VIDEO 1: f"
EMIL 0G MUSIKKEN

Birgit Bengtsson har valgt
atvise mig to videoer. Den
ene handler om et harn, der
tager initiativer, og hvor
vigtigt det er, at den voksne
kan vente og tilpasse siy
harnets tempo. Den anden
video handier om det, livet
o0gsa er fyldt med - at der er
noget, man skal. Sadan er
det hare.

30 M LEV OKTOBER 20m

- Og sa skal man veere traenet i at se
barnets initiativer, det kan til tider kraeve
overordentlig stor opmaerksomhed, lige-
som man ma se efter mgnstre, ogsa der
hvor man ikke tror, mgnstre er mulige.

TO VIDEOER

Birgit Bengtsson har valgt at vise mig to
videoer. Den ene handler om et barn,
der tager initiativer, og hvor vigtigt det
er, at den voksne kan vente og tilpasse
sig barnets tempo. Den anden video
handler om det, livet ogsa er fyldt med
- at der er noget, man skal. Sadan er det
bare.

VIDEO 1:

EMIL OG MUSIKKEN

Emil, der udover generelle udviklingsvan-
skeligheder ogsa har en autismediagnose,
sidder ved computeren, hvor han lige har
heart en sang, som han er meget glad for.

Han er vant til at arbejde med en compu-
ter med en trykfalsom skaerm, hvor han
blot behaver at bergre skaermen for at gd
videre. Den skaerm, han arbejder pa her, er
ikke trykfalsom.

Musikken er ophert, han kigger pd skeer-
men og siger en lyd, venter. 11 sekunder
gar, han trykker pd skaermen, der sker
intet. Der er gdet 23 sekunder, og der

sker ikke noget. Han vender sig mod den
voksne. Han far opmaerksomhed og peger
pa skaermen.

Den voksne kommenterer hans initiativ:
"Du vil gerne hgre en anden.”

Emil peger pa skaermen igen, der hvor man
plejer at trykke for at ga videre.

Den voksne: “"Du vil gerne hare Fido igen.”
Emil ser glad ud.



Vi gennemser videoen mange gange,
naesten sekund for sekund. Af videoana-
lysen kan vi tydeligt se, fordi vi gav os
tid, lod Emil bestemme tempoet, at han
har falgende kompetence: Han har en
hensigt, med det han ger: Han vil godt
bestemme. Nar det ikke lykkedes, tryk-
ker han tydeligt irriteret, nar det lykke-
des, viser han glaede. Han ved, hvad han
vil, og han kan pege.

VIDEO 2:

FREDERIK SKAL VASKE HANDER
Frederik kommer for sent i skole, for lige
for han skal afsted, er han nadt til at fG en
ren ble pa. Frederik bliver frustreret over,
at han skal af med skoletaske og overtaj,
lige nu hvor han ellers er klar til at tage
afsted. Han har sveert ved, at der laves om
pd strukturen.

Vi ser ham, da han er kommet til skole og
mgdes med sin leerer. Hun har opdaget, at
han har affering pa fingrene, og han skal
have vasket haender - det er noget som
leereren bestemmer, det er noget han skal.

Frederiks udtryk er frustration, vrede og
forvirring. Leereren siger, at hun godt ved,
hvad der er sket, "du skal vaske haender’,
siger hun i tale og tegn. | et brokdel af et
gjeblik ser vi pd videoen, at Frederik ser pd
hende. Han gar direkte ud pa toilettet, og
pad vej derud harer man laereren sige "jah”
med begejstring (han viser et handle-
initiativ.

Men han er stadig frustreret, slar sig i
haenderne. Laereren satter ord pd og siger,
“jeg hjeelper dig". Gdr roligt hen til hand-
vasken og dbner for vandet og siger "se”
med en rar og myndig stemme. Frederiks
reaktion: Han gar hen til vasken, og et kort
blik pa hendes ansigt bliver besvaret med
“det var godt Frederik” og " @j, du ma have
vasket haenderne’; som om det var en stor
forngjelse. Derefter siger leereren "og vand
- 0g se her seeben - jeg hjeelper med - det
var godt - og den der (den anden hand)
ja" Alt sammen med den gode stemme,
"hvor var det godt” med gleede i stemmen.
Da han er feerdig med at vaske haender,
traekker han sig tilbage, han er stadig en
smule frustreret, falelsen indeni beerer han
stadig. "Se, nu lukker jeg,” siger leereren og

lukker for vandet. Nu kan vi se, at Frederik
begynder at slappe af. Sa skal han have
tarret haender. Han stikker haeenderne frem,
forst den ene og sd den anden pa leererens
opfordring, og igen bekreefter hun ham,
“ja, forst den ene, det var godt og sd den
anden, du er dygtig til at fa torret haender,
Frederik” Videoen slutter med, at Frederik
ser pd leereren, han ser afslappet ud.

1 minut og 26 sekunder gar der fra Fre-
derik mader meget ulykkelig og frustre-
ret, til han er til stede uden denne angst,
en situation der tidligere kunne have
varet meget laengere og maske praeget
en stor del af dagen. Nar vi studerer
videoen, kan vi se, at nar laereren saetter
ord p3, hvad der skal ske, sa kan Frede-
rik samarbejde, sa kan han fokusere sin
opmarksomhed. Han raekker haenderne
frem, nar lzereren peger pa papiret, og
torrer dem - og det er vigtigt at notere,
at han bekreeftes i sin adfeerd med en
varm, glad og venlig stemme. En trad
gennem hele samspillet er, at lzereren
sd, hvor meget Frederik i virkeligheden
gerne ville samarbejde, og hun opleve-
de med sig selv, hvad det er, der virker.

LAGKAGEN

Birgit Bengtsson viser pa computeren
en lagkage, nar hun vil tale om kommu-
nikation. For hende er lagkagen tre ting:
Det ydre - pynten med fledeskum, gla-
sur og lys. Indholdet/smagen — cremen
mellem lagene. Og bundene, der giver
lagdelingen og dermed strukturen.
Uden lagkagebunde, ingen lagkage.

Pynten kan sammenlignes med det at
tale, alle de mader vi kan sige noget p3,
for eksempel tale, tegn-til-tale, symbo-
ler, talemaskine m.m. Tale er ogsé ajen-
kontakt, smil, grad, vrede.

Smagen i lagkagen, cremen og fyldet,
sammenligner Birgit Bengtsson med
sprogforstaelsen, det der giver indhold
til en samtale.

Og endelig lagdelingen, strukturen for
det hele, den made vi er i samspil p3, at
vi skiftes til at tage tur, at vi ser hinan-
den, lytter til hinanden, svarer hinanden,
venter pa hinanden. Det er kommunika-

VIDEO 2:
FREDERIK SKAL VASKE HANDER
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tionen. Hvis kommunikationen ikke er
der, er der ingen struktur for, hvordan vi
skal samtale, det hele bryder sammen.
Ligesom lagkagen ikke er en lagkage
uden bunde, men blot en blanding af
creme, fladeskum og jordbaer. Kommu-
nikation handler om at dele verden.

Noget af det forste et barn siger er:
"A’det” og peger. Hver gang svarer vi og
kommenterer, det barnet peger pa:

"Det er en dukke”, "det er din sut’, "det er
lampen’, “det er far”. Denne kommuni-
kation er der barn, der ikke har oplevet,
ingen har hert dem eller set dem, og har
derfor ikke svaret.

Nar Birgit Bengtsson siger, at kommuni-
kation fremskynder barnets udvikling,
sa peger hun ogsa pa den historie, hun
fortaeller om lagkagen, at uden kom-
munikation kan man ikke bygge noget
op sammen.

VIDEOANALYSEN

Jeg beder Birgit Bengtsson om at be-
skrive det vigtige i arbejdet med video-
analyse, og hun siger:

-Videoanalyse handler om at studere
kommunikation, samspillet mellem bgrn
og voksne. Man kan ga ind i kommunika-
tionen og se, hvad det er, barnet er op-
taget af, se dets reaktion pa den voksnes
speorgsmal og forslag. Man kan blive ved
med at se det samme igen og igen, se
hvad der sker i brgkdele af gjeblikke.
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- Video sorterer ikke, hvad der sker, den
tolker ikke, alle lyde og bevaegelser/
handlinger er der, ogsa dem man ikke
oplevede, da det skete. Meget ofte op-
lever man, nar man gennemser videoen,
at den fortzeller en anden historie, end
den man troede.

- Videoen giver os mulighed for at seette
ord pa, hvad der optager barnet og
medvirker til, at vi lerer barnet bedre at
kende. Videoen giver os mulighed for at
se, hvad det er, der virker, som vi sa med
de to videoer: At tid er en anden stor-
relse, end den man tror, at kommentere
barnets udtryk og mgde det med varme
og glaede skaber udvikling i selv meget
vanskelige laste situationer.

- Vi ser ogsa os selv i samspil med
barnet, og det skaerper vores opmaerk-
somhed overfor kommunikationens
betydning. Det er tydeligt, nar man gen-
nemgar videoer, at for b@rnene handler
det om at blive set og blive medt. Og
med videoanalysen ser vi dem og
mgder dem uden forbehold.

VIDEO OG ETIK

Alle, der har medvirket pa en video,

ved, at det er sveert at opleve sig selv pa
skaermen. Man ser og hgrer noget, man
ikke (ved)kender ved sig selv: Ser jeg
sadan ud, taler jeg sadan, siger jeg virke-
lig det ord sa mange gange, ser jeg vir-
kelig sa sur ud hele tiden. Det ma man

som voksen medarbejder eller forzelder
arbejde med, og det er for det meste et
godt arbejde, fordi man far skaerpet sin
opmarksomhed pa, hvordan man selv
virker. Det er jo 0ogsa er en made at kom-
munikere pa.

Nar det geelder videooptagelser af barn
i samspil med voksne, ma man altid vise
de GODE KLIP, det gode samspil, den
gode historie. Det er dem, man laerer
noget af. Et videoklip, der fortzeller hi-
storien om nederlag og kaos, ger ingen
gavn, tveertimod.

VIDEOANALYSE EFTER
VIKOM-PRINCIPPER

Birgit Bengtssons arbejde
med videoanalyse har rod i
de sakaldte "VIKOM-princip-
per’, som Videnscenter om

Kommunikation og Multiple
Funktionsnedseettelser hos
Bgrn og Unge uden et Tale-
sprog har udarbejdet.

Laes mere om VIKOM pa
www.vikom.dk
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Arsregnskab 2010

RESULTATOPG@RELSE 2010

2010 2009
kr. kr.
Note
INDTAGTER
Modtagne midler
Kontingentindtaegter 2.048.248 1.980.409
Arv 1.830.906 4.340.645
Tips-Lotto 3.447.615 3.780.864
Momskompensation 600.000 469.446
2 @remaerkede midler 9.729.464 6.918.671
Andre modtagne midler 438.781 332.392
Modtagne midleri alt 18.095.014 17.822.427
3 Salg og tjenesteydelser 6.865.218 4.052.094
Avance forsikringsomradet 3.587.056 3.278.394
Ejendomsindtaegter 27.972.493 29.702.723
@vrige indtaegter 291.344 725.278
Indtaegter i alt 56.811.125 55.580.916
UDGIFTER
Husleje mv. -1.311.278 -1.178.994
Kontorhold -1.809.956 -1.384.607
4 Tjenesteydelser og gebyrer -2.236.686 -2.523.370
Anskaffelser og vedligehold -932.771 -1.182.084
Ejendomsudagifter excl. prioritetsrenter -8.815.808 -10.198.351
Made, rejse og repraesentationsudgifter -1.302.153 -1.009.456
Kontingentandel til kredse -328.252 -656.801
2 Forbrug gremaerkede midler -9.729.464 -6.918.671
5 Personaleudgifter -13.308.189 -12.269.588
Andre udgifter -163.651 -659.138
Udgifter i alt -39.938.208 -37.981.060
Ordineert driftsresultat for finansielle poster 16.872.917 17.599.856
6 Finansielle indtaegter 544.252 644.560
6 Finansielle udgifter -15.708.279 -20.813.670
1 Ordineert resultat for ekstraordinzere poster 1.708.890 -2.569.254
7 Ekstraordinaere indtaegter 7.567.679 18.002.474
8 Ekstraordinzere udgifter -58.766 -9.392.980
Arets resultat 9.217.803 6.040.240
Som fordeles saledes :
Overfort til henlaeggelser 50.000 900.000
Overfort til frie midler 9.167.803 5.140.240
lalt 9.217.803 6.040.240
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Arsregnskab 2010 fortsat

BALANCE PR. 31. DECEMBER 2010

2010 2009
kr. kr.
Note
AKTIVER
Anlaegsaktiver
Materielle anleegsaktiver
9 Ejendommenes bogfarte veerdi 308.235.252 354.867.315
Finansielle anlzegsaktiver
Veerdipapirer
Efterfinansieringslan egne ejendomme 2.860.883 3.527.714
10 Geelds- og pantebreve 2.500.000 5.360.883 2.500.000
Legatmidler
Legatmidler til legater med rentenydere 2.051.037 1.971.053
Legatmidler til seerlige formal 4.187.348 4.301.125
Hgjskoler (tidligere Jubileeumsboligfonden) 0 6.238.385 548.937
Anlaegsaktiver i alt 319.834.520 367.716.144
Omsaetningsaktiver
Tilgodehavender
Debitorer 189.918 0
Tilgodehavender 3.286.823 2.438.427
@vrige aktiver i eendomme 7.584.955 4.820.386
Periodeafgraensningsposter 115.599 189.968
Deposita 374.768 358.727
11 Mellemregningskonti 1.846.094 2.233.688
2 @remeerkede midler fremfort 18.051.730 31.449.887 9.541.995
Likvide beholdninger 6.780.544 649.394
Omsaetningsaktiver i alt 38.230.431 20.232.585
Aktiver i alt 358.064.951 387.948.729
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BALANCE PR. 31. DECEMBER 2010

2010 2009
kr. kr.
Note
PASSIVER
Egenkapital
12 Frie midler 11.565.663 12.885.416
Bundne/disponerede midler
13 Henlzeggelser 7.025.124 6.414.717
Legatmidler til legater med rentenydere 2.051.037 1.971.053
Legatmidler til seerlige formal 4.187.348 4.301.125
Hgjskoler (tidligere Jubileeumsboligfonden) 0 13.263.509 548.937
Egenkapital i alt 24.829.172 26.121.248
Geeld
Langfristet geeld
14 Prioritetsgzeld 246.787.048 279.155.460
Periodiseret tilskud til anlaegsaktiver 8.232.993 0
Bankgaeld 12.968.872 267.988.913 0
Kortfristet geeld
14 Prioritetsgeeld til kortfristet forfald 15.500.000 15.200.000
Bankgeeld 10.027.371 3.171.677
Amtskredsbank 5.864.424 6.106.319
@vrige geeldsposter i egendomme 5.418.292 44.164.768
Diverse kreditorer 2.300.815 1.876.423
Skyldige lanomkostninger 2.323.636 2.571.042
11 Mellemregningskonti 5.760.598 39.797
2 @remaerkede midler 18.051.730 65.246.866 9.541.995
Geeldi alt 333.235.779 361.827.481
Passiver i alt 358.064.951 387.948.729
15 Eventualforpligtelser
16 Sikkerhedsstillelse
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Ledelsesberetning

Det ordinzere driftsresultat i 2010 var et
overskud pa 1,7 mio. kr. En nedgang fra
2009 til 2010 i indtaegter i form af arve-
samt tips- og lottomidler er imgdegaet
med forbedringer i skonomien pa bl.a.
forsikrings- og projektomraderne samt
pa ejendomsomradet, hvor en del af
forbedringen dog kan henfares til en
indteegtsfering af en tidligere foretaget
administrativ hensaettelse til ejendoms-
vedligehold.

Landsforeningens samlede gkonomiske
resultat i 2010 var et overskud pa

9,2 mio. De ekstraordinzere indteegter pa
7,6 mio. kr. vedrgrer primaert provenu
ved afhaendelse af ejendomme.

Landsforeningen LEV finder generelt
det gkonomiske resultat tilfredsstillen-
de. Den ordinzere drift er i balance, men
der skal fortsat veere fokus pa driften
samt optimering af indteegtsgrundlaget.
Nedenfor gennemgas de vaesentligste
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okonomiske forhold inden for udvalgte
virksomhedsomrader.

Landsforeningen LEV finder det ligeledes
tilfredsstillende, at arsrapporten for 2010
ligger klar ultimo april 2011, hvor de
tidligere ars regnskaber forst kunne pree-
senteres langt senere i det efterfglgende
ar. Dette er muligt, fordi Landsforeningen
LEVs sekretariat har forbedret sit gene-
relle skonomioverblik og -procedurer,
hvilket ogsa ger, at Landsforeningen er
godt rustet til at imgdega fremtidige
okonomiske udfordringer.

| regnskabet for 2010 er der sendret pa
dele af regnskabspraksis. Under anvendt
regnskabspraksis er naevnt hvilken
pavirkning sendringerne har pa regn-
skabet for 2010.

GENEREL INTERESSEVARETAGELSE
Den generelle interessevaretagelse
omfatter arbejdet i Landsforeningens

politiske organer (Forretningsudvalg,
Hovedbestyrelse og de nedsatte ud-
valg), understgttelse af LEVs kommune-
kredse og tilknyttede foreninger samt
de mange initiativer, som Landsforenin-
gen tager for at pavirke regering, regio-
ner og kommuner til at give mennesker
med udviklingshaemning og deres fami-
lier bedre vilkar.

Et af fokuspunkterne i LEVs interesse-
varetagelse har i 2010 veeret kvaliteten
i den offentlige sektor. Mennesker med
udviklingshaemning og deres familier
er under pres som fglge af Folketingets
og kommunernes mere og mere ud-
talte spareiver. Mange ydelser, der for
var en selvfglge, bortfalder, og i mange
bosteder bliver beboerne opkraevet
betalinger, der ikke altid er lovhjem-
mel til. Landsforeningen LEV har patalt
den negative udvikling over for bade
regering, Kommunernes Landsforening
og enkeltkommuner, hvor det har
veeret ngdvendigt at gd ind i konkrete
enkeltsager. Landsforeningen har bl.a.
engageret sig i en principiel sag, hvor en
specialbgrnehave med et pennestrag
blev til en almindelig barnehave, sddan
at foraeldrene selv skulle betale for plad-
sen og serge for transport. Denne sag
afspejler mange kommuners kreativitet
i forhold til besparelser og brugerbeta-
ling. For atimadega denne udvikling
udarbejdede landsforeningen i 2010 et
katalog over de forskellige tiltag, som
man vil kunne mgde i LEVs kredse fra
kommunernes side, og med anvisninger
til, hvordan foreningens lokale kredse
kan sta op mod disse tiltag. Grundlzeg-
gende principper i dansk handicap-
politik om kompensation, lighed for
loven og solidaritet star for skud, og
Landsforeningen forventer derfor at
skulle bruge flere ressourcer pa dette
omrade i 2011 og frem.

Landsforeningen LEV arbejdede aktivt i
2010 for at undga flere uheldige lovre-
visioner — her kan naevnes den nye lov-
givning for tabt arbejdsfortjeneste samt
for handle- og betalingskommuner.
Landsforeningen kunne ikke forhindre
lovenes vedtagelser, men vi overvager
fortsat omradet og vil arbejde for afskaf-
felse af disse.



I lgbet af 2010 har Forretningsudvalg og
Hovedbestyrelse arbejdet videre med
udvikling af Landsforeningen. Organi-
sationsudviklingsprojektet har i 2010
omfattet en revitalisering af Landsfor-
eningens mission og identifikation af de
mest centrale visioner. Arbejdet i 2011
er fokuseret pa en drgftelse af mere kon-
krete tiltag under de enkelte visioner
samt pa en droftelse af en hensigtsmaes-
sig organisationsudvikling, herunder
behovet for strukturelle eendringer,

som i givet fald vil skulle behandles af
Repraesentantskabet i oktober 2012.

Landsforeningen LEV afholdt lands-
mede i oktober 2010; temaet var FN's
Handicapkonvention med et saerligt fo-
kus pa kvaliteten i den offentlige sektor.
Landsmegdet var en succes og mundede
blandt ud i en reekke slagkraftige over-
skifter, som efterfelgende er anvendt i
en Go Cards kampagne. Landsforenin-
gen LEV har ogsa styrket sin kommuni-
kationsindsats ved ibrugtagning af en
ny og mere tilgeengelig hjiemmeside,
ligesom vii 2010 ogsa introducerede

et tidssvarende Nyhedsbrev. Landsfor-
eningen har endvidere arbejdet for en
teettere kontakt til pressen, og der er
allerede eksempler p3, at dette har fort
til, at veesentlige sager har fundet vej til
medierne.

12010 er Landsforeningens nettoudgift
til den generelle interessevaretagelse
3,9 mio. kr. (se note 1), hvilket er 0,7 mio.
kr. mindre end i 2009. Forskellen skyl-
des primeert, at der i 2010 er modtaget
arvemidler pa 0,2 mio. kr. til udvikling
af den nye hjemmeside samt regulering
af en tidligere given kontingentandel,
der betgd et mindreforbrug pa 0,3 mio.
kr. Som naevnt ovenfor er der et omfat-
tende behov for, at Landsforeningen
LEV prioriterer den generelle interes-
sevaretagelse, hvorfor det er hensigten
at bruge flere midler pa omradet, men
dette modvirkes delvist af, at landsfor-
eningen i 2011 skal afholde landskon-
ference, som giver lavere nettoudgifter
end et landsmade, som blev gennem-
forti2010.

SARLIGE INDSATSOMRADER
Forsikringsservice
Forsikringsomradet udviser et daek-
ningsbidrag pa 2,4 mio. kr., hvilket er

godt 0,2 mio. kr. mere end i 2009. Det
flotte resultat er sket via en sterre be-
s@gsaktivitet pa bostederne, hvilket
0gsa har vaeret ngdvendiggjort af, at
kommunerne i mindre grad serger for,
at der er en faellesforsikring pa boste-
derne. Resultatet afspejler ogsa, at det

i 2010 lykkedes at komme i dialog med
flere kommuner omkring hjeelperforsik-
ringer, hvor Landsforeningen tilbyder
en bedre daekning og en lavere pris til
gavn for badde bruger og kommune. |
2011 vil LEV i samarbejde med Codan se
pa muligheden for intensivere det op-
s@gende arbejde i forhold til potentielle
forsikringstagere. Effekten af en sddan
seerlig indsats vil forst blive realiseret

i 2012, men desuagtet forventes det
gkonomiske resultat i 2011 at ville ligge
5 % over niveauet i 2010.

Radgivning

Radgivningen har i 2010 generelt kunne
hjeelpe med flere sager. Bisidderkorpset
har kunnet bista i en reekke sager, som
typisk har fort til lasning af konflikter om,
hvorvidt borgeren har faet, hvad man har
ret til. Der er primo 2011 lavet en eva-
luering af bisidderkorpsets indsats, og
konklusionen er, at brugerne er meget
tilfredse med den bistand, de har faet.
Nettoudgiften til radgivningen udgjorde
0,5 mio. kr., og det forventes, at resultatet
for 2011 vil ligge pa samme niveau.

Ejendomme

Landsforeningen LEVs ejendomsom-
rade har stor betydning for foreningens
samlede gkonomi. Frem til maj 2010
blev vaesentlige dele af de ejendoms-
administrative opgaver varetaget af en
ekstern ejendomsadministrator, hvilket
ikke var uproblematisk. Henover ars-
skiftet 2009-2010 blev der gennemfert
en udbudsforretning, og den nedsatte
bedgmmelseskomite med ekstern del-
tagelse anbefalede landsforeningen, at
man antog eget-buddet, da man her-
med ville fa administrationen “under et
tag’, sadan at man kunne fa overblikket
og hurtigt kunne afhjaelpe opstaede
problemer. Landsforeningen LEV fulgte
bedgmmelseskomiteens anbefaling,
og sekretariatet rekrutterede i den
forste del af 2010 to nye medarbejdere
til omradet, ligesom man har gjort de
forngdne systemmaessige anskaffelser.
Samlingen af de ejendomsadministra-

LEDELSESBERETNING

tive opgaver er en succes, og de flere
medarbejderkompetencer og den
umiddelbare tilgang til de forskellige
data ger, at ensket om bedre overblik
og kortere reaktionstid er en realitet.

Resultatet af ejendomsdriften er fra
2009 til 2010 forbedret med 4,3 mio.

kr. En vaesentlig arsag hertil har veeret
deniindledningen naevnte sendring af
regnskabspraksis, som har betydet en
mindreudgift pa 1,5 mio. kr., og at man
i 2009-regnskabet udgiftsferte en kor-
rektion til tidligere ars indeksregulering
pa 2,9 mio. kr. Endvidere er deri 2010
ekstraordinaert tilbagefert hensaettelser
til vedligehold pa 1,1 mio. kr. Tages der
hejde herfor, ligger resultatet af ejen-
domsdriften i 2010 1,1 mio. kr. under
2009-niveauet. Landsforeningen LEV
forventer en forbedring af gkonomien
pa ejendommene, da vi er i faerd med
at afheende de ejendomme, som ikke er
tidssvarende og/eller gkonomisk renta-
ble, samtidig med at vi opferer nye og
tidssvarende ejendomme. En vaesentlig
faktor til en realisering af forbedringen
er det overblik og det detailkendskab til
den enkelte ejendom, som den ovenfor
naevnte samling af de ejendomsadmini-
strative opgaver.

Nettoresultatet for ejendomsadmi-
nistration er forbedret med 1,0 mio.

kr. fra 2009 til 2010. Dette haenger
primaert sammen med, at deri 2010

er modtaget byggesagshonorarer for
1,3 mio. kr. ved opfarelse af ejendom
pa Rentemestervej i Kebenhavn og
opgaver i relation til byggeprojekter
for Bedre Boliger. Endvidere er der en
indtaegtsstigning pa 0,7 mio. kr. i form
af honorarer for administration af ejen-
domme. Det forventes, at resultatet

vil blive yderligere forbedret i 2011,
dels som fglge af flere byggesager og
dels fordi det anskaffede ejendoms-
administrationssystem blev betalt fuldt
udi2010.

| 2010-regnskabet er der optaget en
ekstraordinaer indtaegt pa salg af ejen-
domme pa netto 6,7 mio. kr. Landsfore-
ningen har ved salg af tre ejendomme
opndet indtaegter pa i alt 6,8 mio. kr.,
mens der har veeret ekstraordinzere tab
pa 0,1 mio. kr. i form af korrektion vedrg-
rende ejendomssalg i tidligere ar.
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LEDELSESBERETNING

Gennemgangen af den samlede ejen-
domsspecifikation har vist en difference
i forhold til arsrapporten pa 0,7 mio. kr.
Differencen vedrgrer formentligt avance
fra ejendomme, der er afhaendet for ar
2008, men det har ikke vaeret muligt

at belyse forholdet fuldt ud. Belgbet

er medtaget under de ekstraordinaere
indtaegter.

Projekter

12010 har Landsforeningen LEV haft et
daekningsbidrag pa de nationale projek-
ter pa 0,1 mio. kr., hvilket er pa niveau
med 2009. Projektportefgljen har pri-
meert bestaet af Best Buddies (interesse-
baserede venskaber mellem mennesker
med og uden udviklingshaemning),
KLAP (kobling mellem den seerligt tilret-
telagte ungdomsuddannelse og anseet-
telse pa det ordingaere arbejdsmarked
med statte), Metodeudviklingsprojektet
(overseettelse af laeseplaner i folkeskolen
til elever med udviklingsheemning) samt
SMUT (Sundhed, motion, udvikling og
trivsel).

12011 bliver projektportefeljen udvi-
det. Landforeningen LEV har opstartet
et projekt vedr. etablering af familie-
netveerk i Vestsjeelland, finansieret af
arvemidler, der var gremzerket til an-
vendelse i omradet. Landsforeningen
LEV er endvidere engageret i et stgrre
projekt under de beskyttede vaerksteder
i Odense, hvor sigtet er at identificere
metoder og udarbejde materialer, der
kan medvirke til at reducere mobning
blandt medarbejderne pa veerkstederne.
Landsforeningen LEV afventer endvi-
dere en finansieringsmaessig afklaring
af, om KLAP (se ovenfor) fra efteraret
2011 kan blive landsdaekkende for de
kommende tre ar. Det forventes, at daek-
ningsbidraget stiger i takt med udvidel-
sen af projektvirksomheden.

Pa det internationale projektomrade
har Landsforeningen LEV i 2010 et daek-
ningsbidrag pa 31 t. kr., hvilket er 0,5
mio. kr. bedre end i 2009, og det selvom
der til omradet nu er tilknyttet en pro-
jektmedarbejder pa fuldtid. 1 2010 har
LEV haft projekter i Sydafrika, Vietnam,
Uganda og Ghana. Desuden har lands-
foreningen lavet en forundersogelse
omkring Rwanda, hvor sigtet er at op-
starte projektaktiviteter fra 2012.
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BASISFUNKTIONER

Sekretariatets ansatte udferer pri-
maert opgaver indenfor den Generelle
interessevaretagelse og De sarlige
indsatsomrader, sa som forsikrings-
service, ejendomsomradet og eksternt
finansierede projekter. Men somi alle
andre organisationer skal der i Lands-
foreningen LEV afholdes basisudgifter
til bl.a. it, husleje, regnskab og perso-
naleadministration.

Basisudgifterne udgjorde i 2010 netto
i alt 6,5 mio. kr. mod 7,1 mio. kr. i 2009.
Basisudgifterne vurderes at vaere af et
passende niveau til understgtning af
den omfattende faglige aktivitet under
Generel interessevaretagelse og Szerlige
initiativer, seerligt fordi basisudgifterne
omfatter 0,9 mio. kr. i form af rente-

og omlaegningsudagifter efter salg af
Kursusejendommen ved Rdmosegard
til Djurslands Folkehgjskole og salg af
Mollerens Gard.

Det er ledelsens vurdering, at Landsfor-
eningen LEV i dag har en sund likviditet.
Skulle et fremtidigt likviditetsbehov
opsta, kan detimgdekommes med 13-
neoptagning i eiendomme med friveerdi
eller afdaekkes via bank.

PERSONALE OG LON

Udgifterne til lan, honorarer o.l. var
i2010i alt 14,1 mio. kr., hvoraf 3,6

mio. kr. vedrgrer Generel interesse-
varetagelse, mens 8,0 mio. kr. ligger
under De szrlige indsatsomrader. De
resterende 2,5 mio. kr. vedrgrer de
medarbejderressourcer, der bruges pa
basisfunktioner, sa som gkonomi, HR, it
og generel ledelse. Fordelingen af Ign
pa omraderne er baseret pa konkret
tidsregistrering, der endvidere bruges til
administration af ferie m.m.

Lenudgiften o.l. er fra 2009 til 2010 ste-
get med 1,0 mio. kr. Den primaere arsag
hertil er ansaettelse af medarbejdere

til administration af eiendommene og
det ggede aktivitetsomfang pa projekt-
omradet.

INDTAGTER

1 2010 havde Landsforeningen ind-
teegter pa i alt 56,8 mio. kr., primaert
fra ejendoms-, forsikrings- og projekt-
omraderne.

2010-indteegten i form af midler fra tips
og lotto var 3,4 mio. kr., hvilket er 0,3
lavere end i 2009. For 2011 forventes

et yderligere fald til 3,2 mio. kr.12010
har der veeret indteegter i form af ikke
gremaerkede arvemidler pa 1,8 mio.

kr., hvilket er klart mindre end i 2009
hvor der var indtaegter for 4,3 mio. kr.
i2010 er der dog modtaget yderligere
arvemidler pa 0,7 mio. kr., men disse
midler er gremaerket til anvendelse pa
familienetvaerksprojektet i Vestsjeelland
(se ovenfor under projekter). For 2011
forventes arvemidler pa ca. 3,0 mio. kr.

Kontingenterne udgjorde i 20101 alt 2,0
mio. kr., hvilket er pa niveau med 2009.

Som neevnt i starten af denne ledel-
sesberetning, skal Landsforeningen
LEV holde fortsat fokus pa at sikre sit
indteegtsgrundlag. Dette sker dels via
tiltag til at forbedre gkonomien pa
Landsforeningens nuveerende ind-
sats- og arbejdsomrader og dels ved
at undersgge mulighederne for at op-
starte nye aktiviteter. | den forbindelse
har Landsforeningen LEV etableret en
teenketank, der bl.a. bestar af eksterne
personer med erfaring fra fundraising.
Teenketanken blev opstartet i 2010 og
har f.eks. fort til, at Landsforeningen i
2011 udbyder ferierejser for vores mal-
gruppe, ligesom landsforeningen son-
derer mulighederne for at etablere en
bankservice efter nogenlunde samme
model, som vi med succes har praktise
ret over en arraekke pa forsikringsom-
radet. Sigtet med disse tiltag er bade
at give foreningens medlemmer nogle
gode tilbud og at styrke Landsforenin-
gens gkonomi.

BEGIVENHEDER EFTER
REGNSKABSARETS AFSLUTNING
Der er ikke indtruffet begivenheder, der
pavirker arsrapporten for 2010 vaesent-

ligt.
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LEV HAR | 2012 60 ARS JUBILAUM. DET MARKERER
VI BLANDT ANDET MED EN STOR KONFERENCE OM BOLIGER PA
HOTEL NYBORG STRAND FREDAG DEN 20. JANUAR 2012.

BOLIGER VAR EN AF GRUNDENE TIL, AT LEV | SIN TID BLEV STIFTET.
DENGANG VAR EN BOLIG TIL ET MENNESKE MED
UDVIKLINGSHAMNING TYPISK | EN AF DE STORE ANSTALTER.

DET VILLE LEV G@RE OP MED. SA HVAD ER MERE NARLIGGENDE,
END AT LEVS JUBILEAUMSKONFERENCE HAR SAMME TEMA.

FOR SELV OM ANSTALTERNE OG INSTITUTIONSBEGREBET

ER AFSKAFFET, ER DER STADIG MASSER AF

BOLIGMASSIGE UDFORDRINGER.

FOLG MED HER | BLADET | DE KOMMENDE NUMRE
OG PA LEV.DK OM NYT OM KONFERENCEN.
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KORT NYT

Campingplads afviser
udviklingsheemmet

Bent Sgrensen er udviklingshaemmet og ejer af en hvid
Adria campingvogn. Den vil han gerne stille op pa en
campingplads ved Korsgr, hvor han bor. Sammen med
sine hjaelpere fra opgangsfzellesskabet kontaktede
Bent Sgrensen derfor en lokal campingplads for at fa
campingvognen opstillet her, nar naeste campingsaeson
begynder.

Men campingpladsen gnsker ikke at have en udvik-
lingsha&emmet boende, skriver SN.dk. Flere gange har
Bent Sgrensen faet at vide, at alt var optaget, selvom
campingpladsen har efterlyst fastliggere i den lokale
avis. Da en af Bent Serensens hjeelpere spurgte cam-
pingpladsen, om hun kunne fa plads, var der da heller
ingen problemer.

Campingpladsens nej til Bent Serensen strider mod
FN’s Handicapkonvention. Imidlertid strider det ikke
mod dansk lovgivning, fordi der ikke er et generelt
diskriminationsforbud her.

- Bent Sgrensens sag falder desvaerre uden for dansk
lovgivning. Men den viser behovet for et egentlig dis-
kriminationsforbud i dansk lov, udtaler LEVs landsfor-
mand Sytter Kristensen.

Hun bakkes op af Institut for Menneskerettigheder
(IMR). Direkter for IMR, Jonas Christoffersen, siger til
Kristeligt Dagblad séledes, at tilgangen til menneskeret-
tighederne i Danmark er usystematisk, hvilket medferer,
at diskriminationslovgivningen er hullet og forvirrende.

- For eksempel er handicappede kun beskyttet mod dis-
krimination, hvis den finder sted pa arbejdsmarkedet.

Derfor ma bankerne godt afvise handicappede kunder,
men ikke andre kunder pa baggrund af eksempelvis
seksuel orientering.

- Det synes vi er maerkeligt. Vi opfordrer til, at diskri-
mination skal vaere forbudt pa alle samfundsomrader,
uanset hvad diskriminationsgrunden er, siger Jonas
Christoffersen.
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dagtilbud i hjemme
for barn med
multihandicap

xxxxxx

Den sidste udgave af VIKOM-
bladet, som udgives af fag-
omradet kommunikation og
multihandicap i Videnscenter
for Handicap og Socialpsykia-
tri, seetter fokus pa dagtilbud i
hjemmet for bern med multi-
handicap. | bladet er der interview med to mgdre, som pa hver
deres made har indrettet sig derhjemme med skraeddersyede
specialtilbud til deres handicappede barn.

Lzring | dagligdagens samspil

Sadan bliver Emily undervist hiemme
-

hjemmet
Valdemars forzldre flyttede specialtilbuddet i

Desuden fortzeller den norske forsker i specialpaedagogik, Anita
Gjermestad, om og hvordan tidlig leering og udvikling forstas i
det daglige samspil med bgrn og unge med multiple funktions-
nedsaettelser, og en tale- og herepaedagog beskriver, hvordan
hun vejleder under hjemlige former.

Bladet kan downloades pa shop.servicestyrelsen.dk.

Voksne med handicap
bliver sundhedsquider

Struer, Viborg, Morsg, Lemvig og Mariagerfjord kommuner
seetter fokus pa sundhed for voksne med handicap i et nyt pro-
jekt. Blandt andet skal brugere fra Struer Veerkstedet uddannes
indenfor sundhedsfremme og bliver dermed sundhedsguider.
Malet med projektet “Indflydelse pa egen sundhed” er at oge
sundhed og trivsel for borgere med kognitive og kommunikative
funktionsnedsaettelser, herunder udviklingshaemmede og
borgere med erhvervet hjerneskade.

| forste omgang er det hensigten, at der uddannes to fagprofes-
sionelle sundhedsguider og to sundhedsguider med brugerbag-
grund, som har interesse i at arbejde med egen sundhedsfremme
og lyst til at hjeelpe andre medborgere med sundhedsfremmende
tiltag.

Uddannelsen som sundhedsguide straekker sig over fire maneder
og bestar af fem moduler:

Sundhed og trivsel, fysisk aktivitet og bevaegelse, den involve-
rende sundhedssamtale og mad/maltider. Kursusdagene afholdes
pa skift i de fem kommuner. Pilotprojektet “Indflydelse pa egen
sundhed” Igber til december 2013.



Hvor er

handicap-omradet
pa vej hen?

I en ny udgivelse ser Videnscenter
for Handicap og Socialpsykiatri i
Servicestyrelsen naermere pa ten-
denser, ideer og tiltag pa handicap-
omradet.

Smartphone app blev arets HITmesse-produkt
Bade nationalt og internationalt
er handicapomradet i bevaegelse. Arets HITmesse-produkt 2011 blev hver aktivitet skanne den tilknyttede
Nye tendenser og perspektiver it-hjeelpemidlet BarRefresh. BarRefresh 2D-kode med BarRefresh-app'en pa
knopskyder, og nogle udvikler sig er et teknologisk hjeelpemiddel, der i telefonen og derved fa hjeelp til dag-
og rykker fundamentalt ved vores form af smartphone-applikation, pc- ligdagens opgaver.

made at forsta handicapomradet program, personlige lister og 2D-koder
pa. Disse nye stremninger indbyder kan hjzlpe personer med et kognitivt
til at reflektere over de tankesaet handicap til at holde styr pa og gen-
og den praksis, der findes i dag. nemfgre dagligdagens opgaver.

Hvad kan vi ggre anderledes? Hvor
gar udviklingen hen? Hvilke ideer
og vidensformationer tegner om-
radets fremtid?

16 produkter var indstillet til Arets
HITmesse-produkt 2011, og dommer-
nes begrundelse for valget var bl.a.:

"BarRefresh er et hjeelpemiddel, som
alle kan bruge - bade brugere og
eventuelle hjeelpere... Man er normal,
selvom man kan have ganske szerlige
behov, idet hjelpemidlet er en almin-
delig smartphone, sa man bevarer
normaliteten fremfor at skulle benytte
et saerligt hjeelpemiddel.”

Brugeren skriver sine dagligdagsop-
gaver, for eksempel morgenrutiner,
madlavning mv., ind i et pc-program,
der omdanner teksten til personlige
Bogen erinddelt i 2 dele. Del | 2D-koder. Koderne kan printes ud og
beskaeftiger sig med innovative opsaettes relevante steder i boligen, for
nybrud set fra kommunernes side, eksemepl kan en kode til vejledning i
mens Del Il fokuserer pa handicap- kaffebrygning seettes under kaffema-
bevaegelsens perspektiv. skinen. Pa sin smartphone far brugeren

i en liste over dagens ggremal og kan for  Lees mere pd www.curaga.dk.
Bogen kan downloades pa gensg 9 P g

shop.servicestyrelsen.dk.
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Viden fra kurser bliver

. ektiv til handling
h an d \ c a-p p e‘:‘;dse{Pﬁemadrettet

Forfatter: Specialfunktionen kommunikation og multihandicap har siden
Morten Kurth og 1998 afholdt landsdaekkende kurser i kommunikation og samspil
Bjarne Bjelke Jensen med bgrn og unge med multiple funktionsnedsaettelser. En

ISBN: evaluering af kurserne viser, at mange kursister formar at saette
978-87-92743-17-6 kursets viden i spil i praksis, men at tiden er knap til at implemen-
tere metoder som for eksempel videoanalyse.

ISBN-digital:
978-87-92743-18-3

Pa shop.servicestyrelsen.dk kan du hente evalueringsrapporten
om de landsdzaekkende kurser i kommunikation og samspil.
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Som pargrende til
udviklingshemmede og
medlem af LEV kan du
opna gode rabatter pa
dine forsikringer hos

Codan. Ring og hgr mere
pa 33 55 55 55.

DET HANDLER JO BARE
OM AT LEVE

LEV og Codan har sammen udviklet en raekke
forsikringer, der er specielt tilpasset handicappedes
og udviklingshaemmedes behov.

Vi kalder dem HANDI forsikringer
Du far feks. med HANDI haendelsesforsikring en raekke
fordele i forhold til andre ulykkesforsikringer.

Blandt andet daekning af brilleskader, tandskader og
knoglebrud, og sd kreeves der ingen helbredsoplysninger.

Ring nu til LEV og hegr mere om alle HANDI forsikringerne,
og hvordan vi hjelper dig med at forsikre det liv, du lever.

CODAN™

RING 36 35 96 40 OG FA ET TILBUD

Al henvendelse til: Landsforeningen LEV,
Klgverprisvej 10B, 2650 Hvidovre, TIf. 3635 9696



