Rikke Nielsen Lundsgaard 46 ar

Afdanket handboldspiller

Gift med Lars, mor til Magda 14, Tilde 11 og Nynne 10 ar

|
Lykkeleder hos LykkeLiga b Al ’

Uddannet sygeplejerske

Bor i Gistrup ved Aalborg

Tak for jer
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Positive oplevelser

Et liv med udviklingshandicap er
ofte fyldt med begraensninger. Vi
vil bringe mere lykke og flere
positive oplevelser ind i livet for
udviklingshandicappede bgrn og
deres familier. Oplevelser som

reekker langt uden for

@

Positive
faellesskaber

LykkeLiga er holdand pa alle
positioner. Vi vil opbygge et sjovt,
skaevt og keerligt faellesskab
mellem familier med
udviklingshandicappede bgrn. Her

er vifzelles om noget andet et

)
Positiv formidling

Udviklingshandicappede bgrn skal
ikke gemmes veek og skjules bag
politisk korrekthed. De her unger
er fantastiske og vi er ikke bange
for at vise det. Positiv synlighed vil
skabe bedre integration i

samfundet.




| en time hver mandag traeder bade
min datter og jeg ud af hverdagen.
Haj puls, begejstring og zergrelse.
Agte folelser fra segte sport. Her
er vi langt fra behandlingssystemer
og taxaordninger.

Mikael Espensen

VI udfordrer eksusterende tradmoner indenfor
-'f",handlcap idreet. Vi forholder os ikke til konkrete
B d|agnoser men |nS|sterer parat Lykkeliga har
| plads til allg? Vi mtegrerer b@mene direkte ude i

-‘.;‘;'fden almene handboldforening og har fokus pé
.;_‘~_;_'_ufh|stor|efortaelImg fagllesskab og- kakeleelse Vi

: «negligerer idrasttens indbyggeds

b _’:kassetaenknrng og bryder reg{eme hVIS de star

i Vejen for den gode oplevelse



LykkelLiga-status maj 2023

1 69 rikkelykkeliga .

80 klubber
1200 born
450 frivillige treenere

Forening, forseldre og
Positivt holdnavn

Lokale helte
Netveerksmoder
LykkeCup
Traenerseminar










