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CORONA:

Vi er bedre forberedt  
denne gang

Coronaepidemien har igen lagt sig tungt 
over Danmark. Det har konsekvenser for alle 
danskere – også for mange med udviklings-
handicap. Efter en sommer, hvor der stort 
set var tale om en normalisering, ser vi nu 
igen, at der indføres besøgsrestriktioner 
mange steder. Jeg er bekymret for, om kri-
sen får flere konsekvenser for vores område. 
Socialområdet er et ’kritisk område’ og skal 
så vidt muligt friholdes for restriktioner og 
nedlukninger.

Men jeg håber, at det bliver lidt mindre 
indgribende i dette efterår. Min oplevelse er 
i hvert fald, at myndighederne har lyttet og 
ikke vil gentage alle fejlene fra foråret. 

Situationen er anderledes, end den var 
under forårets omfattende lockdown af 
hele samfundet. Besøgsrestriktionerne 
var dengang generelle og omfattende, og 
stort set alle beskæftigelses- og aktivi-
tetstilbud blev lukket ned i månedsvis. 
Det havde store konsekvenser for børn, 
unge og voksne med udviklingshandicap 
i form af massiv mistrivsel, ensomhed 
og frustrationer.

I en undersøgelse, som Lev lavede i 
foråret om effekterne af nedlukningen, 

fortalte pårørende således om, hvordan 
deres familiemedlemmer med udviklings-
handicap havde klaret sig: ”Hun føler, vi har 
forladt hende som familie nu, når vi ikke 
besøger hende,” fortalte en. 

Vi skal helt sikkert forvente, at vi også 
dette efterår og vinter vil opleve restriktio-
ner og nedlukninger. Desværre. Men vi står 
trods alt et andet sted. Ikke bare er vores 
kendskab til Covid19 væsentlig bedre. Det er 
også lykkedes Lev og andre handicaporgani-
sationer at øge myndighedernes fokus på de 
voldsomme konsekvenser, som nedluknin-

ger og restriktioner har for sårbare menne-
skers trivsel og livskvalitet.

Dette blev også afspejlet på det presse-
møde, social- og indenrigsminister Astrid 
Krag afholdt den 25. november. Her sagde 
hun blandt andet: ” Vi holder socialområdet 
åbent… Vi bekæmper coronavirus så skån-
somt som muligt.” 

Der er løbende justeret på kriterierne 
for besøgsrestriktioner, så færre rammes – 
eller rammes mindre hårdt. Og der er stort 
fokus på at opretholde beskæftigelses- og 
dagtilbud. Det nyligt indførte krav om brug 
af mundbind i sociale tilbud gælder desuden 
kun personale og besøgende – ikke beboe-
re og brugere. Sociale tilbud er heller ikke 
underlagt forsamlingsloftet på ti personer. 
Det betyder, at beskæftigelses- og aktivitets- 
og samværstilbud fortsat kan holde åbent – 
men med stort fokus på smitteforebyggelse 
og beskyttelse af personer i risikogrupper. 

Det er nu op til kommunerne at sikre, at 
regler og retningslinjer bliver fulgt i praksis. 
Det var der betydelige udfordringer med i for-
årets nedlukning. Vi arbejder på at afbøde de 
værste konsekvenser. Og samtidig sikre at vi 
både passer på de mest sårbare, og at restrik-
tionerne bliver så nænsomme som muligt. 

LEDER

Af Anni Sørensen,  
Levs landsformand

”Min oplevelse er i hvert 
fald, at myndighederne har 

lyttet og ikke vil gentage 
alle fejlene fra foråret.”
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NORDFYNS HØJSKOLE

Få et afbræk fra hverdagen på Nordfyns 
Højskole.
Her kan du få mange nye venner, mens du 
prøver spændende fag. Der er mange at 
vælge imellem, blandt andet fag med kost 
og motion eller med sang og musik.
Vi tager også på studietur ud i verden, hvor 
du kan opleve andre kulturer og spænden-

En tur på Nordfyns Højskole er en oplevelse 
for livet.

Læs mere om os på 

www.nordfyns.nu

75,-

13:30

Åbningstider:
Tirsdag - fredag: kl. 10.00 - 20.00
Lørdag: Kl. 10.00 - 13.00
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Levs aftentelefon 
Et tilbud om en 
støttende samtale 

Levs aftentelefon er:
•	 for alle, der har udviklingshandicap inde på livet
•	 til samtalen om det, der er svært i hverdagen
•	 til en kort snak om en konkret problemstilling 
•	 til et godt råd til familier og pårørende
•	 fortrolig, og du har mulighed for at ringe anonymt

Ring 2851 5252 hver tirsdag 
mellem kl. 19 og 21. Du behøver ikke 
være medlem af Lev 
Når du ringer til Levs aftentelefon, møder du dygtige 
og engagerede frivillige med stort kendskab til udvik-
lingshandicap og de udfordringer, som pårørende og 
familier kan stå over for. De er nemlig selv pårørende 
eller har arbejdet med mennesker med udviklings
handicap gennem mange år.   
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KORT NYTKORT NYT

Stine Grønbæk Jensen modtog den 11. september Niels 
Erik Bank-Mikkelsens Mindefonds pris for sit banebry-
dende forskningsarbejde om mennesker med udviklings-
handicap og andre marginaliserede grupper. Hendes 
seneste forskningsværk er netop udgivet i bogen Erfaret 
magt. Den handler om, hvordan det for mennesker med 
udviklingshandicap opleves at være udsat for magtanven-
delse. Sytter Kristensen, tidligere formand for Lev, kaldte 
pristagerens arbejde for skelsættende og med til at gøre 
historien levende og relevant. Med prisen følger æren og 
15.000 kroner.

Bank-Mikkelsen-prisen  
til Stine Grønbæk Jensen

Tre-fire gange flere  
får demens
Mennesker med udviklingshandicap har tre-fire  
gange større risiko end andre for at udvikle  
demens, og ofte begynder demensen allerede ved 
40 års alderen. Samtidig lever de længere end 
tidligere, så flere får demens og andre sygdomme.

Opsporingen kan være vanskelig. Og da målgrup-
pen har brug for både social- og sundhedsfaglige
indsatser, kalder det på et tværgående samar-
bejde - og på en styrkelse af de sundhedsfaglige 
kompetencer i botilbud.
 
Derfor har KL, Socialpædagogerne og FOA igang-
sat projektet Indsatser til borgere med udviklings-
hæmning og demens, der sætter fokus på tidlig 
opsporing og udredning, kvalitet i det pædago
giske arbejde og samarbejde med pårørende.

I efteråret 2020 er der startet et undervisnings- 
og udviklingsforløb i seks kommuner. 

FRITAGET FOR 
MUNDBIND
Køb Levs  
corona-badge på  
levshoppen.dk



LEVMAGASINET NOVEMBER 2020  7

Great place to work  
– på JAC i Gentofte
For andet år i træk går prisen som Europas bedste offentlige 
arbejdsplads til Job-, Aktivitets- og Kompetencecenteret (JAC) i 
Gentofte. 
 
JAC arbejder ud fra en 90 procent ledelsesløst organiseret ledel-
sesmetode. Den viste ikke mindst under coronakrisen sit værd, 
fordi - som JAC selv udtrykker det - de godt 100 medarbejdere er 
vant til at tage ansvar og løbe med bolden selv. 

Prisen: 3.000 organisationer i 19 lande deltog, og 125 organisatio
ner blev udvalgt til finalen. Deraf kun én offentlig arbejdsplads, 
nemlig JAC. 

KLAPjob i fokus på  
internationalt webinar
Levs succesfulde indsats KLAPjob får jævnligt internatio-
nal opmærksomhed. Det var også tilfældet, da den euro-
pæiske sammenslutning Inclusion Europe først på efter-
året afholdt et åbent webinar, hvor KLAPjob var indbudt 
til at dele ud af erfaringerne med at lave skånejob for 
mennesker med udviklingshandicap og andre kognitive 
udfordringer. I webinaret deltog leder af KLAPjob, Claus 
Bergman Hansen, projektchef Tine Stampe og KLAPjob 
ambassadør Bjørn Burkal, der arbejder i Rema 1000.   

Straf eller  
’foranstaltning’? 
Domfældte med udviklingshandicap straffes 
ikke som andre kriminelle. Hvor en nor-
maltbegavet kriminel kommer i fængsel i en 
afgrænset periode, bliver domfældte med ud-
viklingshandicap idømt foranstaltninger, som 
skal fremme forbedring og udvikling. Men i 
realiteten oplever de berørte de tidsubestem-
te foranstaltninger som en hård straf, der har 
en helt anden effekt end tiltænkt.

Det er en af konklusionerne i en ny rapport 
Domfældte Udviklingshæmmede – Tidsube-
stemte Foranstaltninger, som kriminolog Line 
Søgaard Kristensen har udarbejdet.

Læs mere på sua.rm.dk – søg efter 
”domfældte udviklingshæmmede”
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Victor Svejdal Johansen,  
Camilla Køhler Karlsson og  
Sandra Zenia Due Larsen  
- tre glade Hverdagsaktivister.
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Vi kan alle 
gøre en forskel

Frivillige med udviklingshandicap  

skubber til sociale grænser 

Sundbyvang var en af de sidste store institutioner for åndssvage. Klassisk 
betonbyggeri i 70’er stil. Mange af boenhederne på Amager er nu revet ned 
og erstattet af nye og mere tidssvarende boliger. Men nr. 21 på Fussingsvej 
har overlevet. I et lille, gammelt vaskerum, der nu mest af alt ligner et gam-
melt kontor i østtysk stil, stadig med slidte badeværelsesklinker på gulvet, 
er der tænkt store tanker. Tanker om at åbne verden for mennesker med 
udviklingshandicap – og dem for omverdenen.
	 Det førte i 2018 til etablering af Hverdagsaktivisterne. Initiativtager var 
Camilla Køhler Karlsson, og hun sidder stadig med tøjlerne. Hverdags
aktivisterne holder til i København, og helt kort går det ud på, at mennesker 
med udviklingshandicap laver frivilligt arbejde. Det kan være ved store 
events som Copenhagen Hell og Ungdommens Folkemøde, men også 
ved mange små. De har miljørunder, hvor de samler skrald, de har startet 
Venskabslinjen, hvor man kan ringe ind og få en snak med et ’varmt lytten-
de øre’. Og så har de etableret Projektmagerne, som er en gruppe af skæve, 
idérige frivillige, der bliver uddannet i ’projektmageri’. Målet er at lave 
mindst et projekt årligt, og lige nu arbejder de på en stor fest for menne-
sker med udviklingshandicap og deres familier til februar.

Hverdagsaktivisterne er Camilla Køhler Karlssons barn. 
Det er hende, der har udtænkt og startet projektet, der 
arbejder med frivillighed. Det største for Camilla er, når 
de frivillige aktivister gør en forskel for sig selv – og for 
andre. Samtidig har Hverdagsaktivisterne også gjort 
hele forskellen i hendes eget arbejdsliv

AF ARNE DITLEVSEN   I   FOTO: HANS JUHL

Hverdagsaktivisterne 
laver frivilligt arbejde. 
De har en venskabslinje, 
som man kan ringe 
til. De hjælper ved 
store arrangementer i 
København. Og meget 
mere. Camilla Køhler 
Karlsson har startet 
Hverdagsaktivisterne. 
Det har betydet meget 
for hende. Nu arbejder 
hun med noget, som hun 
er rigtig glad for.
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	 Camilla Køhler Karlsson er ikke i tvivl 
om, at Hverdagsaktivisterne har gjort en 
forskel:
	 ”Den vigtigste forskel er, at vi kommer 
ud og er synlige i lokalsamfundet. At vi 
er med til at sprede viden og accept af 
mennesker med udviklingshandicap. Når vi 
eksempelvis er ude at samle skrald i lokal-
området, hvor de frivillige bor, viser de, at 
de også tager stilling til deres lokalområde. 
Jeg tror jo på, at Hverdagsaktivisterne kan 
gøre den sociale kløft mellem normale hr. 
og fru Danmark og mennesker med udvik-
lingshandicap mindre.”
	 Måske er kløften allerede blevet mindre, 
for der har ingen diskriminerende ople-
velser været for Hverdagsaktivisterne, 
fortæller Camilla.
	 ”Jeg har ikke oplevet det en eneste gang. 
Jeg oplever til gængæld, at vi får den vilde-
ste opbakning. Og det er noget, vi særligt 
får på Copenhell. Det er klap på skuldrene, 
når vi går ned gennem stierne. ’Hvor er 
det fedt, at du er her og hjælper.’ Vi får så 
meget anerkendelse. Det er virkelig stort.”

Pædagogisk nedtur og frivillig optur
Hverdagsaktivisternes succes er også  
Camillas succes. 
	 ”Jeg har sgu aldrig været særlig glad 
for at gå i skole, man da jeg startede på 
pædagogseminariet, følte jeg egentlig, at  
jeg havde fundet mit kald.”
	 Sådan begynder Camilla, da hun skal for-
klare, hvordan hun endte med at udtænke 
det frivilligkoncept, der blev til Hverdags-
aktivisterne. Hun arbejdede som en besat 
og forlod pædagoguddannelsen med 12 i 
snit. Nu skulle hun ud og lave spænden-
de pædagogisk arbejde i børnehaver og 
vuggestuer, troede hun. Men det kom ikke 
til at ske. Camillas evner for udvikling kom 
slet ikke i spil, og da hun på et tidspunkt 
fik arbejde i et klubtilbud ved en skole, 
blev hun lige pludselig også lærer for 7.-9. 
klasserne i dansk og matematik. Slet ikke 
det, hun havde forestillet sig. Det blev en 
personlig nedtur. Handicapområdet havde 
hun forsvoret, at hun nogensinde ville ar-
bejde med. For det gjorde hendes mor! Men 
det var alligevel moren, der overbeviste 

Camilla om, at hun blev nødt til at tjekke 
det ud. 
	 Og det viste sig at være den helt rigtige 
hylde for Camilla. Hun endte nemlig med 
at arbejde som pædagog i et aktivitetstilbud 
– med syv timer om ugen afsat til at hjælpe 
med at udvikle pårørendeforeningen 
Venner af Captum. Camilla havde fået smag 
for at udvikle – og havde en chef, der gav 
hende rum og rammer til at eksperimen-
tere. Så da Camilla præsenterede en idé 
om, at hun skulle arbejde med at udvikle 
et aktivt fritidsliv for mennesker med han-
dicap, fik hun 100 procent opbakning – og 
hendes arbejdstid blev ændret til fuldtids 
at sætte gang i det, der blev til Hverdags
aktivisterne.

Drømmen er at gøre det  
landsdækkende
Camilla og hendes kollega Mille Tindø, de 
eneste ansatte hos Hverdagsaktivisterne,  
er nu rykket ud af det gamle vaskerum.  
De har fået et nyt og noget venligere kontor 
i den samme bygning. Og selv om frem-

Camilla sammen med hverdagsaktivisterne Sandra, Natacha, 
Dijana, Zineb, Mathilde, Inger og Mikkel
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tiden for Hverdagsaktivisterne er meget 
usikker – det er således delvist finansieret 
af fondspenge frem til maj næste år – så 
har Camilla alligevel store drømme for 
fremtiden:
	 ”Jeg drømmer om, at vi bliver landsdæk-
kende. Både i store og i små byer. Andre har 
sagt, at det er nemt nok at gøre det, jeg gør, 
i Københavns Kommune. Der kunne jeg vir-
kelig godt tænke mig at bevise, at man kan 
skabe noget mega stærkt og sejt i en lille 
by. Jeg tror så meget på at se de frivilliges 
kompetencer og muligheder sat i spil. Det 
handler om at sætte rammerne for det på 
en rigtig god og fornuftig måde, så tror jeg, 
at det vil være win win for alle – uanset om 
du er i en stor by eller en lille by.”

Hvem er du? 
”Jeg er Camilla, jeg er 33 år, gift, mor til to virkelig vidunderlige børn.  
Jeg har to kaniner og hunden Bertram - det er en rigtig blanding, der er 
chihuahua, gravhund og powder puff i den.”

Hvordan vil du beskrive dig selv?
”Jeg er en social iværksætter med krudt i røven, har svært ved at sidde 
stille. Jeg brænder for udvikling og har en meget stor indre skabertrang.”

Er du selv frivillig?
”Jeg er frivillig i Venner af Captum, som er vores pårørendeforening. 
Og som noget ret nyt er jeg med i et Advisory Board i KU.BE, der er et 
kulturhus på Frederiksberg. Min deltagelse skal understøtte adgang og 
tilgængelighed i forbindelse med aktiviteter.”

Har du nogle særlige talenter?
”Jeg er ret kreativ. Jeg er god til at male, tegne, strikke og hækle, men  
jeg synes også, at min tankegang er finurlig og laver nogle mærkelige 
krumbøjninger nogle gange.”

”Jeg drømmer om, 
at vi bliver lands­
dækkende. Både i 
store og i små byer.”

Camilla Køhler Karlsson

Camillas blå bog



12

Det vigtigste
for os er, at børn med 

cerebral parese og
deres familier oplever,

at der bliver set muligheder
frem for

begrænsninger.

Det Sundhedsfaglige Børneteam er en landsdækkende
sygeplejevirksomhed, der har specialiseret sig i pleje,
støtte og træning af børn og unge med særlige behov i
eget hjem, herunder også børn med cerebral parese.

Vi tilrettelægger hjælpen, så den passer til barnets/den
unges behov og jeres familieliv. Det sker i tæt dialog og
samarbejde med læge, sygehus og sagsbehandler.

Vores mål med at pleje, støtte og træne barnet/den unge i
hjemmet er at aflaste jer under trygge forhold, så I kan få
så normal en hverdag som muligt.

Det Sundhedsfaglige Børneteam
Randers Sundhedscenter
Biografgade 3, 4. sal
8900 Randers C
info@boerneteam.dk
tlf. 22 23 63 13

LÆS MERE PÅ WWW.BOERNETEAM.DK

Undervisningstilbud for udviklingshæmmede

Solhjorten er et dagbehandlingstilbud med undervisning 
for udviklingshæmmede børn og unge, hvor der undervises 

efter Rudolf Steiners pædagogik.

Undervisningen tilrettelægges individuelt med udgang-
spunkt i bevægelse og sundhed, hvor tryghed, respekt og 
tillid skaber rammen for en sund og harmonisk balance.

Kålundsvej 24 • 3520 Farum
Tlf. 44 95 46 50 • www.solhjorten.dk
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Hver 
anden 

sag 
afgøres 
forkert

TEMA

Mange klager over afgørelser i 
deres kommune. Nye tal viser, at 
næsten halvdelen får ret i deres 
klage. Den dårlige sagsbehand-
ling skyldes blandt andet meget 
pressede sagsbehandlere. Og 
måske får disse at vide fra deres 
chefer, hvordan en afgørelse skal 
være. Det burde være borgernes 
behov, der var afgørende. Men 
kommunerne kan være ligeglade 
– de bliver ikke straffet.

Tidspres, kompliceret jura 
og pres ovenfra i systemet 

er hovedårsagerne til, at 
sagsbehandlerne i kommunerne 

træffer uacceptabelt mange 
fejlafgørelser
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AF THOMAS DAVIDSEN,  
FREELANCEJOURNALIST  
FOTO: THOMAS SJØRUP

Nye tal fra Ankestyrelsen 
viser, at borgere, der har 
anket kommunens afgø-
relse, får medhold i intet 
mindre end 46 procent af 
sagerne på voksenhandi-
capområdet. Sagen bliver 

hjemvist til genbehandling i kommunen, eller 
afgørelsen bliver ændret i overensstemmelse 
med Ankestyrelsens bedømmelse. 
	 De mange fejl går ikke kun ud over borgere, 
der har overskud til at føre en ankesag. Tilfæl
dige stikprøver, som Ankestyrelsen har foretaget, 
tyder på, at der er lige så mange fejl i de sager, 
som borgerne ikke har klaget over. 
	 Der er tale om en enorm stigning i andelen af 
fejlafgørelser. I dag er fejlprocenten næsten 50, 
for tre år siden var det hver femte sag, der blev 
omgjort. Hvad er gået galt? 

Presset økonomi og pres ovenfra
Der er nok ikke kun én årsag til stigningen,  
mener studielektor fra Social Law Research  
Centre på Juridisk Institut på Aalborg Univer
sitet, Søren Blæsbjerg. 
	 ”Det er meget markante fejl, vi ser i mange 
sager. Og man skal huske på, at kommunen har 
kigget på sagerne to gange, fordi de er forpligtet 
til at revurdere dem, inden de bliver sendt videre 
til Ankestyrelsen. Det er derfor nærliggende at 
overveje, om sagsbehandlernes kompetencer er 
tilstrækkelige. Er der brug for mere sparring og 
faglig opdatering?”
	 Dernæst er den pressede kommunale økonomi 
sandsynligvis en væsentlig årsag til stigningen, 
vurderer Søren Blæsbjerg. 
	 ”Økonomien var også presset for mere end tre 
år siden, men det er værd at se på, om presset på 
sagsbehandlerne er steget. 

	 I mange kommuner har man for eksempel 
arbejdet sammen med private konsulenter for  
at finde besparelser – de såkaldte ’besparelses-
konsulenter’. Er det et udtryk for en generel 
kultur med et mere udtalt pres ovenfra om at  
gå til kanten? 
	 Kommunerne ved, at der ikke er sanktioner, 
når de går ud over kanten. De taber blot en sag, 
som de i mange tilfælde ligefrem bliver belønnet 
for at tabe, fordi de sparer pengene til den hjælp, 
de skulle have leveret. 

Så det kan godt være, at det skal overvejes, om 
der kan indføres nogle økonomiske incitamenter 
i kommunerne, eksempelvis en godtgørelsesord-
ning. For det er meget foruroligende hvor mange 
fejlafgørelser, der bliver truffet, og hvor stor 
stigningen har været,” siger Søren Blæsbjerg. 

Stressede sagsbehandlere
Næstformand i Dansk Socialrådgiverforening 
Ditte Brøndum vurderer, at problemet har tre 
hovedårsager: Tidspres, kompliceret jura og pres 
ovenfra i systemet. 
	 ”Det er veldokumenteret, at socialrådgivere er 
mere stressede end nogen anden faggruppe. Og 
her er tidspres en af de værste stress-faktorer. 
Man har ikke tid til at tage den ekstra samtale 
med borgeren, der gør, at man får belyst sagen 
ordentligt.
	 Resultatet er, at borgeren ikke føler sig set, 
hørt og forstået. Det er en kultur, som inviterer  
til fejlafgørelser.”

Kassetænkning
En anden årsag er den mere og mere kompli-
cerede lovgivning på området, vurderer Ditte 
Brøndum. 
	 ”Der er et stort behov for efteruddannelse, 
for der kommer hele tiden flere detaljer ind i 
reglerne, som derfor bliver sværere at overskue 
for sagsbehandlerne,” siger Ditte Brøndum. 

”Det kan 
være svært 
at bevillige 

borgeren 
det, man 
egentlig 

gerne vil, 
for der er et 
udtalt eller 

uudtalt 
pres på 

at bevilge 
mindst 

muligt.”

Ditte Brøndum,  
næstformand  

i Dansk Social-
rådgiverforening 
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	 Den tredje årsag til fejlafgørelser er det 
pres, sagsbehandlerne tydeligt kan mærke på 
at følge nogle faglige vurderinger, der passer 
med kommunens økonomi, vurderer hun.
 	 ”Kommunerne har fået færre penge til 
de sociale indsatser samtidig med, at vi ser 
en stigning i antallet af børn og voksne med 
diagnoser. Det medfører et stort pres på 
kommunerne, som ender på sagsbehandle-
rens bord. 
	 Det kan være svært at bevillige borgeren 
det, man egentlig gerne vil, fordi der er 
et udtalt eller uudtalt pres på at bevilge 
mindst muligt,” siger Ditte Brøndum. 

Rum for fortolkning
Direktør i Min Private Rådgiver Linda 
Klingenberg har erfaring med begge sider i 
sager, der går i hårknude mellem en borger 
og en kommune. I starten af karrieren 
arbejdede hun i flere forskellige kommuner 
som juridisk fuldmægtig og afdelingsleder. 
Men siden 2016 har hun som selvstændig 
jurist med speciale i handicapområdet ført 
mange sager for borgerne.
	 Rummet for fortolkning i serviceloven er 
stort, og med få undtagelser kan kommu-
nerne helt lovligt dække borgernes behov, 
som de vil, vurderer hun. 
	 ”Det meste er formuleret i bløde og runde 
vendinger, såsom at borgerne skal have ’det, 
der er brug for’, ’det, der er nødvendigt’. 
	 Men hvis man som sagsbehandler gang 
på gang oplever at få en ydelse til en borger 
underkendt på et højere niveau, så begyn-
der man at tænke, ’måske bliver jeg nødt 
til at skrue ned på borgernes vegne, indtil 
jeg rammer et niveau, hvor mine afgørelser 
glider glat igennem’. 

	 De dygtigste sagsbehandlere forstår at 
beskrive borgerens behov på en måde, så 
ledelsen er nødt til at sige ja. Men der er 
også dem, der bevidst eller ubevidst træffer 
deres afgørelser, så de tilfredsstiller ledel-
sen,” siger hun. 

Går den så går den
Hvis Linda Klingenberg skulle pege på 
én ting, som kunne nedbringe antallet af 
forkerte afgørelser, så ville det være at gøre 
det nemmere for sagsbehandlerne at ændre 
en afgørelse. 
	 ”Der er en anti-undskyldningskultur i det 
offentlige, som gør det svært at indrømme 
en fejl. Sagsbehandlerne skal forbi deres 
chef og have en godkendelse på den nye 
afgørelse. Det prøver man at undgå. Og så 
sker der det, at man tænker ’går den så går 
den, og hvis borgeren klager, så må den 
bare en tur forbi Ankestyrelsen.” 
	 Det er ikke Linda Klingenbergs indtryk, 
at man i kommunerne har nogen særlige 
problemer med at tabe en ankesag. 
	 ”Det bliver ofte fejet væk med et ’nå ja, 
der var vi uenige, men Ankestyrelsen ken-
der ikke virkeligheden i kommunerne’. Men 
det store problem er heller ikke antallet 
af sager, hvor Ankestyrelsen underkender 
kommunens afgørelser, for der er ikke så 
mange af dem. Det er derimod alle de fejl-
afgørelser, der aldrig kommer for en dag, 
som bevirker, at borgere i uvidenhed eller 
opgivenhed overfor systemet lever med 
mindre ydelser, end de har krav på,” siger 
Linda Klingenberg. 

”Kommunerne 
ved, at der ikke 
er sanktioner, når 
de går ud over 
kanten.”

Søren Blæsbjerg, studielektor 
på Juridisk Institut på Aalborg 
Universitet

”Der er en anti-
undskyldnings-

kultur i det 
offentlige, som 

gør det svært at 
indrømme en 

fejl.”

Linda Klingenberg, direktør i  
Min Private Rådgiver  



Der skulle ikke være noget i vejen for at 
komme på supplerende dagpenge, tænkte 
Charlotte Svane Vergereau, da hun i 2018 
blev ledig. Hun havde jo arbejdet 32 timer 
om ugen som controller det samme sted i  
ti år, og i 26 år havde hun som fuldtidsfor-
sikret troligt betalt sit A-kasse-kontingent. 
	 Hun er dog også mor til Valdemar på 
13 år med udviklingshandicap, og som 
pårørende får hun udbetalt fem timers  
tabt arbejdsfortjeneste om ugen. Det skulle 
vise sig at blive et problem i forhold til 
dagpengene. 
	 Man kan ikke få højeste dagpengesats, 
hvis man modtager sociale ydelser, mente 
man på A-kassen. Så enten måtte hun 
registrere sig som deltidsforsikret, eller 
også måtte hun afgive sin tabte arbejdsfor-
tjeneste. 

Det er grundlæggende lovstof, at har man et handicappet 
barn, så skal man have godtgjort det, som det koster at 
have et handicappet barn. Det er desværre bare langt fra 
virkeligheden, mener Charlotte Svane Vergereau, der har 
vundet tre sager mod kommunen

Charlotte – 
Kommunen:  
3-1

Charlotte har en søn med 
handicap. På et tidspunkt 
blev hun arbejdsløs. Men hun 
kunne ikke få understøttelse, 
fordi hun i forvejen fik lidt 
tabt arbejdsfortjeneste. Tre 
gange vandt hun over kom-
munen i Ankestyrelsen, før 
hun fik sine penge.
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Ingen af delene virkede som nogen rimelig 
løsning for Charlotte Svane Vergereau. 
	 ”Hvis jeg som freelancer har arbejdet 
for en kunde fem timer på en uge, så vil 
jeg kunne få supplerende dagpenge uden 
problemer. Man trækker jo bare timerne fra 
på dagpengekortet. 
	 Nu skulle jeg så vælge mellem at afgive 
den fulde dagpengeret eller den tabte 
arbejdsfortjeneste, som jeg har måttet 
kæmpe hårdt for. Jeg startede med at få 
bevilliget 12 timer om ugen. Det blev senere 
barberet ned til otte timer om ugen og 
siden ned til fem. 
	 Jeg ved, at hvis jeg opgiver den ret, så vil 
jeg aldrig nogensinde få den tilbage igen. 

Dertil kender jeg efterhånden systemet for 
godt,” siger Charlotte Svane Vergereau, 
som nu henvendte sig til Levs rådgivning 
for at få noget hjælp. 

Mellem to systemer
Her vurderede man, at det var et mærk-
værdigt dilemma, hun blev stillet i. Sagen 
havde så principiel karakter, at foreningen 
valgte at gå ind i den. Rådgiveren opfor-
drede Charlotte Svane Vergereau til at 
benytte sig af en paragraf 43, som forpligter 
kommunen til at udbetale tre måneders 
dagpenge, når en borger på den måde sid-
der fast mellem to systemer. 

“Vi blev enige om, 
at jeg først skulle 
få min A-kasse til 
at lave et officielt 
afslag på dagpenge. 
Så burde jeg med 
det i hånden kunne 
gå til kommunen 
og få tre måneders 
dagpenge”

Charlotte Svane Vergereau, mor til 
Valdemar på 13 år, fik ret i Anke
styrelsen ad flere omgange, før 
hendes kommune gav sig. 



”Vi blev enige om, at jeg først skulle få 
min A-kasse til at lave et officielt afslag på 
dagpenge. Så burde jeg med det i hånden 
kunne gå til kommunen og få tre måneders 
dagpenge. Derfra kunne jeg så håbe på, 
at der i løbet af den tid indfandt sig en ny 
løsning. 
	 Men kommunen havde aldrig hørt om 
den paragraf, så her fik jeg et afslag. Med 
en stærk fornemmelse af, at den ikke havde 
været helt på højde med reglerne i lige 
netop min situation.”
 	 Charlotte Svane Vergereau var nu, når 
man ser bort fra de fem timers tabt arbejds-
fortjeneste, ledig med nul indtægt. 
	 ”Det er her, at rigtig mange i min situati-
on ville vælge at sige ’ok, så registrerer jeg 
mig til at blive deltidsledig, for det er trods 
alt bedre end ingenting’. 
	 Men det kan bare ikke være rigtigt, at 
systemet kan tage rettigheder, man har 
betalt for i mange år, fra én på den måde. 
Så sagen endte i Ankestyrelsen i november 
2018. I juni 2019 vandt jeg sagen og fik 
udbetalt cirka 40.000 kroner. Forløbet tog 
alt i alt et år fra de første diskussioner med 
fagforeningen, til sagen var afgjort. 
	 Det var en periode, hvor jeg skulle prise 
mig lykkelig for, at jeg havde en opsparing 
og en mand med et fuldtidsarbejde. Ellers 
var jeg blevet nødt til at bøje mig for en 
forkert afgørelse,” siger Charlotte Svane 
Vergereau, som ikke kun har dårligt at sige 
om sit møde med systemet. 

Selvlært juridisk ekspert
Men der står på bundlinjen, at hun har  
måttet anke kommunale afgørelser fire  
gange i forløbet. Stillingen i kampen mel-
lem Vergereau og kommunen er 3-1. Hun 
har vundet tre gange, tabt en enkelt – og 
hun har brugt ufattelig meget tid og energi 
på kampen, fortæller hun. 
	 ”For nogle år siden satte jeg mig for at 
lære at kende lovene og reglerne til bunds. 
Jeg blev nærmest juridisk ekspert på mit 
lille område, og det kan faktisk være helt 
opløftende læsning, for loven tager gene-
relt godt vare på borgerens rettigheder. 
	 Det er jo grundlæggende lovstof, at har 
man et handicappet barn, så skal man 
have godtgjort det, som det koster at have 
et handicappet barn. Det er desværre 
bare langt fra virkeligheden, når lovene 
bliver fortolket. I sig selv er det ikke noget 
problem at have et udviklingshæmmet 
barn. Det er alt omkring situationen, som 
kan være en meget stor udfordring,” siger 
Charlotte Svane Vergereau.

“For nogle år siden satte jeg mig for at lære at 
kende lovene og reglerne til bunds. Jeg blev 
nærmest juridisk ekspert på mit lille område”
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Dokumenter din 
ansøgning
Sørg for at kunne dokumente-
re, hvad du har søgt om hjælp 
til, hvornår og til hvem, du 
har gjort det. Det kan du for 
eksempel gøre ved at sende en 
skriftlig ansøgning, selv beholde 
en kopi og få en skriftlig be-
kræftelse på, at din ansøgning 
er modtaget.

Afgørelse
En korrekt afgørelse indeholder 
en begrundelse. Vær opmærk-
som på, at kommunen skal 
forklare, hvorfor den er kommet 
frem til det resultat i lige præcist 
din sag. 

Klage
Forhold dig til kommunens 
begrundelse(r) i din klage. For-
klar hvorfor at du ikke finder, at 
den er korrekt i forhold til din 
konkrete sag.  

Få aktindsigt
Det kan være vigtigt løbende 
at få aktindsigt i en konkret 
sag. Men man skal gøre det i 
god tid, inden afgørelsen træf-
fes. Formålet er at finde ud af, 
om kommunen har de oplys-
ninger, den skal have, og rette 
de oplysninger som er forkerte.

Alt på skrift 
Det er vigtigt, at kommuni-
kation og afgørelse er skriftlig 
- både når du søger om noget 
og klager (anker) over en afgø-
relse eller andet.

Få bekræftelse 
på din klage 
Du skal altid sikre dig en be-
kræftelse på, at kommunen 
har modtaget en klage. 

Kilde: Danske Handicaporganisationer 
og Levs rådgivning

Kontakt Levs  
rådgivning
Som medlem af Lev kan du 
altid få bistand til at vurdere 
perspektiverne for en klage og 
råd om, hvordan du kan formu-
lere dig i din klage og forholde 
dig til kommunens begrundel-
se. Kontakt Levs rådgivning  
på tlf. 8038 0888 eller  
raadgivning@lev.dk.

Bliv klogere
Danske Handicaporganisationer 
(DH) har lavet ”Kend spillereg-
lerne – om sagsbehandling på 
det sociale område”. Det er 13 
gode råd om, hvilke krav, man 
kan stille, aktindsigt og meget 
mere. Se www.handicap.dk.

Ankestyrelsen har udgivet  
”Skriv en afgørelse”. Den er godt 
nok henvendt til sagsbehand
lere, men man kan sagtens blive 
klogere på god sagsbehandling 
– og hvad man selv kan gøre 
som pårørende. Læs mere på 
www.ast.dk.

En rigtig afgørelse, der opfylder de formelle sagsbehandlingsregler, er altid helt 
afgørende – uanset om man ’vinder’ eller ’taber’. En korrekt sagsbehandling øger 
retssikkerheden og fremmer dermed også mulighederne for en indholdsmæssig rigtig 
afgørelse. Her kan du få gode råd om, hvordan du kan være med til at sikre en 
korrekt sagsbehandling, og hvad du har ret til at at forvente dig af de enkelte skridt i 
sagsbehandlingen. 

8 gode råd om  
sagsbehandling

AF ARNE DITLEVSEN
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Mulighederne for ledsagelse til voksne med 
udviklingshandicap i botilbud er under al kritik. Det viser 
en ny undersøgelse, som Lev har gennemført blandt 
pårørende. Det skader inklusionen og muligheden for at 
være en del af sociale fællesskaber

AF THOMAS GRUBER, POLITISK KONSULENT I LEV

Muligheder for 
ledsagelse er 
under al kritik

Næsten 40 procent af dem, som ikke har en ledsage-
ordning (§97 i serviceloven), modtager to eller færre 
timers individuel ledsagelse om måneden. Blot 13 
procent modtager nogenlunde lige så meget ledsa-
gelse, som hvis de var tildelt en ledsageordning med 
15 timer månedligt – se figur 1. 
	 Det viser en undersøgelse, som Lev har lavet 
blandt pårørende til mennesker med udviklings-
handicap, der bor i botilbud. Hele 1.079 har deltaget 
i undersøgelsen, og resultaterne tegner et dystert 
billede. Selvom der også er store problemer med 
håndteringen af ledsageordningen, så peger undersø-
gelsens resultater på, at der er meget stor forskel på 
vilkårene for dem, som har og dem som ikke har en 
ledsageordning med 15 timer månedligt. Selvom be-
hovet for ledsagelse er mindst lige så stort, så modta-
ger man langt mindre ledsagelse, hvis ikke man lever 
op til de særlige kriterier for ledsageordningen. Det 
er urimeligt og et svigt at de mest sårbare. 

INGEN LEDSAGEORDNING ER FOR MANGE DET  
SAMME SOM INGEN LEDSAGELSE

Figur 1

Modtager din pårørende lige så meget ledsagelse, som
hvis han/hun havde haft en ledsageordning efter § 97?

(432 besvarelser)

Ved ikke

Nej, langt mindre  
(2 eller færre timer md.)

Nej, en del mindre  
(3-5 timer md.)

Nej, cirka halvt så meget  
(6-8 timer md.)

Ja, nogenlunde lige  
så meget eller mere

0%	 5%	 10%	 15%	 20%	 25%	 30%	 35%	 40%	 45%
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Timer i ledsageordninger beskæres 
Dem, som er så heldige at have en ledsage
ordning, har også store udfordringer. Man-
ge oplever faktisk, at de ikke modtager de 
15 timers ledsagelse, som de er bevilget – og 
som de har ret til.
	 Mindst hver fjerde har fået taget timer ud 
af deres ledsageordning med den begrun-
delse, at de bor i botilbud. I en del tilfælde 
er der skåret mere end halvdelen af de 
15 timer, som man ellers har ret til ud af 
deres ledsageordning. Og selvom beboer-
ne har ret til det, så får de meget sjældent 
erstatningsledsagelse fra personalet i deres 
botilbud, der opvejer de timer, som er truk-
ket fra.
	 8 timers fradrag i ledsagelsen om måne-
den, bliver til 96 timer på et år – svarende 
til 14 heldagsture af 7 timer årligt. Så det 
siger sig selv, at det har stor betydning.

Statslige regler bør ændres
Det er en statslig bekendtgørelse, som giver 
kommunerne mulighed for at skære i de 15 
timers ledsagelse. Her fremgår det nemlig, 
at kommunen kan reducere i ledsagel-
sestimerne, hvis borgeren vel at mærke 
modtager tilsvarende individuel og selvvalgt 
ledsagelse fra personalet i botilbuddet.
	 Den bekendtgørelse bør laves om, så 
kommunerne ikke får mulighed for at 
trække timer fra, bare fordi man bor i et 
botilbud. Beboeren vil i givet fald få de 15 
timers ledsagelse om måneden ubeskåret. 
	 Men der er også brug for at løse proble-
merne for de mange, som slet ikke kan få 
en ledsageordning med 15 timer månedligt. 
Denne gruppe har mindst det samme behov 
for ledsagelse, men som Levs undersøgelse 
viser, så er mulighederne i praksis under al 
kritik. 
	 Lev arbejder derfor for, at der allerede 
i disse finanslovsforhandlinger skal tages 
fat på problemerne med den manglende 
ledsagelse. Første skridt er at få ændret 
bekendtgørelse, så kommunerne ikke kan 
trække timer fra, bare fordi man bor i et 
botilbud. Men der skal også udvikles en 
model, som sikrer lige adgang til ledsagelse 
for alle, der har behov for det.

Se hele undersøgelsen på lev.dk.  
Se også de 8 gode råd om ledsagelse på side 30.

 
Lev har lavet en undersøgelse om ledsagelse. Får man den ledsagelse,  
man har behov for? Det er der desværre mange, som ikke gør. 

Lev arbejder på at sikre, at alle kan få mindst 15 timers ledsagelse om 
måneden.

LEDSAGEORDNINGEN 
EFTER § 97: 

Giver ret til 15 timers individuel og 
selvvalgt ledsagelse om måneden 
for voksne, ”der ikke kan færdes 
alene på grund af betydelig og varigt 
nedsat fysisk eller psykisk funk
tionsevne.” 
	 Retten til en ledsageordning er 
ifølge loven uafhængig af om borge-
ren bor i botilbud eller i egen bolig. 
Ledsagelsestimer, som ikke anvendes 
i løbet af en måned, kan spares op og 
anvendes senere. Det er imidlertid 
en betingelse for en ledsageordning, 
at borgeren kan ledsages uden, at 
der er behov for socialpædagogisk 
bistand, samt at borgeren kan efter-
spørge ledsagelse. 

LEDSAGELSE  
AF PERSONALET I 

BOTILBUDDET  
EFTER § 85: 

Beboere i botilbud har ret til social-
pædagogisk ledsagelse efter § 85, 
hvis borgeren ikke kan færdes på 
egen hånd.
	 Ledsagelse efter § 85 afhænger af 
en konkret vurdering af den enkelte 
person og dennes behov og situa-
tion mv. Der er således ikke fastsat 
noget timetal, ligesom der ikke kan 
spares ledsagelsestimer op.

”Lev arbejder 
derfor for, at 
der allerede i 
disse finans­

lovsforhandlin­
ger skal tages 
fat på proble­

merne med 
den manglende 

ledsagelse.”

http://lev.dk
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700m2 dejligt stort feriehus beliggende på stor naturgrund i Pamhule midt 
i den smukke danske natur. Her er du tæt på skov, strand og vand. 
Huset ligger med skøn udsigt over Pamhule sø og skov.

Huset har 10 dobbeltværelser alle med eget bad. 
Husets samlingspunkt er det store opholdsrum med stort åbent køkken, 
spiseafdeling og opholdsrum med tv, billardbord og bordtennisbord. 
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Pamhulegård handicap venlig feriebolig

 

Bestil vores nye brochure på www.djfh.dk

Studietur til Sverige

DRAGEFUGLENS SLOT

Vil du være med til at lave vores flotte 

Fantasy Musical på Sostrup Slot?

Se mere på www.djfh.dk/dragefuglen

Tag på højskole!

SKAL DU MED
TIL FORÅRET? 
• Langt højskoleophold i foråret fra 3.januar  
 Billedkunst, friluftsliv, musik og motion
 Tilmeld dig 12/24 uger, eller et helt skoleår

• Studietur til Sverige i februar

• Kom i form 3.januar - til 31. marts

• Dragefuglens slot 5. april - 26. juni
Højskoleliv og sammenhold
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Jeg er blevet meget bedre til at lytte 
og hjælpe andre. Og så har jeg fået 

mulighed for at vise, at mennesker med 
udviklingshandicap også har holdninger 

og tanker om, hvad et godt liv er. 

ILDSJÆL

26



LEVMAGASINET NOVEMBER 2020  27

AF ARNE DITLEVSEN   I   FOTO: HANS JUHL

Frivillig med 
holdning

Hvorfor er du blevet Hverdags­
aktivist?
”Jeg kom med, fordi nogle af mine venner 
var der. Der er et fantastisk fællesskab og 
sammenhold. Og så vil jeg gerne være med 
til at gøre en forskel. Når man kommer ud 
til miljørunder og samler skrald, så gør man 
jo en forskel.

Venskabslinjen er jo også for at hjælpe 
andre, hvis de har brug for en at tale med.”

Hvad får du ud af at være frivillig?
”Jeg er blevet meget bedre til at lytte og 
hjælpe andre. Og så har jeg fået mulighed 
for at vise, at mennesker med udviklings
handicap også har holdninger og tanker 
om, hvad et godt liv er. Både når vi samler 
skrald, er ude til arrangementer, men også i 
den blog på A4nu.dk, jeg har sammen med 
Mathilde, der også er Hverdagsaktivist.  
Her blogger vi om ældreplejen, klimaet, 
sexisme, besparelser, handicapområdet – 
alt hvad vi har på hjerte, om det  
der sker.”

BLÅ BOG
Sandra Zenia Due Larsen, 30 år.
Bor på Nørrebro i København med 
sin ”fantastiske familie” - forældre 
og storebror. 

Arbejder til daglig på medieværk
stedet JUNO. Hun er i øvrigt blog-
ger på A4nu.dk. 

Har en norsk skovkat, som hedder 
Leo. 

Er vild med at fotografere. Drøm-
mer om at blive naturfotograf.

Hverdagsaktivisten

SE EN LILLE  
VIDEO MED  
SANDRA PÅ  
LEV.DK

          Kender du en, der skal  
være ildsjæl i  Lev Magasinet, så 

skriv til os på  redaktion@lev.dk. 
Det er vigtigt, at det handler om 

ildsjælens fritid og ikke hans eller 
hendes professionelle  

arbejde.

Sandra er aktiv 
i foreningen 
Hverdagsaktivisterne. 
Hun er med ude til 
arrangementer som 
Copenhagen Pride, hvor 
hun sælger merchandise 
og meget andet. Hun er 
frivillig på Venskabslinjen, 
hvor hun taler med andre 
med udviklingshandicap. 
Og hun laver Facebook-
live. Det hele har styrket 
hendes selvværd og 
gåpåmod.

mailto:redaktion@lev.dk
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8
GODE RÅD OM
LEDSAGELSE

VIDEN

Ledsagelse til voksne 
kan foregå efter to 
forskellige paragraffer 
i Lov om social 
service, populært 
kaldet serviceloven, 
men ledsagelsen kan 
også tildeles som en 
kombination af de to 
ordninger. Den ene er 
§97, der er en egentlig 
ledsageordning, 
den anden er §85. 
Her er der tale om 
socialpædagogisk 
ledsagelse.
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Søg  
§97-ledsagelse
Du kan modtage ledsagelse, 
hvis du ikke kan færdes alene 
på grund af betydelig og varigt 
nedsat fysisk eller psykisk funk-
tionsevne. Ledsagelsen giver 
dig mulighed for at deltage 
i aktiviteter efter eget valg – 
eksempelvis en tur i biografen 
eller til sport. Ved vurdering af, 
om du er berettiget til ledsage-
ordning, skal der blandt andet 
lægges vægt på, at du kan fær-
des alene uden for hjemmet, 
og at du kan efterspørge indi-
viduel ledsagelse uden social-
pædagogisk indhold.

Alle lovens 
muligheder
Kommunen har en forpligtelse 
til at behandle en ansøgning 
efter alle lovens muligheder, 
så et afslag på ledsagelse efter 
§97 skal også indeholde en 
afgørelse om ledsagelse efter 
§85. Hvis dette ikke er sket, bør 
du klage/anke.

Alt på skrift
Det er vigtigt, at kommunika
tion og afgørelse er skriftlig 
- både når du søger om noget 
og klager (anker) over en 
afgørelse eller andet.

Regnskab
Sørg for, at der bliver holdt øje 
med, hvor mange timer du har 
brugt, hvis du har §97-ledsagel-
se. Bed eventuelt kommunen 
om løbende månedlige opgø-
relser. Du kan nemlig under 
visse vilkår spare dine timer op 
over en seks måneders periode.

Erstatnings
ledsagelse
Hvis din §97-ledsagelse er ble-
vet beskåret med henvisning 
til, at du modtager ledsagelse 
som en del af støtten i dit 
bosted, så hold øje med, om 
du nu får denne ’erstatnings
ledsagelse’. Hvis du mener, det 
ikke er tilfældet, så bed om at 
få en opgørelse over fordelin-
gen af ledsagelse. Erstatnings-
ledsagelsen kan kun anvendes 
til ledsagelse, der svarer til 
ledsagelse efter §97, altså selv-
valgte aktiviteter.

Intet loft over §85
Husk at ledsagelse efter §85 
som udgangspunkt ikke har et 
loft over, hvor mange timer man 
kan få ledsagelse, som §97-led-
sagelsen har. Til gengæld er der 
ikke mulighed for at opspare 
ledsagelse. Ledsagelse efter §85 
skal altid tildeles efter en kon-
kret og individuel vurdering, der 
kan klages over.

Boformen har 
ikke betydning
Du kan få §97-ledsagelse 
og/eller ledsagelse efter §85 
uanset hvilken type bolig, du 
bor i. Begge dele beror på en 
konkret individuel vurdering.

Bliv klogere
DUKH: 
www.dukh.dk  
- søg efter ”ledsagelse 
til voksne”

www.dukh.dk  
- søg efter ”social
pædagogisk bistand”

LEV: 
www.lev.dk  
- søg efter ”hånd om 
paragrafferne”

På www.lev.dk kan du også 
læse mere om, hvad social
pædagogisk ledsagelse 
egentlig er for noget.

Læs mere om 
ledsagelse - og de 
problemer der kan 
være med at få det  
- på side 22.
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Jobkollegiet • Skovbakkevej 51 • 8220 Brabrand • Tlf.  30 23 75 60 • www.jobkollegiet.dk

Som beboer på Jobkollegiet kommer du til at leve og bo sammen med andre unge, der også har særlige behov. 
Vi har hvert vores værelse og hver vores måde at leve på. Fællesskabet er til for, at vi kan hjælpe hinanden med 
at klare mere, så vi hver især kan se, at det kan lykkes at klare et arbejde og lykkes at bo alene.

Fællesskabet på Jobkollegiet er også med til, at vi lærer at være sammen med andre i forskellige situationer og 
forskellige steder. Jobkollegiet har hjemme i 3 store og hyggelige huse, der ligger tæt på skov og natur i Brabrand. 
Flere bybusser stopper tæt på. Vi spiser sammen hver aften og bruger meget tid sammen i vores fælles stuer.

Jobkollegiet har 10 faglige og kompetente medarbejdere, der vejleder os i at holde styr på hverdagens mange gøremål. 
Der er ansat 1 jobkonsulent, som guider og vejleder i at finde relevante praktikker, STU-forløb og senere skånejob. 
Når man bor på Jobkollegiet, er det ordinære arbejdsmarked en del af opholdet.

Jobkollegiet

STU i Kolding er fyldt med muligheder

Uddannelsen har to linjer med hvert sit fokus:
• Medier, IT & Teknik
• Værksted, idræt og praktisk arbejde

De fleste er også i praktikforløb på virksomheder, og 
vi har et tæt samarbejde med bl.a. jobcentret, så alle 
kommer bedst muligt videre efter STU’en.

STU’en er en del af CSV Kolding, Tlf.: 79 79 29 99, mail: csv@kolding.dk, web: www.csv.dk

Alslevvej 25 • 4850 Stubbekøbing • Telefon 5473 2920 • www.mariegrubbeskolen.dk

 § 66-104-103-107 og STU

Guldborgsund Autismecenter

Netværkstilbud i CSBB

Kom og besøg os 
i Pulsen og  

Vækstpunktet
Kulturhuset Pulsen
Vækstpunktet

@kulturhusetpulsen
@vaekstpunktet

Pulsen
Larslejsstræde 2
1451 KBH K

Vækstpunktet 
Løvstikkevej 69
2300 KBH S

Ulvedalsvej 32 - 7470 Karup J
Tlf.: 86 66 22 30
havredal@havredal.dk 

  Havredal Praktiske Uddannelser
   - vi tilbyder:

 • Praktikophold for interesserede unge

 • Brobygning for specialklasser

 • Rundvisning for familier, kommuner 
   og andre interesserede

BES
ØG www.havredal.dk

Nye brochurer og åbent hus
på Idrætsskolen!

NU MED

E - S P O R T

Idrætsskolen er et undervisningstilbud for voksne med udviklingshandicap, 
der går på skolen i et skoleår, i dagtimerne fra 9.00 til 14.00 hver dag.

Det nye skoleår begynder mandag den 16. august 2021, og slutter fredag den 
24. juni 2022. Skolen ligger i dejlige lokaler i Grøndal Multi Center.

Informationsaften onsdag den 27. januar 2021 kl. 19.00-20.00 
og åbent hus for alle interesserede ansøgere 
torsdag den 28. januar 2021 kl. 09.00-14.00.

Ansøgningsfrist fredag den 19. februar 2021. 
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AF LISA BRUUN HEBBELSTRUP, 
KOMMUNIKATIONSMEDARBEJDER I LEV

MINven skal 
bekæmpe ensomhed 
på bosteder
Lev har sammen med Røde Kors og Socialpædagogernes Landsforbund startet det 
nye projekt MINven. Projektet går ud på at danne 1 til 1 venskaber mellem frivillige 
og mennesker med udviklingshandicap, fortrinsvis på bosteder

Mange mennesker med udviklingshandicap 
føler sig ensomme og har behov for flere 
sociale relationer. Følelsen af ensomhed og 
isolation forstærkes yderligere af corona-
krisen, der gør social kontakt vanskeli-
gere. Det skønnes, at hver 8. person med 
udviklingshandicap i Danmark ikke har 
en eneste ven og heller ikke har kontakt 
til familiemedlemmer. Det gælder særligt 
mennesker med stort støttebehov, og de er 
derfor særligt i fokus i MINven-projektet. 
Landsformand i Lev, Anni Sørensen, er 
overbevist om, at projektet kan gøre en stor 
forskel for mange mennesker med udvik-
lingshandicap. 
	 ”Sammen med Røde Kors og Socialpæda-
gogernes Landsforbund skal vi skabe man-
ge nye venskaber og fællesskaber. Det har 
stor betydning, at vores samarbejdspartne-
re medtænker ensomhed blandt mennesker 
med udviklingshandicap i deres aktiviteter. 
Det betyder også meget, at venskabsrela
tionerne bygger på frivillighed og lyst, så 
beboerne på bostederne kan mærke, at 
andre mennesker vil dem. Jeg ser frem til 
at være en del af dette vigtige samarbejde,” 
lyder det fra Anni Sørensen.

Sociale medier skal inddrages
Venskaberne skal skabe øget inklusion og 
livskvalitet for mennesker med udviklings-
handicap. Der er også fokus på at introdu-
cere personerne med udviklingshandicap 
for sociale medier. Ideen er, at de digitale 
værktøjer kan understøtte venskaberne 
mellem besøgene og måske skabe nye 
relationer digitalt. Brugen af sociale medier 
kan også modvirke ensomhed i tilfælde af 
besøgsrestriktioner, som vi har set det i 
forbindelse med corona.

De tre projektpartnere byder ind 
med hver deres kompetencer 
Røde Kors har stor erfaring med venskabs-
projekter, dog er det nyt for dem at etablere 
venskabsrelationer særligt for mennesker 
med udviklingshandicap. Og Socialpæda-
gogernes Landsforbund har en vigtig rolle i 
at etablere og understøtte venskaberne på 
bostederne. Endelig vil Levs kredskonsu-
lenter bidrage til venskabsprojektet lokalt, 
herunder at klæde de frivillige godt på 
gennem kurser.

Fra Lev-venner til MINven 
I ledelsen af projektet kan Lev trække på 
erfaring og netværk fra foreningens tidlige-
re projekter, særligt Lev-venner, der er et 
nyligt afsluttet venskabsprojekt målrettet 
ældre med udviklingshandicap. Venska-
berne, der blev dannet i Lev-venner, bliver 
understøttet i at leve videre, samtidig med 
at der er fokus på at opdyrke nye venskaber 
under paraplyen MINven. Med Røde Kors 
og Socialpædagogernes Landsforbund om-
bord kan Lev nå ud til en bredere skare af 
frivillige, borgere og bosteder end tidligere. 	
	 MINven-projektet løber foreløbigt til ud-
gangen af 2021, og midlerne til projektet er 
bevilget af Danske Handicaporganisationer.

 

Hvis du interesseret i  
mere information om pro-
jektet, er du velkommen til 

at kontakte projektleder  
Lisa Bruun Hebbelstrup, 

lbh@lev.dk, 9282 1952
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MINven nyder godt af de erfaringer, 
Lev har fået igennem projektet 

Lev-venner. På billederne her er det 
Lev-vennerne Henrik og Annalise 

øverst tv., Rino og Lisa øverst th. og 
Annemarie og Birthe nederst.
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Hvilken støtte er  
vores voksne datter  
berettiget til?
 
Vi har ansøgt om et botilbud til vores 
datter, og nu er vi indkaldt til et udred-
ningsmøde hos hendes sagsbehandler. 
Hvad skal vi være forberedte på?

Mvh. Ulla

Kære Ulla
Når I er indkaldt til et udredningsmøde, så 
er det fordi, at sagsbehandleren skal lave 
en såkaldt VUM-udredning. Næsten alle 
kommuner bruger Voksenudredningsme-
toden, som tit forkortes VUM. 

Formålet med VUM er, at sagsbehandle-
ren får den nødvendige viden om perso-
nen med udviklingshandicaps problemer 
og ressourcer. VUM’en er grundlaget for, 
hvilken støtte man vil være berettiget til. 

I skal blandt andet hjælpe med at fortæl-
le om, hvad jeres datter har behov for af 
hjælp i hverdagen. Det er vigtigt at huske 
alt det, der ’bare’ er en del af hverdagen. 

Eksempelvis: Ville hun komme op om 
morgenen uden jeres hjælp? 

VUM’en er delt op i tre felter – en til bor-
gerens svar, én til andre (f.eks. pårørende, 
læge eller lignende) og en til sagsbehand-
lingens bemærkninger. 

Når udredningen er færdig, skal sagsbe-
handleren komme med sine bemærknin-
ger. Den samlede vurdering angives ud 
fra fem niveauer fra A (intet problem) til E 
(fuldstændigt problem).

Den vurdering er med til at afgøre, hvilken 
type støtte der bevilliges. Hvis den sam-
lede vurdering ændrer sig - for eksempel 
går fra C til B - så skal det være fordi, at 
jeres datter har tillært nogle kompetencer, 
som fremgår tydeligt i udredningen. 

Dernæst skal sagsbehandleren indstille til/
pege på hvilke former for støtte, som de 
vurderer, at jeres datter er berettiget til, og 
I skal have en skriftlig afgørelse på dette. 

Læs mere om VUM på lev.dk.

RÅDGIVNING

SPØRGS-
MÅL SVAR

36

AF CECILIE DAMGAARD STAUR, LEVS RÅDGIVNING

http://lev.dk
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Gælder det frie 
skolevalg også på 
specialskoler?
Vores datter Amanda skal  
starte i skole næste år. Kom-
munen henviser til deres 
specialskole, men har man 
egentlig frit skolevalg, når det 
gælder specialskoler? 

Mvh. Henrik og Katrine

Kære Henrik og Katrine
Det frie skolevalg gælder som 
udgangspunkt også forældre 
til børn med behov for special-
undervisning. Det er en forud-
sætning for det frie skolevalg, at 
der er et relevant specialunder-
visningstilbud på den ønskede 
skole, og at der er plads. 

Hvis I ikke ønsker at benytte det 
specialundervisningstilbud, som 
bopælskommunen har henvist 
jeres datter til, har I mulighed for 
at vælge et andet specialunder-
visningstilbud i bopælskommu-
nen eller i en anden kommune. 
Det valgte skal svare til bopæls-
kommunens tilbud. Det betyder, 
at man ikke kan vælge et tilbud, 
som er mere vidtgående. Hvis 
kommunen for eksempel peger 
på, at en specialklasse er til-
strækkelig, vil man som forældre 
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Psykologisk rådgivning.  

Når der er tale om specialunder-
visning, skal kommunen mindst 
en gang årligt revurdere, om 

behovet stadig er opfyldt, og om 
tilbuddet er det rigtige til jeres 
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BADGE

T-SHIRTS

Hvidovre Kommunes klubtilbud til psykisk 
udviklingshæmmede i egen bolig samt alle 
kommunens bofællesskaber hedder Klub Hvid .
Klub Hvid har et band – og det er White Stars - der 
stiller op til HGP i Slagelse med nummeret: 
”Hej Gud”     

White Stars spiller som udgangspunkt kun eget 
materiale – med undtagelse af ganske få kopinumre 
- alle tekster er på dansk og musikalsk en blanding af 
pop rock og en anelse hiphop.

Alle tekster er skrevet af et af klubmedlemmerne – 
den største del af musikken er komponeret af 
samme medlem – til nogle kompositioner har der 
været deltagelse af musiklærer og til andre numre 
deltagelse fra andre medlemmer.
 
Vi er 7 medlemmer i bandet hvor af to er personale – 
en musiklærer og en socialpædagog.

WHITE STARS

Hvidovre Kommune
Center for Handicap og Psykiatri
Voksenhandicap
Bofællesskabet Holmelundsvej
Holmelundsvej 7, 2650 Hvidovre
Telefon: 3635 1817
lax@hvidovre.dk
holmelundsvejaldreboliger@hvidovre.dk

Marjatta, et bosted for mennesker med udviklingshæmning og særlige
individuelle behov og udfordringer. Skolehjemmet er for børn og unge

mellem 7 og 23 år. 

Vi tilbyder en hverdag i et struktureret miljø med pædagogik inspireret
af Rudolf Steiners menneskesyn. Vi har egen specialskole og STU som

ligger tæt ved �ord og skov.

Foruden Skolehjemmet ligger der 4 voksen steder alle egne værksteder,
som er fordelt på Sydsjælland.

  Læs mere om Marjatta www.marjatta.dk
eller kontakt os på marjatta.dk

tlf. 5596 5119

Marjatta
Strandvejen 15, 4733 Tappernøje

Bostedet i Nyrup for voksne 
udviklingshæmmede er 

meget mere end et bosted ...
Vi arbejder efter at give beboerne den størst mulige livskvalitet i 

gode rammer, hvor boligerne er bygget i et hyggeligt landsby 
lignende miljø og med et meget bredt tilbud af forskellige 
aktiviteter, der giver beboeren et indholdsrigt liv med gode 

venner, sociale netværk og oplevelser.

Tryghed, nærhed og varm omsorg
Vi arbejder målrettet med at motivere beboeren til at tage 

personligt ansvar og tilbyder den størst mulige grad af 
selvstændighed med al den støtte og omsorg, der skal til, for at 

beboeren udvikler sig med henblik på at opnå en positiv identitet 
med tro på fremtiden.

Klik ind på bostedetinyrup.dk og se, hvor der er godt at bo og leve!

Godkendt efter 
SEL § 104, 107 og 108

Skovvej 7 · Nyrup · 4262 Sandved · Tlf. 5542 1900 · bostedetinyrup.dk

Socialtilsynet Øst har  
vurderet kvaliteten til 5 ud af 5
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Var det noget 
med en flot 

t-shirt med Levs 
nye logo? Eller 

måske noget håndsprit 
– det bruger vi jo alle for tiden.

Kig ind i Levs nye webshop  
”levshoppen.dk” og se om der 
ikke skulle være noget, der  
kunne friste.

BADGE MULEPOSE

Køb  
merchandise
i Levs nye  
webshop

T-SHIRTS HÅNDSPRIT-GEL KOP KOP
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bestille på 

levshoppen.dk
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-kontakten
   Regionalt opdelt

1000 - 2990 3000 -  3670

4000 - 4990

Egelundsvej 5 A • 2620 Albertslund

Tlf. 88 52 69 77

Kongelundsvej 364, Tårnby • 2770 Kastrup • Tlf. 88 52 69 95

Lilledal 18 • 3450 Allerød

Tlf. 48 17 05 48

Bromarken 2 • 4040 Jyllinge

Tlf. 46 76 00 16

5000 - 5985

S C H O U
B I R K E N D O R F

������������������������
��
���	���
����������

Havnegade 4, 1. sal • 4300 Holbæk
Telefon 72 20 70 44

www.sb-arkitekter.dk

5943 1858  

Mårsøvej 4 
4300 Holbæk 

CVR 36925302

www.ebhbyg.dk

HOLBÆK
v/Rasmus Bergstrøm

Ahlgade 51
4300 Holbæk

Tlf. 59 44 33 60

Kalundborgvej 122
4300 Holbæk

20 63 81 50

v/ Jan Bo Vinding
Årbyvej 38 • 4400 Kalundborg • jvtræpiller.dk

Egetoftevej 2 • 4573 Højby
Tlf. 59 30 24 44

www.Xcellent.dk

Stevnsvej 72 • 4600 Køge
Tlf. 56 26 01 71

Stevnsvej 87 • Strøby Egede
4600 Køge 

Tlf. 24 24 27 06

TMT
Alt tømrerarbejde laves 

Skal tingene være i orden så ring til Morten

Fabriksvej 78 • 4700 Næstved
M: nsv@naestved.dk

W: www.nsv.dk
T: 5588 2130

Næstved Sociale Virksomhed

Rughøjvej 11 • 5250 Odense SV
Tlf. +45 65 96 17 81 • Fax +45 65 96 17 89

Mail: bellinge@bygma.dk
www.bygma.dk

Karstens Taxi

Tel: +45 64 81 19 90
Mail: karstenstaxi@mail.dk

Odensevej 133 5492 vissenbjerg • Tlf. 81 71 58 37 • hevikaren@hevikaren.dk

Mandskabsudlejning
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6000 - 6990

Møllebakken 20, Agtrup • 6091 Bjert • koldingkarosserifabrik.dk

Tlf: +45 75 57 26 00  eh@k-kf.dk

Østergade 20 • 6400 Sønderborg • Telefax 74 42 37 86
E-mail: rr@revision-regnskabskontoret.dk

GODKENDT ERHVERVSSERVICE-LEVERANDØR

Telefon 74 42 36 53

BO
GODT

Brørup
Boligforening

Kirsebærvej 6 • 6650 Brørup • Tlf. 7538 1788
mail@brobol.dk • www.brørup-boligforening.dk

Vestre Landevej 78 • 6800 Varde

Tlf. 75 22 28 11

Lars Faaborg

+45 41 14 60 04
lars@faaborgnielsen.dk
www.faaborgnielsen.dk

 

FAABORG NIELSEN APS
Gl Møllevej 25
6840 Oksbøl

Direktør & Håndværker

FAABORG NIELSEN
Solidt håndværk

Nørregade 2 • 6950 Ringkøbing
Tlf. 9732 1211 • www.bayarch.dk

7000 - 7990

 

DAMKJÆRGAARD
Damkærvej 2, Skærup  7080 Børkop
Tlf. 75 86 19 80 • Mobil 40 17 76 59
damkjaer@c.dk
www.damkjaergaard.dk

BRANDE VOGNFABRIK APS

Lillebælt 3 • 7330 Brande
mail@brandevognfabrik.dk
www.brandevognfabrik.dk

Tlf: +45 9718 1222

Ferrarivej 5 • 7100 Vejle
Tlf. 75 83 44 04

Voldsgårdvej 36 • 7400 Herning • Tlf. 57 52 60 60 

VIA NOVA - beskæftigelsestilbud hvor 
små succeser skaber lyst til at lære mere. 

Trudsøvej 3 • 7600 Struer

Nordthy Hjemmeservice

Fordi det er svært at nå det 
hele selv, klare vi: 

Rengøring / havearbejde i private hjem

Tlf. 96 18 57 00

Fursund Færgeri
Stenøre 3

99 15 64 67
Mobil 22 23 16 25

ammo@skivekommune.dk 

til en helt række løfteopgaver…
N. A. Christensensvej 39 • 7900 Nykøbing Mors

smart@smartlift.dk • www.smartlift.dk

8000 8990

REVISIONSFIRMAET

Bente Madsen
Øster Allé 15 • 8260 Viby J

Tlf. 86 14 67 30 

Café Pakhuset
En særlig café

med god tid til det hele

Hverdage kl. 9.30-15.30

Banegårdsgade 5 • 8300 Odder • tlf. 29 22 27 23

www.cafepakhuset.dk

Nordhavnsvej 24 • 8500 Grenaa
Tel: +45 30722845 • Mobil: +45 23906146

amhandelogservice@nrdn.dk • www.amhandel-service.dk

AM Handel & Service ApS

Søholt Gartneren
Silkeborg

Velkommen hos din lokale Gartner.
Vi udfører alt inden for havearbejde.

Græsplæner i alle størrelser, også rullegræs.
Træfælding. Beskæring af træer og buske.

Hækklipning.
Trænger haven til en kærlig hånd
så kontakt: Gartner Bent Lund

www.soeholtgartneren.dk
soeholtgartneren@youmail.dk

Vedligehold af ejendomme

EDSTRØM’S
VÆRKTØJSMASKINER APS

Blegevej 60, Mønsted • 8800  Viborg
Steen Olesen - Tlf. 2336 1634 • Jesper Olesen - Tlf. 2071 3076

www.olesenvikarservice.dk

Tlf. 99 15 76 00
Rosenstræde 6 • 8800 Viborg

Gudenådalens Køreskole 

Vellev Mose 2 • 8860 Ulstrup
Tlf. 40 20 46 36 • www.k-hvid.dk

Interaktiv teoriundervisning • Videooptagelse af køretime og bil simulator

9000 - 9990

Boformen Gaia
Præstevænget 3A • 9320 Hjallerup
Tlf. 98 28 30 20 • www.gaiabo.dk

Den selvejende institution

Voksen-socialt opholdssted
HVEM • KANTeglvænget 54 Als

9560 Hadsund
Tlf. 98 58 18 58

www.hvem-kan.dk

Ravnbjerghus
- Opholdssted for børn og unge med psykiske og fysiske handicap

www.ravnbjerghus.dk

Als Oddevej
9560 Hadsund
Tlf.: 98 58 20 55
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LEV PÅ SOCIALE MEDIER

Facebook, Twitter  
og LinkedIn

FØLG LEV PÅ DE SOCIALE MEDIER HER

  https://www.facebook.com/ForeningenLev/

  �https://twitter.com/foreningenlev 
https://twitter.com/AnnisorensenLEV

  https://www.linkedin.com/company/103140/

 
Tak til Jakob Sølvhøj og Enhedslisten for 
at tage denne problematik et skridt videre. 
Der er brug for en lovændring her, så 
ledsagerordningen for beboere i botilbud 
ikke bliver udhulet. Fuld opbakning her fra 
Lev – livet med udviklingshandicap, der vil 
følge sagen tæt.   

 
Ny bekendtgørelse fra Social- og Inden
rigsministeriet skal medføre færre 
besøgsrestriktioner i botilbud. Det er 
en god nyhed, pointerer Anni Sørensen, 
formand for Lev, i denne artikel.  
LÆS og DEL meget gerne artiklen. 
#dksocial #dkhandicap

Vi skal passe på 
de særligt sårbare 
- men samtidig 
sikre trivsel og 
gode fællesskaber 
og ikke over­
implementere som  
i foråret! 

”

Anni Sørensen,  
landsformand i Lev,  
på twitter



Vi møder borgere med kognitive og
psykiske udfordinger i øjenhøjde

Vores teoretiske udgangspukt er neuropædagogik, som alle
i organisationen arbejder ud fra - derfor tilbydes alle

borgere i vores bo- og aktivitetstilbud en hverdag, 
hvor borgernes styrkeområder får plads, mens borgernes

udfordringer kompenseres.
Vores tilbud er både for borgere i Vordingborg kommune

og for borgere fra andre kommuner.

Center for Socialpædagogik
Bo-Liv-Job

Vordingborg Kommune

Center for Socialpædagogik - Bo-Liv-Job -Vordingbog Kommune
Langgade 57 • 4780 Stege • socialpaedagogik@vordingborg.dk

www.vordingborg.dk/socialpædagogik
Telefon: 55 36 40 80

Nyhed 2019/2020
Nu med 5 udslusningsboliger

Skøn restaurant, �otte selskabslokaler også til store arrangementer, 
29 dejlige standard værelser og 20 nye Comfort værelser. Vi har også 

4 allergi- og handicap venlige værelser, kursus og konference 
faciliteter, smukke udenoms arealer og et godt køkken med 
inspiration i det klassiske danske og nye nordiske køkken. 

Lad os byde ind og opfylde dine drømme.

Mads Clausens Vej 101 • 6430 Nordborg • Tlf.: +45 7445 0111 
nhhus@nhhus.dk • www.nhhus.dk 

https://www.facebook.com/ForeningenLev/
https://twitter.com/foreningenlev
https://twitter.com/AnnisorensenLEV
https://www.linkedin.com/company/103140/
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Skøn restaurant, �otte selskabslokaler også til store arrangementer, 
29 dejlige standard værelser og 20 nye Comfort værelser. Vi har også 

4 allergi- og handicap venlige værelser, kursus og konference 
faciliteter, smukke udenoms arealer og et godt køkken med 
inspiration i det klassiske danske og nye nordiske køkken. 

Lad os byde ind og opfylde dine drømme.

Mads Clausens Vej 101 • 6430 Nordborg • Tlf.: +45 7445 0111 
nhhus@nhhus.dk • www.nhhus.dk 
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RUNDT I LANDET

Sorg og tab
Sorg, tab og savn hos mennesker med 
udviklingshandicap var i fokus, da Lev Favrskov/ 
Skanderborg i samarbejde med Kirken i Hin-
nerup i slutningen af oktober havde inviteret 
sognepræst Line Rudbeck til en 
spændende debataften.

Line Rudbeck, der er med-
forfatter på Når udviklings-
hæmmede sørger – en 
bog om tab, sorg og 
trøst, talte om de følel-
ser, der er forbundet 
med at få et barn med 
særlige behov og at 
være pårørende til en 
beboer på et botilbud. 

Og der var masser af inspi-
ration til, hvordan man kan 
tale om sorg – såvel mellem 
ægtefæller, mellem forældre og 
børn uden handicap, som med en søn 
eller datter med udviklingshandicap.
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Cykelture i Billund
I starten af 2019 fik de en god idé i Lev Bil-
lund: Ugentlige cykelture for beboerne i kom-
munens botilbud. Ingen havde troet, at det skulle 
blive en varig aktivitet, men det er blevet så stor en 
succes, at det her halvandet år senere stadig lever. 

De cykler hver mandag kl. 18.30 fra idrætsanlægget 
Magion i Grindsted og dermed også i nærheden af de 

fleste botilbud i Billund. Via midler fra fonde har de fået 
tre side-by-side cykler til de borgere, der ikke kan cykle 

selv. Turene er 8 – 14 kilometer lange. 

Lige nu er der pause frem til marts 2021.  Men kredsen  
fortæller, at der kommer mange spørgsmål om, hvornår  
de starter op igen.
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Fuld gas
Beboerne på bostedet Bengerds Huse i Ringsted havde  
det hårdt under nedlukningen som følge af coronaen.  
De kunne ikke modtage besøg, og deres beskæftigelses- og 
fritidstilbud var i lang tid lukket.

Derfor besluttede Lev Ringsted at lave et sommerarrangement, 
der bestod af en koncert med duoen Catja og René. I pausen 
blev der serveret sandwich og sodavand fra Café Ingeborgs 

Food-truck.

Catja og René var i forvejen kendt af man-
ge af beboerne. De gav den fuld gas, og 

publikum sparede heller ikke på krud-
tet. Det blev en rigtig festlig dag, med 
masser af sang og latter og glade 
mennesker. 

N
O

R
D

JYLLA
N

D

R
IN

G
S

T
E

D

LEVMAGASINET NOVEMBER 2020  47

Corona-sikker sommerhushygge
Der var fuld fart på både diskussioner og sommerhus
hygge, da Lev i Nordjylland holdt fælles kredsdag den 10. 
oktober. For kender du det? Vi havde glædet os til en-
delig at kunne mødes allesammen. Vi havde tusind ting 
at drøfte og få sat handling på. Alt lige fra hvordan vi kan 

samarbejde på sociale medier, over rekruttering af med-
lemmer og frivillige til sundhedspolitik og Special Olympics. 

Desværre blev det, der skulle have været en fælles tur til Levs 
sommerhus i Hals, i stedet til fælles hygge, hver for sig – online! 

Men der skal mere end corona til at slå nordjyder ud, så vi skabte 
sommerhusstemning derhjemme og supplerede dagsordenen med 
det højaktuelle emne: Hvordan kan Lev-kredsene i Nordjylland hjælpe 
med corona-sikre aktiviteter.
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DILLESHOLM - et liv på egne betingelser

Salimorvej 1 • 4874 Gedser
Tlf. 20 95 06 11 • www.dillesholm.dk

Kjeld Læssøe
Psykoterapeut-MPF Certificeret ACT-coach gaksmod.dk
2264 5167     kl.2009@live.dk

FÅ EFFEKTIV HJÆLP TIL 
PERSONLIGE UDFORDRINGER MED

SORG    
ANGST    

STRESS
DEPRESSION

RINGE SELVVÆRD

Hvad er Valdemarhus
• Socialpædagoisk opholdssted for børn og unge.

Vi tilbyder bl.a
• Familielignende rammer med vægt på samhørighed, og betyd-
  ningsfulde relationsdannelser
• Høj faglighed med kompetente og kvalificeret fagprofessionelle,
  der løbende bliver efteruddannet.
• Tværfagligt samarbejde med lærer, psykologer, jobcentre, UU mm.
• Dokumentation af pædagogiske indsatser.

Vi har
19 års teoretisk/praksis viden om børn/unge med ADHD, autisme-
forstyrrelser og andre komorbiditeter

Se mere på www.valdemarhus.dk eller ring på 86 40 14 19

PernilleBo
Pernillesvej 1 • 4293 Dianalund

Tlf.: 58 28 63 30 • Mobil: 21543035 
Info@pernillebo.dk  • www.pernillebo.dk

Botilbuddet Pernillebo for udviklingshæmmede eller borgere med nedsat funktion
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POLITISK PÅVIRKNING
Lev en vigtig stemme i den politiske 
debat – både lokalt i kommunerne og 
centralt i forhold til Folketing, regering 
og diverse interesseorganisationer.

RÅDGIVNING
En del pårørende oplever problemer 
med den hjælp, som deres barn/pårøren-
de med udviklingshandicap modtager 
– det kan være i forhold til barnets skole, 
aflastningstilbud eller STU. Eller det kan 
være om botilbud til voksne, tilkendelse 
af en ledsageordning eller noget helt 
tredje. I situationer som disse kan man 
få hjælp og vejledning hos Levs rådgiv-
ning. Enten på telefon eller via lev.dk. 
Vores dygtige rådgivere sidder klar til at 
hjælpe dig. 

Kontakt rådgivningen på tlf. 8038 0888 
eller raadgivning@lev.dk hvis du har 
brug for råd og vejledning.

LEVS AFTENTELEFON
Når du ringer til Levs aftentelefon mø-
der du dygtige og engagerede frivillige 
med stort kendskab til udviklingshandi-
cap og de udfordringer, som pårørende 
og familier kan stå i. De er nemlig selv 
pårørende eller har arbejdet med menne-
sker med udviklingshandicap gennem 
mange år. Læs mere på www.lev.dk

KLAPJOB
KLAPjob er en indsats under Lev, som 
laver skånejob og fleksjob til mennesker 
med udviklingshandicap og andre kog-
nitive vanskeligheder. KLAPjob samar-
bejder med en lang række virksomheder 
og har stor succes med at skabe jobs til 
blandt andre mennesker med udviklings-
handicap og dermed sikre dem inklusion 
på det ordinære arbejdsmarked. Læs 
mere om KLAPjob på  
www.klapjob.dk.

KURSER OG FOREDRAG
Lev arrangerer ofte kurser og foredrag 
både på nationalt og på lokalt plan.  
For eksempel arrangeres der hvert år 
familiekurser, hvor der er indhold for 
hele familien, men også med specifikke 
forløb for barnet eller den unge med 
udviklingshandicap, for forældrene og 
for søskende. Derudover afholdes der 
også kurser i lokalpolitisk interessevare-
tagelse. 

LEV MAGASINET
I Levs medlemsmagasin kan du læse om 
mange aspekter i forhold til det at have 
et udviklingshandicap eller at være pårø-
rende. Vi fortæller om aktuelle politiske 
sager og ny lovgivning med betydning 
for mennesker med udviklingshandicap. 
I Lev Magasinet portrætteres ildsjæle, 
og der fortælles case-historier om liv og 
dagligdag. Lev Magasinet er et medie, 
hvori medlemmerne kan få ny viden og 
inspiration omkring livet med udvik-
lingshandicap. 

Det får du ud af et 
medlemskab af Lev...

MEDLEMSFORDELE
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LEV.DK, LEVS FACEBOOK-SIDE  
OG LEVS NYHEDSBREV
Bliv løbende opdateret om, hvad der rører 
sig for mennesker med udviklingshan-
dicap – hvad enten det drejer sig om et 
nyt lovforslag, en sag i pressen eller nyt 
fra Levs løbende dialog med regeringens 
ministre eller Folketinget. Besøg lev.dk, 
hvor du nemt tilmelder dig nyhedsbrevet. 
Du kan også ’like’ os på facebook.com/For-
eningenLev. Så kan du tage del i den livlige 
debat om de mange emner, som optager 
mennesker med udviklingshandicap og 
deres pårørende.

SOMMERHUSE
Lev råder over en række sommerhuse, du 
som medlem kan leje til fordelagtige priser. 
De fleste er indrettet med tilgængelighed 
for øje.

TILSKUD OG LEGATER
Lev bestyrer en række fonde og legater, 
som udelukkende kan søges til støtte til 
mennesker med udviklingshandicap. Levs 
bestyrelse er samtidig bestyrelse for disse, 
og der er to årlige udlodninger.

EJENDOMME
Levs engagement på ejendomsområdet 
startede i 1960’erne. Baggrunden var 
dengang som nu at sikre mennesker med 
udviklingshandicap mulighed for at få en 
god og tidssvarende bolig.

HANDI FORSIKRINGS- 
SERVICE
I 1996 påtog Lev sig en aktiv rolle i 
forbindelse med forsikringsformid-
ling. Analyser havde vist, at mange 
mennesker med handicap blev dis-
kriminerede på forsikringsområdet. 
Det var for eksempel kun de færreste, 
der kunne tegne en ulykkesforsikring 
eller en ansvarsforsikring. Det er ikke 
tilfældet længere. Gennem HANDI  
Forsikringsservice formidler Lev 
forsikringer og pensionsopsparing til 
mennesker med udviklingshandicap. 
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LÆS MERE PÅ  
WWW.HANDIFORSIKRINGSSERVICE.DK

http://www.handiforsikrings-service.dk
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Forsikring 
– er det overhovedet  

noget for mig?
Er dette tanker, du kan nikke 
genkendende til?

Så kunne HANDI Forsikrings-
service være en god mulighed 
for at få svar på dine spørgs-
mål om forsikring.

Vi tilbyder forskellige 
forsikringsmuligheder til 
mennesker med et udviklings-
handicap og andre handicap.

Ring til os og hør nærmere.

Jeg er ung og har Jeg er ung og har 
udviklingshandicap – kan det udviklingshandicap – kan det 
overhovedet lade sig gøre,  overhovedet lade sig gøre,  
at jeg får en forsikring?at jeg får en forsikring?

Jeg bor i et bofællesskab,  Jeg bor i et bofællesskab,  er det så muligt at få en er det så muligt at få en forsikring, der ikke koster  forsikring, der ikke koster  for meget?for meget?

Når man er udviklings-
Når man er udviklings-handicappet, så hjælper 
handicappet, så hjælper kommunen da med en forsikring, 

kommunen da med en forsikring, gør den ikke?gør den ikke?

Jeg har et handicap, Jeg har et handicap, så derfor er der ingen så derfor er der ingen forsikringsselskaber, der vil forsikringsselskaber, der vil forsikre mig.forsikre mig.

Hvad kan der ske i Hvad kan der ske i 
mit liv, som gør, at det er mit liv, som gør, at det er 
nødvendigt, at jeg får en nødvendigt, at jeg får en 

forsikring?forsikring?

HANDI Forsikringsservice
Tlf. 3635 9640 
Mandag - torsdag  
kl. 9-12 og kl. 13-15
Fredag kl. 9-13
Email: handi@lev.dk
handiforsikringsservice.dk

http://handiforsikringsservice.dk
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Neopixels®
Premium HR Insula�on

www.neopixels.dk

   

Ågade 27
6000 Kolding
Tlf. 75 94 56 14
suk@sukdanmark.dk 

 

 

       Aftenskolen for udviklingshæmmede. 
        

Ring og rekvirer program for sommer- 
højskoler, weekendkurser samt for  
undervisning i Kolding, Fredericia  
Vejle, Svendborg og Faaborg Midtfyn. 

           

Specialcenter Syddanmark
www.specialcentersyddanmark.dk

Specialcenter Syddanmark udfører 
højt specialiserede indsatser med 
fokus på rehabilitering, udvikling, 
sundhed og individuel tilpasset støtte.

• Vi tilbyder bo- og aktivitetstilbud 
til voksne med psykisk 
udviklingshæmning, psykiatrisk 
overbygning eller udfordrende adfærd.

• Vi tilbyder bo-og skoletilbud til børn 
og unge med psykisk udviklingshæmning,
emotionelle, kognitive og/eller 
psykiatrinære vanskeligheder.

• Vi lægger vægt på omsorg og 
rehabilitering og har borgernes 
udvikling og trivsel i fokus

• Vi har tilbud til domfældte psykisk 
udviklingshæmmede.

• Vi har mulighed for at oprette 
særforanstaltninger og 
enkeltmandsprojekter.

• Centeret er fordelt på 10 afdelinger, 
som ligger i Ringe, Østrup, Middelfart, 
Fredericia, Rødding, Ribe og Jels.

 

Tlf. 99 44 14 00  •  Mail: scs@rsyd.dk

SE UDGIVELSEN Online
       Scan her:

PÅ ØRNEHØJ BETRAGTES HVER
BEBOER ELLER STU-ELEV SOM ET

UNIKT MENNESKE, DER HAR KRAV PÅ
EN LØSNING TILPASSET LIGE PRÆCIS

DE BEHOV, DEN ENKELTE HAR
RING PÅ 5531 2500 

ELLER LÆS MERE PÅ
ORNEHOJ.DK

Ørnehøj er et 
helheds orienteret 
botilbud med under-
visning, arbejds- og 
botræning til borgere 
med særlige behov.
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HVEM ER DU? 
”Jeg er gift med Morten, og vi har Lea på 31. Hun 
bor i botilbud i Nørresundby. Morten har desuden 
datteren Ane på 35, hun har autisme, er fysisk han-
dicappet og bor i et bofællesskab i Thisted, samt 
to andre børn. Og så har vi hunden Aiki, en ni år 
gammel eurasier. Jeg er nu gået på efterløn, men 
har tidligere været socialrådgiver.”

HVORNÅR OG HVORFOR BLEV DU MEDLEM AF LEV?
”Jeg blev medlem, da Lea var et par år gammel. 
Lev var den organisation, der var der for os. En 
slags fagforening, der kunne rådgive mig, hvis jeg 
havde behov for det. I dag sætter Lev mennesker 
med udviklingshandicap på den politiske dags
orden. Råber op om forholdene på området.”

HVORDAN BRUGER DU LEV? 
”Senest har jeg fået rådgivning og støtte i forhold 
til corona-restriktioner. Efter corona-nedlukningen 
i foråret fortsatte Aalborg Kommune med besøgs-
forbud og lukkede dagtilbud, efter der var åbnet 
op. Jeg ringede til Levs rådgivning – og så skete 
der noget!”

HVILKE TRE TING VILLE DU TAGE MED PÅ EN ØDE Ø?
”Det kommer ikke til at ske, jeg skal være i nær
heden af, hvor Lea er.”
 
HVILKEN SUPERKRAFT VILLE DU ØNSKE, DU HAVDE?
”Det skulle være en, der kunne sørge for bedre 
normeringer. De skal op på niveau som for ti år 
siden. Jeg ville også give ledsagelse til alle, der 
efterspørger det. Det giver så meget livskvalitet at 
kunne det, man gerne vil.”

GITTE LASSEN, 63 ÅR, BOR I VODSKOV

HILS PÅ ET AF  LEVS MEDLEMMERI hvert Lev Magasin fortæller et  
af Levs medlemmer om, hvorfor  de er medlem af foreningen.  Kender du en, du kunne tænke  

dig blev portrætteret, så skriv til  os på redaktion@lev.dk

mailto:redaktion@lev.dk

