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Bliv kiogere p4 at trne hern

Traener du udviklingsha&mmede voksne, unge eller bgrn i din forening
- og star du ofte som instrukter eller treener og teenker: Hvordan skal
jeg planlaegge treeningen, sa jeg far alle med? Og hvorfor lykkes nogen
aktiviteter - mens andre mislykkes?

Hvis ja — sa er udbyder DHIF et kursus, hvor du kan blive klogere pa det.
Kurset henvender sig til instrukterer, treenere og hjaelpetraenere i forskellige
idraetter, der arbejder med udviklingshaemmede bgrn, unge eller voksne.

Kurset gar pa tveers af idraetsgrene og aktiviteter, og der vil veere
tid pa kurset til selv at arbejde med at overfare
principperne til egen idraet.

Kurset afholdes lgrdag den
23.november 2013 i Borup pa
Sjeelland med tilmeldingsfrist
den 11. oktober.

Laes mere om kurset pa
www.dhif.dk.
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festival

En ny festival for mennesker med
handicap sa i august dagens lys pa
Fyn. LEV Nyborg og Nyborgvaerk-
stedet samlede den 22. august 770
deltagere til Storebzelt Festivalen,
der blev holdt pa de grgnne area-
ler ved Nyborgvaerkstedet. Blandt
de optraedende var kendte navne
som Moonjam og Kandis samt
bands fra de fynske veerksteder.
Arrangererne haber at kunne gen-
tage succesen om senest to ar.

W —

J % ¥ |

Kan det virkelig
passe, at...?
Sperg brugerjuristen

Som bruger af social- og sundhedssy-
stemet kan det vaere sveert at overskue
sine rettigheder. Det kan brugerjurist
Susanne B. Holm hjaelpe med. Bruger-
juristen, der et nyt tilbud under Socialt
Udviklingscenter SUS’ projekt Platform
for brugerindflydelse, svarer pa spergs-
mal om sociale rettigheder, indflydelse
og selvbestemmelse for socialt udsatte
og sarbare borgere.

Brugerjuristen er brugernes jurist. Ikke
de pargrendes eller personalets jurist.
Laes mere om brugerjuristen og se
eksempler pa spergsmal og svar pa
www.brugerindflydelse.dk




Stoledans og
kommunalvalg

Der skeeres benhdrdt i hjeelpen til mennesker med udviklings-
heemning i disse dr. Men hvem har egentlig ansvaret?
Det er der tilsyneladende ingen, som har, hvis man sporger de

AF SYTTER KRISTENSEN,

beslutningstagere, som vi ellers har udstyret med den politiske
magt. Ansvaret kastes rundt mellem kommunalpolitikere

og regeringen.

Nar vi i LEV spgrger: Hvorfor skal mennesker med
udviklingshaemning og andre handicap betale en
sa uforholdsmaessig stor del af regningen for "kri-
sen’, sa er svarene tagede og vage. Kommunalpoli-
tikerne svarer maske noget i stil med, at "det er de
vilkar, vi har faet fra regeringen og aftalen med KL
- og vi kan ikke gore andet end at stramme til".

Nar vi sa sperger regeringen (bade den nuvaerende
og den tidligere), sa er svaret noget i retning af, at
"regeringen bakker op om det kommunale selv-
styre og kommunernes behov for at prioritere - og
det er kommunernes ansvar, at prioriteringen sker
pa en made, hvor gaeldende lovgivning, konven-
tioner osv. efterleves.”

Altsa: Kommunerne siger, at det er regeringens
skyld, nar de er ngdt til at skaere sa hardt pa sam-
fundets mest sarbare medborgere. Og pa den
anden siden siger regeringen, at det er kommu-
nernes skyld. De kan jo bare prioritere pa en anden
made inden for det kommunale selvstyre.

Jeg kan ikke helt undsla mig den mistanke, at man
i regeringen (denne og den tidligere) tilsyneladen-
de har det helt fint med de omfattende og ofte
fuldkommen uveerdige forringelser af hjeelpen til
mennesker med udviklingshaemning - sa leenge
man samtidigt kan pasta, at det ikke er regeringens
skyld. Man vil i hvert fald ikke tage effektive skridt
til at fa det stoppet - trods talrige opfordringer fra
LEV og andre.

I kommunerne er logikken lidt den samme: Vi gen-
nemfgrer den ene mere absurde forringelse efter den
anden - for vi kan jo bare give regeringen skylden.

Og pa den made kan stoledansen jo fortszette i det
uendelige - en stoledans, hvor det primaere mal for

LEVS LANDSFORMAND

de to dansepartnere synes at vaere at fa plads i den
blade stol uden ansvar. Maske er det, hvad man
kalder politisk nedvendighed — men kgnt synes jeg
godt nok ikke, at det er.

Denne situation er uholdbar - farst og fremmest
for de mennesker med udviklingsheemning og
deres pargrende, som besparel-
serne rammer. Men der er faktisk
0gsa tale om et alvorligt demo-
kratisk problem. For naringen
abenbart vil tage det politiske
ansvar, hvem er det s3, vi skal
bruge vores demokratiske ret-
tigheder — vores stemmeret - til
at "straffe” eller "belgnne”? Hvem
skal mennesker med udviklings-
haemning og deres pérgrende
egentlig rette deres vrede og
kritik imod?

Og pd den madde kan
stoledansen jo fortscette
i det uendelige — en
stoledans, hvor det
primeere mdl for de to
dansepartnere synes at
veere at fd plads i den
blpde stol uden ansvar.
Madske er det, hvad
man kalder politisk
nedvendighed — men
kont synes jeg godt nok
ikke, at det er.

Jeg har ikke noget entydigt svar.
Men jeg synes, at vi alle skal
benytte den forestaende kom-
munalvalgkamp frem til valget
den 19. november til at teste de
kommende byrgdder. Har de
teenkt sig at fortseette den hidti-
dige kurs, hvor dem, som er ude
af stand til at forsvare sig selv og rabe op, rammes
hardest? Her i bladet er der en artikel, som skitserer
de mange forringelser, som mennesker med ud-
viklingshaemning er blevet udsat for, siden vi sidst
havde kommunalvalg. Og det er ikke sa lidt. Jeg
haber, at du vil finde inspiration til at tage aktivt
del i den lokale politiske debat med de mennesker,
som de kommende fire ar skal treeffe vigtige be-
slutninger i din kommune.
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Koge Kommune pastod

I flere &r, at det var helt

1 orden at kreeve 20.000
kroner for fem dage 1
sommerhus, hvis man har
behov for paedagogisk
ledsagelse. Men efter
vedholdende pres fra LEV
og pareorenderddet ved
bostedet Agerbsekhuse er
kommunen nu kommet pa
bedre tanker

Kommune
dropper grotesk

overbetaling for ferie
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I juni-nummeret af LEV Bladet bragte vi
en artikel om den ekstremt hgje ferie-
betaling, som mange mennesker med
udviklingshaemning praesenteres for fra
deres kommune. | Kage er beboerne

i Agerbaekhuse blevet afkreevet hele
20.000 kroner for fem dages sommer-
husferie i Danmark. Og Esben Hansen
fra Norddjurs har hidtil skullet af med
14.000 kroner for fem dage i sommerhus
i Christiansfeld. Hovedparten af betalin-
gen er gaet til personalelgnninger og
personalets rejse- og opholdsudgifter.

FERIEBETALING SL@JFET
Men nu er der sket en ny og positiv
udvikling i sagen. | hvert fald i Kege. Pa

et mgde den 13. august 2013 beslut-
tede Kege Kommunes socialudvalg
nemlig at slgjfe beboernes betaling for
personalets lan og rejse-/opholdsudgif-
ter i forbindelse med en arlig ferie. | en
indstilling til kommunens socialudvalg
fremgar det sdledes blandt andet:

“Borgere i botilbud tilbydes en drlig

ferie af en varighed pd fem dage, hvor
botilbuddet afholder udgifterne til alle
ekstraomkostninger som blandt andet
ekstra personale til afholdelse af ferietu-
ren, vikardeekning i botilbuddet, som er en
konsekvens af ferierejsen, samt persona-
lets rejseudgifter og fortaering. Disse ekstra
ombkostninger afholdes i de nuvaerende




retningslinjer af de deltagende borgere”.
(Indstilling til socialudvalget i Kege
Kommune til mgdet den 13.08.2013.)

Indstillingen blev besluttet af social-
udvalget, og Kege Kommune ger der-
med op med den hidtidige holdning

til brugerbetaling for ledsagelse pa
ferier. Kommunen har nemlig steedigt
fastholdt, at det bade var lovligt - og
rimeligt - at lade mennesker med om-
fattende handicap betale lon og ophold
for det personale, som skal hjelpe dem i
forbindelse med en sommerhusferie.

STADIG KOMMUNE

Sa sent som i marts 2013 skrev Kege
Kommune i et svar til Kommunetilsynet
ved Statsforvaltningen Sjelland, at
borgere, der gnsker at rejse pa ferie, selv
kal betale alle ekstraudgifter i den for-
indelse - ogsé lgnnen til det personale,
om er fuldkommen afggrende for, om
man kan komme af sted eller ej.

Det var formanden for pargrenderadet
ved Agerbaekhuse, Inge Bertelsen,

som havde bedt Statsforvaltningens
Kommunetilsyn se pa feriebetalingen.
Hun valgte at ga den vej, fordi der ikke
kom noget ud af henvendelser til Kage
Kommune. Men selvom der endnu ikke
er kommet nogen udtalelse fra Stats-
forvaltningen, er Inge Bertelsen meget
tilfreds med kommunens kursskifte:

- Jeg er bare sa glad for det her resultat.
Nu har Kgge slaet fast, at man selvfelge-
lig ikke skal paleegges en ekstrem over-
betaling, fordi man har et handicap, der
gor, at man ikke kan tage pa ferie uden
den ngdvendige hjelp. Kursskiftet kom
sent — men det kom. Og det er vi meget
tilfredse med her i pargrenderadet, siger
Inge Bertelsen.

Inge Bertelsen mener, at det er en kom-
bination af mange forskellige ting, som
har faet Kage til at skifte kurs:

- Jeg tror, kommunen har faet en klar
fornemmelse af, at feriebetalingen ville
blive underkendt af Statsforvaltningen.
Det her med kommunalfuldmagten er
vist ret klart i denne her sag.

- Men jeg tror ogs3, at presset fra mange
forskellige sider har hjulpet. Bade fra os
her i pargrenderddet og i kommunens
handicaprad. Artiklen i LEV Bladet har

jeg ogsa hert, at man lagde maerke til,
siger Inge Bertelsen.

SOMMERDEBAT OM FERIEBETALING
Der var i juni en del debat om brugerbe-
taling i forbindelse med ferier. For det er
langt fra kun i Kage, at mennesker med
udviklingshaemning opkraeves ekstremt
hgje belgb til deekning af personaleud-
gifter i forbindelse med ferier, udflugter
mv.

LEVs landsformand, Sytter Kristensen,
havde blandt andet et indlzeg i dagbla-
det Politiken, hvor hun papegede det
urimelige i situationen. Aktuelt oplever
vi nemlig i LEV, at kommunerne faktisk
erkender, at det er ulovligt at kraeve
brugerbetaling for personalelgn i for-
bindelse med ferier - men modsat Kage
vaelger de andre steder helt at saette
en stopper for den paedagogiske led-
sagelse i forbindelse med ferier. | de-
batindlaegget skriver Sytter Kristensen
blandt andet:

“Nu erkender flere og flere kommuner

sd, at det er ulovligt at opkraeve bruger-
betalingen. Og det er jo godt nok. Men her
tager historien endnu en grotesk drejning.
Mange kommuners bud pa, hvordan der
rettes op pd ulovlighederne er nemlig

at fierne al hjzelp i forbindelse med ferie.
Beskeden lyder: Hvis udviklingsheemmede
overhovedet vil pd ferie, sa skal de selv
kabe hjaelpen privat!”

SOCIALMINISTER VIL SE PA
LASNING SAMMEN MED KL
Efterfelgende skrev landsformanden til
den davaerende social- og integrations-
minister Karen Haekkerup. Den henven-
delse betgd, at feriebetalingerne blev
vendt pa et made den 29. august med
den nye social- barne- og integrations-
minister, Annette Vilhelmsen. Ministeren
kom ikke med egentlige lafter, men
Sytter Kristensen synes alligevel, at der
er grund til optimisme:

- Meldingen fra ministeren var, at hun
ville drgfte lesninger med KL inden for
det sakaldte partnerskab. Det ser jeg
meget frem til - for det er klart, at vima
forvente andet end bare en drgftelse af
problemerne, udtaler Sytter Kristensen.

Landsformanden glaeder sig ogsa over
udviklingen i Kage. Beslutningen om

Jeg haber virkelig, at
andre kommuner ogsa
vil indse, at mennesker
med stort hjeelpebehov
ogsa har krav pa ferie
— og at de ikke skal flas
til skindet for at kunne
fa den ngdvendige
hjeelp med. Men det
skal vi nok ikke

regne med sker

sadan uden videre.

at botilbuddet skal afholde udgiften

til fem dages paedagogisk ledsagelse i
forbindelse med ferie peger fremad. Og
landsformanden haber, at andre kom-
muner vil falge Keges eksempel:

- Man kan selvfglgelig godt diskutere,
om niveauet lige skal vaere fem dage.
Men for mig er det vigtigste lige nu, at
Kage har valgt en lgsning, som anerken-
der, at man skal have den ngdvendige
hjaelp i forbindelse med den arlige
sommerhusferie.

- Jeg haber virkelig, at andre kommuner
ogsa vil indse, at mennesker med stort
hjelpebehov ogsa har krav pa ferie —

og at de ikke skal flas til skindet for at
kunne fa den ngdvendige hjzelp med.
Men det skal vi nok ikke regne med sker
saddan uden videre.

- Det er derfor, jeg indtil videre saetter
min lid til, at socialministeren vil hjaelpe
med til, at der findes en ordentlig los-
ning for udviklingshaemmede i hele
landet.
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Til fodbold i den

almindelige

En enkel idé og et lille
tilskud var nok til at fa
stablet et fodboldhold,
hvor spillerne har en
eller anden form for
udviklingshsemning, pa
benene. Det er udvikling,
inklusion og sundere
levevis for 14.000 kr.
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verden

Solen skinner fra en skyfri himmel pa en
septemberdag, der giver mindelser om
hgjsommer. De 22 aktgrer pa stadion

i Nyker er fokuserede, lgber, dribler,
afleverer. Det ene hold i Nyker IF’s sort/
rode trgjer, det andet i neongule over-
treeksdragter.

Der bliver scoret, jublet og svedt. Pa si-
delinjen fglger en handfuld forzeldre og
paedagoger interesseret med. Det ligner
en ganske almindelig fodboldtraening,
og det er det faktisk ogsa. Traeenerne

har godt tag om de mange unge men-
nesker, der bliver ledt igennem op-
varmning, boldgvelser og skudtraening,
inden der spilles pa to mal.

Flere af aktgrerne viser fine boldfeerdighe-
der og er hurtige med god spilintelligens.

Hvis man ikke vidste bedre, kunne det
veere hvilket som helst serieholds trae-
ning.

Men fredag eftermiddag pa Nyker Sta-
dion handler det om handi-fodbold.
Fodbold for mennesker med et handi-
cap. Den aldste er nok omkring de 40,
den yngste 11.

Men forskellene i alder, motorik og
handicap overvindes nemt. Stemningen
er god, ja, opfarslen er nzermest eksem-
plarisk. Her er ingen harde ord, ndr ting
mislykkes. Der bakkes op om kammera-
terne, og der tages hensyn til med- og
modspillere.

ET LILLE SKUB MED STOR VIRKNING
- Det her er solstralehistorien om, at

nar mennesker tager initiativ, og kom-
munen bakker op med en lille inve-
stering, sa kan et lille initiativ vokse,
blive levedygtigt og positivt for en hel
masse mennesker, siger DBU-Bornholms
konsulent Arne Mikkelsen og beretter
om tilskuddet pd 14.000 kroner, der var
altafgerende for at fa sparket handicap-
fodbolden i gang i Nyker IF-regi.

- 1 dag er projektet selvkgrende og en
gevinst for en masse mennesker. De
unge handicappede har faet et dejligt
livsindhold og selvvaerd - og bemaerk,
der er ikke kommet nogen regning bag-
efter. Fodbolden har skabt noget, som
ville koste dyrt i offentlig reqi, siger Arne
Mikkelsen, der som traener selv var med
til at fa projektet praktisk i gang.

- For mig viser det, at det er vigtigt, at
kommunen bevarer de her puljer til at
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saette nye initiativer i gang og ikke skae-
rer dem ned. Det vil kunne saette nye
initiativer i st, for de kommer i gang.

FRIDAS FRIDAG MED FODBOLDEN
Frida Lund er 15 ar, fra Pedersker og gar
til daglig pa Kildebakkeskolen i Tejn.
Frida er ud af en rigtig sportsfamilie, sa
hun har altid identificeret sig med sport.
- Nar storebror spillede fodbold, elskede
hun ogsa at kleede om i fodboldtej. Hun
har altid nydt at veere ude at se fodbold
og handbold, og det var gv, at hun ikke
selv kunne spille, fortzeller Fridas mor
Mette.

Sa det var en fest for Frida, da hun 13 ar
gammel selv fik mulighed for at deltage
i den nyetablerede traening for fodbold-
spillere med et handicap i Nyker. Ogsa
selvom hun braekkede lillefingeren i den
forste treening.

Og hun har veeret trofast deltager siden.
Hun er iszer glad for boldgvelserne, men
traekker sig ind imellem lidt tilbage, nar
der skal spilles pa to mal.

Nogle gange far pigerne - dem er der
ikke sa mange af - lov til at spille pa tre-
mands-arenaen for sig selv, mens dren-
gene gar til den pa 11-mandsbanen.

- For Frida har det haft stor betydning

at ga til fodbold, og at det foregarien
rigtig fodboldklub, hvor de far trgjer,
traeningsdragter og kan hygge i klubhu-
set bagefter. De elsker jo ogsa den her
tredje halvleg, med slik og sodavand,
og en gang om maneden laver klubhus-
bestyreren mad.

- Det betyder, at du er med i et liv, og
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at det hele ikke foregar i handicap-
cirklerne. De her bgrn gnsker lige sa
meget som andre bgrn - eller maske
endnu mere - at veere del i et feelles-
skab, forteeller Mette Lund, der er glad
for, at skolen seetter ressourcer af, sa de
unge mennesker kan keres fra Tejn til
fodboldtraening i Nyker.

- For mange er det bade motorisk og
vaegtmaessigt rigtigt godt, at de kom-
mer ud og bevaeger sig, understreger
Mette Lund, der glaeder sig over den
gode stemning, og at bgrnene gar sa
hgjt op i fodbolden.

NYT SYN PA UDVIKLINGSHAMMEDE
| en tid med faldende medlemstal i
fodboldafdelingen har handifodbolden
for Nyker IF vaeret et gode. 25-30 nye
medlemmer, og masser af aktivitet hver
fredag. Klubhuset er dbent, og bestyrer
Lene Thggersen star klar med lidt godt
efter traening.

- Unge, der har levet hele deres liv pa
institution, kommer ud i et rigtigt fod-
boldklubhus og ser det virkelige liv.
Man kan se pa dem, at nu er det “deres
klubhus”, forteeller DBU-konsulent Arne
Mikkelsen, der ogsa har oplevet, at det
har givet Nykers almindelige bern et
helt andet syn pa udviklingshaemmede.
Han oplevede den her ordveksling en af
de forste gange. Et barn spurgte:
-Hvemer?

- Vi er udviklingshaemmede.

- Hvad er det?

- En fejl i hjernen.

- N4, ma jeg spille med...

- Born har ikke sa mange forbehold. De
skal bare praesenteres for det. Og der gik

ikke lang tid, sa kom knzaegtene pa 8-9-
10 ar og spillede med. Siden &nsede de
ikke, at med- og modspillerne var handi-
cappede, fortaeller Arne Mikkelsen.

ILDSJALENE

| dag er det tre ildsjzele i Nyker IF, der
sorger for treeningen.

- Handicapfodbolden kreaever selvfalge-
lig lidt flere ressourcer, og det fungerer
bedst, nar vi alle tre er her. Sa kan vi dele
spillerne lidt op efter niveau, siger den
ene af ildsjeelene Erik Deichmann, der
modtog handicapidraetsprisen 2012 for
sit og klubbens store arbejde med at fa
gjort handicapfodbolden til en succes.
Og at det er en succes, bevidnes af
20-25 barn og unge til treening hver
gang.

- Det kan vist ikke mange klubber pa
Bornholm prale af i gjeblikket. Og der er
altid god stemning. De er glade, de er
positive, de er hundrede procent arlige
og de hygger sig, sa jeg gleeder mig til
treening hver gang, smiler Erik Deich-
mann, og fortzller, at der er flere rigtig
gode fodboldspillere imellem.

- | starten taenkte jeg, at det her virker
lidt hablgst, men de er virkelig kommet
efter det. Teknisk er de blevet meget
bedre, og der er ved at vaere en god
struktur pa spillet, siger han.

Skal handicapidraet integreres i det
eksisterende foreningsliv og for alvor
veere levedygtigt pa den lange bane,

sa skal der teenkes i, hvordan man far
skabt stabile lederkraefter, mener Erik
Deichmann.

- Nogle af vores spillere kunne godt in-
tegreres i den almindelige seriefodbold,



men det kraever en hgj grad af opbak-
ning fra foreeldre eller paedagoger. Vores
tidligere traener i Nyker arbejder til dag-
lig indenfor omradet, og han fik nogle af
spillerne med ind i den almindelige tree-
ning. Men nu er han ikke her mere, og
sa kniber det, forteeller Erik Deichmann,
der gerne s3, at treenerne fik tilbudt
paedagogiske kurser, og drgmmer om at
traenerne eventuelt kunne indteenkes i
institutionernes paedagogressource.

- Sa et samarbejde og en tt dialog
mellem kommunen, institutionerne og
foreningslivet, det skal der til, ellers er
jeg bange for at et tilbud som det her,
ikke overlever, fastslar Erik Deichmann.

HOLDER KROP OG SIND | BALANCE
For handicapidraetskonsulent Allan
Hedegaard er det vigtigt at fa integreret
handicapidraetten i den almindelige
idreet.

- Dels er det noget med social ansvarlig-
hed. Dels er det ogsa helt ngdvendigt
med sundhed og forebyggelse for den
enkelte handicappede, og der har idraet-
tens en masse at byde ind med.

- Jeg oplever gang pa gang, at det ryk-
ker noget bade for personerne, men
ogsa for foreningerne, nar vi far de her
integrationsprojekter til at virke.

- Ofte ligger der et beskyttelseslag og no-
get bergringsangst omkring handicap-
pede - ikke fordi man nedvendigvis ikke
vil, men maske fordi man ikke teenker pa
det. Og det viser sig, som med fodbold-
projektet i Nyker, at man er i stand til at
flytte hele verden for den enkelte.

Dels er det noget med
social ansvarlighed.
Dels er det ogsa

helt nedvendigt

med sundhed og
forebyggelse for den
enkelte handicappede,
og der har idrasettens
en masse at byde
ind med.
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SOrENSENSISIEM ® Lone Somisan W lemprana org

Temprana Refleks hjemmetraningsprogram er en velegnet stimulering til barn og voksne med alle typer handicap.
Skreeddersyet program udarbejdes i hvert enkelt tilfaelde. Derved sikres, at enhver stimuleres op til sit maksimale
potentiale, hvilket giver stprre grad af selvhjulpenhed og en bedre livskvalitet.

Temprana Refleks Hiemmetraningsprogrammet er nemt at lare, det kreever ikke ret lang tid og det kan udfgres,
nar det passer ind i familiens program,

/
‘ 2\ K J il
or en................................Forskel

Temprana Refleks er en ideel hjemmetraningsmetode til mennesker, der er ramt af f.eks.:

Alzheimer, Autisme, Cerebral parese (CP), Epilepsi, Hierneskade-medfedt eller erhvervet senere i livet, Hormonelle
sygdomme, Motorisk dysfunktion, Multipel sklerose (MS), Neurologiske og posttraumatiske lidelser, Parkinson,
Sensitivitetsproblemer, Spasticitet, Syns- og hgreproblemer, Tale- og sprogforstyrrelser, Vejrtrazknings - og
fordejelsesproblemer.

Temprana Refleksterapi - Professionel uddannelse starter i 2014
Kunne du taenke dig at arbejde med handicappede pa en anderledes made, sa er chancen her nu!
Lone Sgrensen starter nyt kursusforlgb | Danmark.

Se andres resultater og laes mere pa www.temprana.org /www.gdgnu.dk/www.hjernebarnet.dk.

Kontakt Lone Sorensen
E-mail: sorensensistem ail.com
www.temprana.org

Jens Hvalspe
26627544  [SMS)
www.gdgnu,dk
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NY DATO!
31. JANUAR
2014

Med LEVs Sundhedskonference saetter vi spot pa, hvordan vi giver mennesker
med udviklingsheemning de samme muligheder for at fa et langt, godt og sundt
liv som alle andre. Konferencen undersgger arsagerne til den manglende lighed

i sundhed og giver konkrete bud pa nogle af lgsningerne. Sidst men ikke mindst
udfordrer vi den politiske vilje til at tage ansvar og skabe mere lighed i sundhed -
uanset handicap.

MALGRUPPER FOR KONFERENCEN

Pargrende til mennesker med udviklingsheemning, herunder LEVs medlemmer
Ansatte i kommunale sundheds- og socialforvaltninger

Ansatte i statsadministrationen

Ansatte i kommunale sundhedscentre, fysioterapeuter m.fl.

Ansatte i diverse tilbud for mennesker med udviklingsheemning

Praktiserende laeger, medarbejdere i sygehussektoren, ansatte pa apoteker m.fl.

Programmet for konferencen er under udarbejdelse. Men du vil bade fa mulighed for
at made — og komme i dialog med - eksperter, fagfolk fra bade sundheds- og social-
omrddet og lokal- og landspolitikere.

Seet kryds i kalenderen den 31. januar 2014 - og hold @je med LEVs hjemmeside, hvor
der snart er mere information om program og mulighed for at tilmelde sig.



OMSORGSFABRIKKERNE 3

I LEV Bladet nr. 4 havde vi en stor artikel om de nye "omsorgsfabrikker” - det vil
sige store institutionslignende bosteder. | LEV 5 fulgte vi op med nogle debat-
indleeg om de nye bosteder. Her bringer vi sa en norsk artikel, som mere indga-

ende ser pd, hvad botilbuddets starrelse betyder for livskvaliteten for beboerne.

Norsk undersogelse:

Nvye store bofaellesskaber
er et skridt tilbage

Hvad gor et botilbud til
et godt sted at bo? Tre
norske forskere har set
pa, hvad antallet af be-
boere i1 bofaellesskaber
betyder. Deres analyse
viser blandt andet, at der
er flere konflikter, min-
dre privatliv og mere ru-
tinepreegede aktiviteter
som folge af, at mange
bor sammen

Sandnes Kommune byggede Hanamyr-
veien 1i2009. Et bofzellesskab hvor der
bor 12 personer med udviklingshaem-
ning og 12 personer med psykiske lidel-
ser. Norsk forbund for mennesker med
udviklingshaemning (NFU) sagsegte
Sandnes kommune, fordi de mente, at
bygningen af bofzellesskabet var i strid
med intentionen i det, vi i Norge beteg-
ner Ansvarsreformen. Segsmalet endte
med et forlig, hvor evalueringen af bo-
feellesskabet er en central del.

Diakonhjemmet Hggskole har pa bestil-
ling fra Sandnes Kommune evalueret
botilbuddet med fokus pa brugertil-
fredshed (Luteberget, Gjermestad og
Folkman 2012). Evaluerings-

- . ‘

oplaegget omfattede kun de 12 beboere
som har udviklingshaemning, deres
pargrende og ansatte. Disse 12 beboere
bor pa bofzllesskabets 1. etage, som er
adskilt fra byggeriets 2. og 3. etage, hvor
12 beboere med psykiske lidelser bor.

| evalueringen er der flere resultater,

som vi opfatter som problematiske ved

bofeellesskabet:

At uro og konflikter gges som fglge af,
at mange bor sammen

« At flere beboere ikke kan finde sig til
rette pa grund af manglende privatliv

« Pargrende og ansatte er bekym-
rede for passivitet og rutinepraeget
aktivitet som folge af etableret faglig
praksis

« Hverken ansatte eller pargrende pro-
blematiserer, at selve bygningen pa-
virker rammerne for den faglige prak-
sis. De har tveertimod en tendens til at
almindeliggere de fysiske rammer ved
at sammenligne boligens design med
en almindelig beboelsesejendom

« Konsensus i personalegruppen i form
af tilfredshed med deres egen eksper-
tise, hvilket er i strid med de udfor-
dringer, de oplever i forbindelse med
gruppens sammensatning.

AF ANNE KATRINE FOLKMAN (HOGSKOLELEKTOR),
ANITA GJERMESTAD (FGRSTEAMANUENSIS),

LAILA LUTEBERGET (FORSTELEKTOR)
DIAKONHJEMMET HGGSKOLE

(OVERSAT AF REDAKTIONEN)

ET BOFALLESSKAB BASERET PA
TILFALDIG SAMMENSATNING
Evalueringen viser, at personer med ud-
viklingshaemning udsaettes for en tilde-
lingspolitik fra kommunen udfra “ledig-
plads-princippet” - det vil sige, at den
som star forrest i keen far tildelt plads
forst. For dem, som bor i Hanamyrveien,
indebaerer dette, at 12 vidt forskellige
personer med udviklingshaemning bor
sammen pa 1. etage, fra bgrn til pen-
sionister. Aldersspredningen er pa over
50 &r. Variationen i stattebehov er ogsa
stor, fra personer, som har behov for
dognstette, til personer som far hjaelp
nogle fa timer om ugen.

Store bofzllesskaber, som for eksempel
Hanamyrveien er et eksempel pa et
brud med “den lille gruppes princip”
(Grunewald 1987). "Den lille gruppes
princip” betyder, at 3-5 er det ideelle
antal beboere i et bofallesskab. Hvis
antallet af beboere er hgjere, er der
starre chance for, at udfordringer i for-
bindelse med samspil, kommunikation
og gruppedynamik mellem beboerne
bliver stgrre. Uenigheder, uro og konflik-
ter oges i takt med antallet af beboere.
Det er vanskeligere at blive kendt og at
skabe og opretholde gode relationer,
nar der samles mere end 5 personer i et
bofallesskab. Bade ansatte og beboere
i Hanamyrveien beretter om store kon-
flikter og uro mellem beboerne.




Pargrende og ansatte forteeller ogsa om
beboere, som ikke kan finde sig til rette
pa grund af mangel pa privatliv i bofael-
lesskabet. De oplever vanskeligheder
ved at skulle identificere sig med de
andre beboere. For at komme til deres
lejligheder, ma beboerne og deres parg-
rende passere igennem en fellesgang.
Det gor, at de altid mader ansatte og
andre beboere. Noget, som opleves
praktisk og trygt for nogle, mens andre
oplever det som begraensende i forhold
til at kunne fraveelge feellesskabet og
veerne om privatlivet. Flere ansatte pa-
pegede, at hvis beboernes sammensaet-
ning havde vaeret mere ensartet, bade
med hensyn til alder, hjaelpe- og aktivi-
tetsbehov og interesser, sa ville der have
vaeret bedre muligheder for at fremme
feellesskabet.

Til trods for disse udfordringer giver et
flertal af de ansatte udtryk for tilfreds-
hed med fagkompetencen i medar-
bejderstaben og stettetilbuddet som
sadan. Pargrende derimod udtrykker
bekymring for passivitet hos beboerne
og mener, at aktivitetstilbuddet udenfor
bofaellesskabet er mere rutinepraeget
end i opstarten. De oplever mindre
spontanitet og variation i aktivitets-
tilbuddene udenfor boligen.

VARETAGELSE AF INDIVIDDET

Det faglige arbejde omkring den enkelte
beboer er organiseret i primaergrupper.
Primaergrupperne bestdr af tre ansatte,
som kender beboeren godt. Sigtet med
denne ordning er at imgdekomme be-

boerens gnsker og behov, samt sikring af
stabilitet omkring den enkelte. De an-
satte haevder, at bofallesskabets faglige
sammenszetning giver stagrre handlemu-
ligheder sammenlignet med personale-
ressourcerne i mindre bofeellesskaber.

Beboerne med de storste hjeelpebehov
har tilsyneladende de mest stabile rela-
tioner til personalet. Flere af de ansatte
og de pargrende udtrykker, at organi-
seringen af personaleressourcerne ikke
kommer beboere med mindre hjaelpebe-
hov til gode pa samme made. Nar vagter
og personale ma disponeres anderledes
pa grund af sygdom, kurser og lignende,
oplever flere ansatte, at der tages mest
hensyn til dem, som traenger mest til
hjaelp. Dette viser den komplekse balan-
ce, det er at afveje hensynet til de enkelte
beboere i forhold til hinanden.

Ansatte og pargrende reflekterer kun
lidt over, om starrelsen og udformnin-
gen af boligen kan have betydning for,
hvordan der er at bo. Tveertimod sam-
menlignes byggeriet, set udefra, med en
ganske almindelig boligblok. Sddanne
forseg pa "almindeliggarelse’, kan
hindre kritisk reflektion og bevidstheds-
dannelse om forhold ved byggeriet,
som kan skabe institutionel praksis.

KONKLUSION

Af mere generel karakter er der flere
forhold ved mennesker med udviklings-
haemnings boligsituation, som kan
pavirke oplevelsen af tilfredshed. Hvor
tilfreds man er, haenger sammen med
hvilke forventninger man har. Perso-
ner med udviklingshaemning har ikke
samme valgmuligheder som andre pa
boligmarkedet, fordi de er afhaengige af
offentlige tjenester for at kunne mestre
dagligdagen. Til sammenligning veelger
de fleste andre, hvem de lever sammen
med, og hvor de vil bo. Evalueringen af
Hanamyrveien viser, hvordan tilgangen
til beboerne blandt andet ger pare-
rendegruppen tilbageholdende med

at papege forhold, som de ikke mener
fungerer tilfredsstillende i botilbudet.

Et godt botilbud til mennesker med
udviklingshaemning indebaerer at kunne
bo trygt og fa tilbud om stette, som ger,
at man kan mestre hverdagslivet. Et godt
sted at bo er vigtigt for udviklingen af
identitet, sociale tilhgrsforhold og delta-
gelse (NOU 2011:15 Rom for alle. En sosial
boligpolitikk for framtiden ). "At leve og

bo som andre” skal forstas i denne sam-
menhaeng. Indblikket i dette bofzelleskab
viser et behov for mere viden om, hvor-
dan det er at leve og bo bade i sma og
store bofzelleskaber, hvor der bor perso-
ner med udviklingshaemning.

Note

Rammen for evalueringsprojektet har
givet nogle metodiske begraensinger.
Interview som metode er problema-
tisk pa grund af beboernes uens
funktionsniveau og variation i kom-
munikations- og udtryksformer. Vi ser
et klart behov for udvikling af metoder
til brugerundersegelser, som kan va-
retage, at beboernes meninger lettere
kommer frem. Os bekendt findes der
ikke relevant sammenligningsgrundlag
for evalueringsarbejdet i Hanamyrveien
- noget der absolut er et behov for at
oparbejde.
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Et kig
i bak-
spejlet

I Norge har man lige-
som i Danmark veeret
igennem forskellige
reformer, som har
&ndret livsbetingel-
serne for mennesker
med udviklingshsem-
ning. Der er ligheder
mellem de to landes
udvikling — men ogsa
vaesentlige forskelle.

Evalueringen af bofeellesskabet Hana-
myrveien skal ses i ss mmenhaeng med
udviklingen af boformer for mennesker
med udviklingsheemning efter 1991,
da Ansvarsreformen blev gennemfert i
Norge. | tiden efter 2. verdenskrig bo-
ede mange mennesker med udviklings-
haemning i store centralinstitutioner.
Ansvarsreformen fra 1988 indebar, at
tilbuddet til personer med udviklings-
haemning blev overfart fra HVYPU (Det
Fylkeskommunale Helsevernet for psy-
kisk mennesker med udviklingshaem-
ning) til hjemkommunerne. Institutio-
ner blev nedlagt, og dem, som boede
der, blev flyttet til almindelige boliger

i deres hjemkommuner. Malet var nu
"normalisering”, hvor alle skulle have
deres eget hjem i hjemkommunerne.

Historien har vist, at med ansvarsre-
formen og nedbrydningen af central-
institutionerne fik mennesker med
udviklingshaemning andre boformer og
andre muligheder for selvudfoldelse,
men ogsa nye udfordringer.

16 ar efter ansvarsreformen evaluerede
Helsedirektoratet udviklingshaemme-
des levevilkar. Evalueringen kan ses i
rapporten "Vi vil, vi vil, men far vi det
til?” (Sosial og helsedirektoratet 2007).
Rapporten slar fast, at ansvarsrefor-
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mens malsaetninger om normalisering
pa de fleste omrader ikke er opnaet.
Mennesker med udviklingshaeemning
er stort set udelukket fra det ordinaere
arbejdsmarked. Og pa mange omrader,
sasom skole og boform, er udviklingen
de seneste ar gaet i retning af segre-
gation og oprettelse af kommunale
institutionslignende boformer. Nar
det geelder boliger til mennesker med
udviklingshaemning haevdes det i rap-
porten at (s.5):

"De cirka 5250 mennesker med udvik-
lingshaemning, der boede pd institutioner
da reform-perioden begyndite, er alle
flyttet ud i egen bolig. Langt de fleste bor

i kommunale bofzellesskaber. Selvom
boligstandarden er rimelig god, lever de
allerfleste i en bolig, som “skiller” sig ud.
Princippet om, at det skulle vaere en bolig i
et typisk boligmilje, kan man vel ikke sige
er sikret tilstraekkeligt. Mange af beboerne
har heller ikke nogen indflydelse pd, hvem
de deler bofaellesskab med, noget som kan
fare til uro og konflikter. Det er kun et fétal,
der har egen bolig, og mange har vaeret
bange for, at de ikke ville fd statte, hvis de
etablerede sig i egen bolig. Men der findes
eksempler pd, at det er muligt at etablere
sig i egen bolig, og bdde klare sig okono-
misk og fd den nadvendige stotte.”

Senere undersggelser viser, at andelen
af mennesker med udviklingshaemning,
som bor i store bofzelleskaber’, er get
markant i tiden efter 2001, og at denne
boform er dominerende blandt menne-
sker med udviklingshaemning, som har
faet ny bolig efter ar 2000 (Soderstrom
og Tassebro 2011, Kittelsaa og Tessebro
2011). Bygning af store bofaellesska-
ber er bade i strid med intentionen i
ansvarsreformen og indebzerer trusler
mod god omsorg (Soderstrom Tassebro
2011). Den vigtigste indvending er, at
det er vanskeligere at varetage indivi-
duelle hensyn i store boformer, blandt
andet som en konsekvens af, at kollek-
tive lesninger vokser bade for ansatte
og beboere (Ellingsen 2010).

Kittelsaa og Tessebro (2011) belyser
trends i udviklingen af mennesker med
udviklingshaemnings levevilkar over
tid. Deres konklusion er, at:

« Andelen af mennesker med udviklings-
haemning, som bor i store bofaellesska-
ber, er sget markant i tiden efter 2001,
og det er en dominerende boform
blandt dem, som har fdet ny bolig efter
ar 2000. Store bofeellesskaber bygges
i alle slags kommuner bortset fra de
allermindste.

« Mange bofellesskaber ligger i omra-
der, som er praeget af omsorgsfunktio-
ner og institutioner. Et stigende antal
bofellesskaber er for flere grupper af
personer, som kraever stotte.

« Store bofellesskaber formidler en storre
grad afydre tegn pa afvigelse end smd.
Argumentet om, at store bofeellesskaber
reducerer ensomhed og giver storre
sociale netveerk, kan afvises. Her er det
ikke starrelse, der er afgorende.

« Kittelsaa og Tossebros resultater vedrg-
rende personaleforhold, faglige miljoer
og organisation er sjseldent det som
fremheeves i debatten. Resultaterne
peger klart i en anden retning, end
kommunerne har haevdet. Store bofael-
lesskaber giver darligere resultater.

« Pdrarende gnsker ikke store bofeellesska-
ber. Det gaelder ogsd blandt pararende til
dem, som faktisk bor sadan. (ibid s. 55)

Denne viden om bofallesskaber er re-
sultatet af undersggelsen om levevilkar.
Det findes ikke megen kvalitativ forsk-
ning om hvordan det er at leve og bo
hverken i sma eller store bofzellesskaber.

Lees hele rapporten "Innsyn i et stort
og samlokalisert bofellesskap for
utviklingshemmede” her:
http://goo.gl/jrolYI

1 Statslige retningslinjer, herunder Husbankens
cirkulzerer HB 1212 (1990) og HB 1255 (1993),
lagde op til en storrelse pa maksimalt 4 beboere
i bofeellesskaber for mennesker med udviklings-
hamning. Kommunerne fulgte dette, sa der
naesten ikke eksisterede bofeellesskaber med
mere end seks beboere i de forste ar efter gen-
nemfgrelsen af reformen. Ogsa internationalt
anvendes en graense pa seks beboere, nér man
henviser til "normaliserede boformer”

(Kittelsaa og Tessebro 2011).




Pamhulegird handicap venlig feriebolig

700 m? dejligt stort landhus beliggende pa stor naturgrund i Pamhule midt
i den smukke danske natur. Her er du teet pa skov, strand og vand. Huset
ligger med skeon udsigt over Pamhule sg. Huset har 10 dobbelt varelser
alle med eget badeverelse.

Husets samlingspunkt er det enorme kekkenalrum, som er indrettet med
stort abent kekken, stor spiseafdeling og i dben forbindelse med sofa/fjern-
synsafdeling.

Tilherende er stort pool rum med 60 m? stor pool med lille separat barne-
pool samt spa og sauna.

Inden for f& km. afstand forefindes stor dyrehave samt skov. Kort afstand
til domkirkebyen Haderslev med sine hyggelige gamle huse og stemnings
fulde torv med sma cafeer samt masser af gode shopping muligheder. -
Samtidig er der kort afstand til flere dejlige badestrande.

Huset er meget handicapvenligt uden trapper og der er skinne med hejs
over poolen. Der er ogsé toiletstol, lift samt toiletstotte pa toiletterne.

Huset udlejes pa ugebasis med skiftedag lerdag. Prisen er DKK
16.500.- for oktober-marts. For evrige mdr. er prisen DKK 19.000.-
inkl. forbrug.

Fa mere information pa www.pamhulegaard.dk eller ring pa
51 29 30 42 for nermere information og booking.
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AF THOMAS GRUBER OG ARNE DITLEVSEN

Tilbuddene til mennesker
med udviklingsheemning
skeeres og trykkes og
presses. Samtidig
taler politikerne om,
at kernevelfeerden
skal styrkes, mens det
overflodige fedt skal
fjernes. Det dilemma
mad lokalpolitikerne
forholde sig til op til
kommunalvalget i
november

Y

<\
hl

GENERELLE
BESPARELSER

GENKOMST

Spil med i valgkampen

Den 19. november er der kommunal-
valg. Det er et valg, som har stor be-
tydning for mennesker med handicap
og deres pargrende. Siden kommunal-
reformen i 2007 har kommunerne haft
det fulde ansvar for den hjeelp og stette
som bern, unge og voksne har brug for i
dagligdagen: Specialbgrnehaver, bo- og
stottetilbud, STU, stette til tabt arbejds-
fortjeneste osv. osv.

Valget den 19. november er kommunal-
valg nummer to efter reformen. De nye
og sterre kommuner har nu brugt snart
seks ar pa at finde ud af, hvad handicap-
omradet og det sakaldt specialiserede
socialomrade egentlig er for en stor-
relse. For nyligt udsendte KL et social-
politisk udspil med et positivt fokus pa
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investering i mennesker og rehabilite-
ring, men det er nu ikke denne tilgang,
som hidtil har kendetegnet kommu-
nernes tilgang. Nogle af samfundets
mest sarbare medborgere er af alt for
mange kommuner mest af alt blevet set
som en gkonomisk belastning - og isaer
fra omkring 2009-2010 fik tilgangen
naermest hetzlignende karakter, hvor
mennesker med handicap blev udstillet
som gradige g@geunger, der udsultede
samfundsgkonomien.

Og mange af landets kommuner har
taget rigtig hardt fat. | nogle omrader
af landet er besparelserne i neerheden
af 25 procent, hvilket har haft mar-
kante konsekvenser for mennesker
med udviklingshaemning. Mulighe-

derne for ledsagelse uden for matriklen
er indskraenket til et minimum - og
nogle steder naermest afskaffet. Den
paedagogiske indsats er udhulet efter
arevis med salami-besparelser pa bo- og
stgttetilbud, og klub- og fritidstilbud til
udviklingsheemmede er efterhdnden en
sjeeldenhed. Landets specialbgrnehaver
erstattes desuden flere steder med hgijt
profilerede inklusionsprojekter, hvor
omfanget og kvaliteten i stgtten til
inkluderede bgrn med udviklingshaem-
ning er svaert at fa gje pa.

VARDISKREDET

Oven i disse barske besparelser har vi
siden sidste kommunalvalg veeret vidne
til en alarmerende ligegyldighed med
nogle af de fundamentale handicap-




politiske veaerdier i Danmark. Veerdier
som der ellers har vaeret konsensus om
i artier. Vi oplever for eksempel, at de
sakaldte "helhedstilbud’, hvor borgerne
med udviklingshaemning bergves mu-
ligheden for et dagligt miljgskifte, igen
er kommet pa mode. Det samme gael-
der store institutionslignende botilbud
med 60, 80 eller 100 beboere. Tvungen
micromad fra det kommunale central-
kokken er en anden tendens, som har
spredt sig i kommunerne. S3 mens alle
taler om inklusion og rehabilitering, sa
er det reelle billede mange steder, at
indsatsen bliver omlagt efter en logik,
der alene baserer sig pa en naiv industri-
el gkonomistyring med store enheder,
mindre individbaseret hjaelp og mindre
inklusion.

POLITIKERNES ANSVAR

Med LEV-briller er ovenstdende en
vigtig del af baggrundstaeppet for den
forestdende kommunalvalgkamp. Der
er selvfglgelig store forskelle mellem
kommunerne - det er heldigvis ikke i
alle kommuner, det star sa slemt til, som
beskrivelsen kunne give indtryk af. Men
de fleste LEV-aktive vil sikkert kunne
genkende et eller flere af temaerne i
deres kommune.

Uanset den specifikke situation i din
kommune, er der grund til at overveje,
hvordan udviklingsheemmedes vilkar
og muligheder i kommunen kommer

pa dagsordenen i forbindelse med valg-
kampen. Politikerne — bade de gamle,
som genopstiller, og de helt nye kandi-
dater - skal kende deres ansvar for men-
nesker med udviklingshaemning. Og de
skal vide noget om de aktuelle udfor-
dringer, som bgrn, unge og voksne med
udviklingshaemning og deres parerende
oplever i deres hverdag. Kun pa den
made kan vi sikre opmaerksomheden og
aftvinge konkrete politiske lofter.

Her folger et par eksempler pa emner,
som maske/maske ikke er relevante for
dig at here politikerne om pa valgme-
der, facebook, i debatindlaeg, eller hvor-
dan du nu kunne taenke dig at komme
til orde.

INKLUSION

Det kan vaere rigtig fint at
inkludere mennesker, som
maske har et handicap, i skole,
pa arbejdsmarkedet og i andre
sociale sammenhange. Men

i gjeblikket bliver inklusion
ofte brugt som et andet ord
for forringelser. Det betyder
eksempelvis, at specialbgrne-
haver nedlzegges, og at de
specielle bgrn i stedet skal
over i normalsystemet, uden at
der prioriteres de ngdvendige
specialiserede ressourcer til at
understgtte en ordentlig in-
klusion. Pa den made risikerer
kommunerne at bringe hele
inklusionsprojektet i fare pa
grund af kortsigtede gkonomi-
ske hensyn.

Sporgsmal:

Er det muligt, at integrere barn
med store kognitive problemer

i en normal barnehave eller
folkeskole, uden at bruge ekstra
ressourcer pd det?

Vil du arbejde for, at inklusionen
foregar i et tempo, hvor barnene

og deres foraeldre kan falge med?

INSTITUTIONERNES GENKOMST

GENERELLE BESPARELSER
Helt overordnet er mennesker
med udviklingshaemning
blandt dem, som er blevet ramt
saerlig hardt af kommunernes
vedvarende besparelser - det
gaelder i forhold til personale-
normering, indskraenkelser i
mulighederne for at komme pa
ferie, deltage i tilberedningen
af deres egen mad eller bare

fa ledsagelse til en tur i byen.
Men samtidig ma de som en af
de grupper, der har allermest
behov for hjeelp og statte, veere
blandt dem, som politikerne fra
alle lejre betegner som vel-
feerdsstatens kernemalgruppe.

Spergsmal:

Er det en velfaerdsstat veerdig, at
den gruppe, som ikke bare har
seerligt brug for hjzelp, men ogsa
har sveerest ved at protestere,
gang pd gang skal sta for skud,
ndr kommunen siger, der skal
spares? Er det kernevelfeerd?

Artiers kamp for at gere op institutionstankegangen i forhold til voksne
mennesker med udviklingsheemning er blevet sat pa en voldsom prgve
siden kommunerne tog over. | en naiv tro pa stordriftsfordele har flere kom-
muner opfort, eller har planer om at opfgre, boenheder til udviklingshaem-
mede i en stgrrelsesorden, sa man risikerer at skabe handicapghettoer.

Det er botilbud, hvor der maske bor fra 30 og helt op til 100 beboere med
udviklingshaemning under samme tag. Oven i dette opferes flere af de nye
botilbud med aktivitetstilbud pa matriklen og centralkekkenordning, sa
interaktionen med resten af verden kan holdes pa et minimum. Dermed
mister borgeren det miljgskifte i dagligdagen, som i mange ar har stdet som
et helt centralt element i en "normalisering” af livsvilkarene for mennesker

med udviklingshaemning.

Spergsmal:

Mener du, at det er i trad med handicapkonventionen og vaerdierne i dansk
handicappolitik at bygge nye institutionslignende enheder?

Vil du arbejde for mindre, mere inkluderende og mindre institutionslignende
boformer til mennesker med udviklingshaemning?
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Aktrvltets:entret

Blrkegarden

Det har vzeret en forrygende sommer pa BG, hvor dagligdagen har vaeret
flyttet til haven.

Spaendende daglige udflugter, hvor brugerne har bestemt udflugtsmalene.

Vores produktion af n@gleringe perlekaeder mv har ligeledes vaeret flyttet
til haven.

Bal flere gange ugentligt, hvor vi har stegt snack af kartofler, palser, majs,
pandekager, frugt og meget mere.

Rahygge ved vores soppebassin
Sang til guitar og klaverspil i haven

Nu er vi klar, og vi gleeder os alle til at tage fat pa efterarets aktiviteter.

Tranegardsvej 73 « 2900 Hellerup « Telefon:396241 17
Fax:3962 1450 . Email: Igh@gentofte.dk




LEVs sommerbnse

Hold din ferie i et af LEVs sommerhuse

Var det noget med en hyggelig ferie pa Vestsjzelland eller i
Nordjylland i naturskenne omgivelser — sa overvej at booke et
af LEVs sommerhuse.

M Rabat til LEVs medlemmer

M Fred og ro

B Store, velindrettede ferieboliger

For medlemmer af Landsforeningen LEV er der 10 procents

medlemsrabat.

VIG LYNG, VESTSJALLAND JERUP, NORDJYLLAND

Cirka en times kersel fra Ksbenhavn pa Vig Lyng i det
skenne Odsherred ligger Strandhuset blot fa hundrede
meter fra vandet. Huset er pd 146 m? og indeholder
stue, dbent kakken, tre badeveerelser, syv veerelser,
alkove samt garderobeniche — der er i alt 12 sovepladser
i huset. Badevaerelserne er specielt indrettede for handi-
cappede og darene i huset er ekstra brede.

Huset lejes gennem

Landsforeningen LEV

TIf. 3635 9696

E-mail: sommerhus@lev.dk

Booking: Via LEVs hjemmeside lev.dk — opgiv medlems-
nummer ved reservation.

Huset, der er pd 154 m? ligger pa en 8500 m? stor grund
og indeholder stor stue med braendeovn, kekken og

to soveafdelinger, hver med to vaerelser. Der er i alt

12 sove- pladser inklusiv fire hospitalssenge. Huset er
indrettet handicapvenligt med brede dgre og special-
indrettet kekken og badevaerelse. Beliggenheden er

i landzone, omgivet af marker, skov og hede, cirka 11
kilometer nord for Frederikshavn. Til naermeste strand
er der tre kilometer. Stranden er rigtig bgrnevenlig,
uden strgm og huller. Neermeste indkgbsmulighed er
Nielstrup og Jerup cirka tre kilometer fra huset.
Opvarmning er el. Der er bestik og sengetgj, men sen-
gelinned, handklaeder og viskestykker skal medbringes.

Huset lejes gennem

Skagen Turistforenings Feriehusudlejning
TIf. 9848 865

E-mail: gry@skagen-tourist.dk
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Siden 2002 har Ncestved Kulturforening hvert dr
afholdt kunstudstillingen Handi-Art, hvor mennesker
med udviklingsheemning, psykiske lidelser eller andre
handicap udstiller deres kunstveerker. | dr er der kunst-
nere fra bade Danmark, Tyskland, Polen og Finland.
LEV var forbi for at kigge pd veerkerne og for at snakke
lidt med nogle af kunstnerne samt Hernan Gonzales,

TEKST OG FOTO: NANNA GRUBER ®

Ideen til Handi-Art startede, da Hernan
Gonzales var ansat pa Neestved behand-
lingscenter, en af de sidste store institu-
tioner for udviklingshaemmede. Her
oplevede han, at mange af de personer
med handicap, der var pa behandlings-
centeret, var dygtige til at male og
udtrykke sig kunstnerisk.

- Jeg lagde maerke til, at der blev lavet
mange kreative ting ude i veerkstederne,
og jeg syntes, at det var zergerligt, at det
ikke blev vist frem for andre i samfun-
det. Jeg syntes, at kunsten fortjente at
blive vist frem.

Med hjeelp fra to kolleger og sin kone fik
Hernan Gonzales derfor startet Neestved
Kulturforening for at udstille kunst lavet
af mennesker med forskellige former for
handicap. Ferste udstilling var en succes
med mange besggende, og i ar er det
altsd 11. gang, Handi Art gar i luften.
Besggstallene er kun steget siden star-
ten i 2002, sa Handi-Art har vist sig at
veere en vedvarende succes.

Udstillingen bliver afholdt i Gammel
Ridehus i Grgnnegade i Naestved. P4

manden og ildsjeelen bag projektet

trods af projektets popularitet, bade
rundt omkring i Danmark sdvel som i
andre lande, bliver Handi-Art i Neestved.
- De spurgte i Aarhus, om vi ville komme
og lave Handi-Art der, men jeg takkede
nej og foreslog dem selv at lave samme
slags udstilling i stedet, fortaeller Hernan
Gonzales.

INSPIRATION

Danske kunstgrupper er repraesenteret
hvert ar, men det er forskelligt, hvilke
andre lande der ellers deltager. | ar er
det kunstnere fra Nordeuropa, der er
repraesenteret. Tidligere har der vaeret
et ar kun med skandinaviske lande pa
plakaten, mens der andre ar har vaeret
kunstgrupper fra lande som Mexico og
Chile. Hvad der startede som en lille for-
ening af fire frivillige, er altsa nu blevet
en forening med mange udenlandske
kontakter og samarbejder.

Kunstnerne har ogsa stor glaede af at
blive introduceret for andre kunstnere
og nye stilarter.

- Kunstnerne har hver iszer deres egen
serpraegede made at male p3, og her



@verst: Michai Pniewski
Nederst: Maja Petersen

kan de lzere af hinanden og skabe kon-
takter pa tveers af lande og bygraenser,
forteeller Hernan Gonzales om falles-
skabet kunstnerne imellem. - Det er et
af hovedformalene med Handi-Art - at
kunstnerne ogsa kan blive inspireret af
hinanden.

MANGA OG GLASKUNST

Maja Pedersen udstiller pa dette ars
Handi-Art med sine farvestralende glas-
figurer, og med dem bliver hun kéret

til drets kunstner. Derfor er det ogsa
hende, der pryder forsiden pa udstillin-
gens flyer. Maja er fra kunstgruppen
Kreatisterne i Nykabing Sjeelland og har
lavet glas siden 2008. Hun startede med
at ga til undervisning i glaskunst en
gang om ugen, og er nu blevet sa dyg-
tig, at mange af hendes ting bliver solgt
i en lille butik i Odsherred.

Naesten alle figurerne forestiller dyr,
men med et twist af Majas kreativitet
og fantasi - mange af dem er nemlig
en slags fabeldyr, som hun har fundet
pa ved at mikse de forskellige dyrearter
med hinanden. Generelt er Maja meget

Jeg vil gerne vise folk, hvordan min
verden ser ud, og for mig er verden

skabt med masser af farver.

"

Hernan Gonzales

interesseret i dyreriget, og det er tyde-
ligt, at Majas fantasi far frit spil, ndr hun
blander genrer som eventyr og manga
ind i sin kunst. Der er blandt andet en
faremyre og en kat med forskelligfarve-
de ben, mens andre af figurerne baerer
praeg af Majas interesse for Pokémon.

Maja forteeller, at hun er rigtig glad for
at blive kdret til drets kunstner, men at
opmarksomheden godt kan veere lidt
for intens og overvaeldende.

KNALD PA FARVERNE

Overalt i det store lokale hanger der
spaendende billeder; et par stykker med
velkendte motiver sasom Disneys Tar-
zan, nogle skitseret med blyant pa papir
og andre meget farvestralende. Hver
kunstner har sin egen vaeg eller sit eget
hjerne, og pa den made ses det tyde-
ligt, at kunsterne har meget forskellige
stilarter og benytter sig af forskellige
metoder og veerktgjer.

Et hjgrne lyser naermest op med sine
farvestralende malerier. Kunstneren
hedder Michai Pniewski og er fra Polen.

Han begyndte at male for 12 ar siden,
da han boede pa en institution, hvor
der var mulighed for at male. | dag er
kunsten en stor del af hans liv, og han
forteeller og peger entusiastisk rundt

pa de mange malerier. Der er knald pa
farverne pa dem alle sammen, men far-
vevalget er tydeligvis meget gennem-
teenkt. Et af billederne, der forestiller et
skib pa vandet, er malet i bla og grenne
nuancer, mens andre er holdt i mere
braendte, varme toner, med farver som
orange, red og pink. Han forteeller, at
han bruger de skarpe farver til udtrykke
sine felelser og vise, hvordan verden
virker pa ham.

- Jeg vil gerne vise folk, hvordan min
verden ser ud, og for mig er verden
skabt med masser af farver.

Folg med i Naestved Kulturforening

pd Facebook:
www.facebook.com/kultur4700
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AF STIG CHRISTENSEN, ORGANISATIONSKONSULENT | LEV

Sporhunden og

At vise nye mader at
gore tingene pa — og
samtidig have fokus p3,
at visse opgaver rent
faktisk kraever en hoj
grad af faglighed, og
derfor ikke er egnet
som et omrade for fri-
villige. Det er fokus for
LEVs frivillige arbejde

Der er kommet et nyt frivilligcharter for
samspil mellem den frivillige verden og
det offentlige. Idéen er at styrke sam-
spillet mellem det frivillige Danmark/
Foreningsdanmark og det offentlige.
Siden det forste frivillighedscharter blev
offentliggjort i 2001, er der sket meget

i samspillet mellem civilsamfund, det
offentlige og markedet. Man har talt om,
at malet med et nyt charter skulle vaere
en revitalisering. Specifikt har man i det
nye charter fokus pa at fierne barrierer
for inddragelse af frivillige i opgaveva-
retagelsen.

Fornyelsen af chartret fra 2001 er i hgj
grad sat i veerk af regeringen. Flere mi-
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nistre har optradt i savel tilblivelsen og
formidlingen af chartret. Derfor er det
heller ikke sa underligt, at flere og flere
LEV-folk oplever, at frivillighed ikke bare
star hejt pa regeringens dagsorden. Det
er ogsa hgjaktuelt i mange kommuner.

Der har i flere af de senere LEV-blade
veeret artikler om frivillighed i LEV.
Artiklerne har handlet om forskellige
konkrete aktiviteter. Men hvad mener
LEV mere overordnet om frivillighed?

FRIVILLIGHED MA VARE EN
BALANCE

Landsforeningen LEV anerkender veer-
dien af frivilligt arbejde. Historisk har
frivillige veeret "den kritiske vagthund”
over for myndigheder og det gvrige
samfund, ligesom frivillige har bibragt
nytaenkning og innovation i tilbud og
opgavevaretagelse. Visse opgaver lgses
bare bedre af ikke-fagpersoner. Frivillige
er gode ambassadgarer for de malgrup-
per, som de er i kontakt med. Derfor
mener Landsforeningen LEV, at socialt
frivilligt arbejde er en vigtig kraft i det
danske samfund, som skal understattes
og udvikles.

Det aktuelle fokus pa frivillighed og den
aktuelle dagsorden vaekker dog ogsa
bekymring, da bagtaeppet er de mas-
sive besparelser, man har set. Mange er

bekymrede for den fremtidige kvalitet
af stotte og tilbud. Frivillighed bliver
hurtigt oversat til besparelser. Bliver
rettighederne i lovgivningen udfordret
af meldingerne om, at frivillige i langt
hgjere grad skal lgse sociale opgaver?

Landsforeningen LEV mener, at frivil-
lighed har en vaerdi i sig selv! For nu at
veere lidt hgjstemt, sa har frivillighed
"eviggyldige” og baerende vaerdier. Vi ma
derfor bade forholde os kritisk til den
aktuelle samfundsmaessige dagsorden
samtidigt med, at vi dyrker mulighe-
derne og det progressive perspektiv i
frivilligt arbejde.

Frivilligheden ma udvikles balanceret.
| den proces har viiLEV to roller: Som
sporhund og som vagthund.

SPORHUNDEN

Sporhunden bidrager til at vise de rigti-
ge veje. Udviklingen ma ske via de gode
eksempler. Det kan vaere eksempler pa
frivilligt socialt arbejde, som allerede
foregar i LEV og i andre organisationer
eller grupper. Det kan veere pa tveers af
forskellige typer handicap eller geogra-
fiske forskelle. Det kan vaere eksempler
fra udlandet, hvor man mange steder
har andre traditioner for frivillighed end
i Danmark.



vagthunden

Lad os give hinanden eksempler, som kan vaere
ledetrade og inspiration. Sporhunden arbejder for,
at frivilligt socialt arbejde skal give mere kvalitet.

Det kan for eksempel veere udvikling af frivillighed,
hvor mennesker med handicap/udviklingsheemning
selv er frivillige, hvilket bade handler om inklusion
og personlig udvikling.

VAGTHUNDEN

Der er behov for en vagthund, fordi der er sociale
opgaver, som ikke skal lgses af frivillige. Hverken af
LEV eller andre pa frivillig basis. Lovgivningen skal
naturligvis holdes. Derfor skal frivillige ikke l@se op-
gaver, der ifglge lovgivningen er skal-opgaver. Nar
man har faet tildelt hjeelp, som man har behov for
og krav p3, skal man ikke veere afhaengig af, om der
tilfeeldigvis kan skaffes frivillige til at lese opgaven.
Frivillige er som bekendt... frivillige!

Frivillige skal derfor ikke lgse faglige paedagogiske
opgaver eller vaere "erstatningspaedagoger”. Vagt-
hunden ma ngje vurdere konsekvenserne af forslag
til initiativer, der indbefatter frivilliges opgavevare-
tagelse, inden de saettes i gang.

LEV vil for eksempel ikke bidrage til at blastemple
manglende personaleressourcer med frivillighed.
Forslag til nye initiativer er derfor ikke kun et lokalt
anliggende, eksempelvis for forstanderen pa et bo-
tilbud. Det er spergsmal for det politiske niveau, og
der ma arbejdes for retningslinjer for den enkelte
kommune.

Nyt frivilligcharter

Regeringen har sammen med organisationerne i det frivil-
lige Danmark lavet et charter, der beskriver forpligtelser og
udfordringer ved samarbejdet mellem den frivillige verden
og den offentlige verden.

Der er tale om en modernisering af det charter, der blev
udarbejdet i 2001, men som desveerre ikke fik en stor be-
tydning, hvilket man ma habe og tro p3, at dette charter

vil fa. Danske handicaporganisationer har vaeret med til at
udarbejde denne udgave, og haber pa at samarbejdet mel-
lem den offentlige og den frivillige verden vil blive styrket i
et gensidigt forpligtende faellesskab, hvor politikerne vil leve
op til deres forpligtelse til at sikre en ligevaerdig inddragelse
og ikke mindst ressourcer til at den frivillige verden kan lgfte
sine opgaver i forhold til borgerne - ogsa nar det gaelder
politiske varetagelse pa vegne af disse.

Laes mere om frivilligcharter og arbejdet bag her:
http://www.handicap.dk/nyheder/nyt-frivilligcharter
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Scoringstavler: Onsker din boldklub en méltavle til lavpris uden at ga pa kompromis med kvaliteten?
Det er muligt med en scoringstavle fra Inno-Sign, hvor der benyttes hej dansk kvalitet.

Referencer:

- Tommerup Boldklub

- Glamsbjerg Boldklub

- Aalborg Chang

- Eroskebing .K.

- Faaborg Boldklub

- Herning Fremad

- Juelsminde Idretsforening

- Fremad Senderborg INNO =/ SIGN Idé & Tryk aps

DISPLAY SYSTEMER 7P
- B67 Odense TIf. 64 72 35 88
- B1909 Odense

WwW.inno '.-ill_JII.IZI:-:.

fitnessdk

mere end tresning

25 cm = laeseaftsand op til ca. 125m
40 cm = lzeseafstand op til ca. 200m

Standard farverne er red, men kan pa bestilling godt laves i andre farver sdsom orange eller gul.
Scoringstavlen bestér af 7-segment displays beregnet til udenders brug med supergod laesbarhed, god lesevinkel, automatisk tilpasset lysstyrke og lang holdbarhed.

Kontakt: INNO-SIGN A/S - Gyvelvanget 2-4 — 5690 Tommerup - TIf.. 70 20 39 35 — www.innosign.dk

Priser fra 15996,00 kr. excl. moms - Fis bade som kabel- eller tradles styring.

5 B
e Hojskolen i Krummerup

M - et tilbud til unge med szrlige behov

Vi er en specialskole indrettet i kostsko-  arbejder hele degnet med socialisering
leform og vi ser os selv som en "Bro-  og ansvar for bade eget og andres liv.
bygger Institution” og del af forlebet i Vi arbejder inden for omrademe:
forbindelse med at flytte hjemmefra. Sport og motion, Kunst og kreativitet,

Vi arbejder med forbedring af person- Friluftiv og veerksteder, Teater og drama
lige, sociale og faglige faerdigheder samt Bo-treening, hvor vi bla ogsd ar-
samt elevens identitetsdannelse og ~ beider med samarbejde og aktiv delta-
selvforvaltning for at ege handlemulig-  gelse i de forskellige daglige goremal.

heder og kompetencer i voksenlivet, Yderligere information:
gjskolens tveerfaglige samarbejde gor, WWW-krummerup.dk
degnetheenger godt sammen og vi '-
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Kom til Abent Hus p3
Kommunikationscentret
Region Hovedstaden

Se vores udstilling af hjeelpemidler
og hor om nye teknikker til at klare
hverdagen uden brug af synet.

Den sidste torsdag i hver maned
kl. 15-18 (undtagen juli og december)

25
JKS (2 I,m

JKS Anleq A/S

Vibygger og plejer grgnt

Greve Centervej 70
2670 Greve
TIf. 36 77 74 40

Morgentilbud
Hver dag 1 fotex bageren

i 10 stk. morgenbred
5 stk. morgenkager _—
'P
t

CSV Vejle

Center for specialundervisning for voksne

STU

Seerlig tilrettelagt ungdoms uddannelse

Solsikkevej 6 « 7100 Vejle

TIf. 7572 31 77 - www.csv-vejle.dk

Klinik for fodterapi
Birkedommer Allé 3
3000 Frederiksveerk
TIif.47 77 01 11

Kemp & Lauritzen

Vi gor det nemt for dig

EL-INSTALLATION

Roskildevej 12
2620 Albertslund
TIf: 4366 8888

www. kemp-lauritzen.dk
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Geelsgardskolen

Velkommen til orienteringsbesag pa Geelsgardskolen
torsdag den 7. november 2013

Geelsgardskolen inviterer foraeldre og alle samarbejdsparter til orienteringsbesgg pa og om Geelsgardskolen.
Besgg klasserne fra kl. 9:00-10:30 og/eller deltag i orienteringsmeadet fra kl. 10:30-12:00.

Geelsgardskolen er Region Hovedstadens specialskole:

« til elever med sveere bevaegelseshandicap, herunder elever med cerebral parese

- til elever med multiple funktionsnedsaettelser

« til elever med medfedt devblindhed

« til elever der er dove/hgrehaemmede med problemer indenfor ADHD- og autismespektret, cerebral parese m.v.
- til elever med problemer indenfor ADHD- og autismespektret

« til elever med andre sjeeldne handicap - herunder charge.

« med ungdoms - og voksentilbud (herunder STU) til unge med ovennavnte funktionsnedsaettelser

- aktivitets- og samveerstilbud efter servicelovens § 104

Tilmelding kan ske til skolesekretaer Bente Kampner pa tif. 4511 4006 eller pa mail: geelsch@hav1.regionh.dk

Hvis | har spgrgsmal kan skoleinspektar Preben Hald kontaktes pa tif. 4511 4004
eller mail: preben.hald.christensen@regionh.dk

Pa gensyn!

Geelsgardskolen, Kongevejen 252, 2830 Virum - tlIf. 4511 4000 - geelsch@hav1.regionh.dk - www.geelsgaardskolen.dk

Vi TILBYDER:

o Gratis rekruttenng * Borgerstyret personlg asssstance (BPA)

*  \ikarservice « Specialpadagogisk stetteordning (5P%]

*  Ledsageordningen + Sarligt vlrettelagt ungdomsuddannelse (STU}

+  Hethedslasningen tl hjzlpeordninger * Alle administrative opgaver relateret til ovenstaende

Ring og har na@rmere om, hvad vi kan tilbyde netop dig

wobernaun Ashin BRUGER - HIELPER FORMIDLINGEN E

TIF, 3634 7900 . TG Tha Bht@tanmilingsn. dk
wasra hormidisngen.dk
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En ny legeplads ved en
bornehave i Kobenhavn
er skabt ud fra nogle
faglige kriterier om, hvad
der er godt, og hvad der
ikke er godt for born med
handicap

| begyndelsen af august indviede Cen-
terbgrnehaven pa @sterbro i Keben-
havn en ny arkitekttegnet legeplads til
de 38 bgrn med handicap, som bgrne-
haven har plads til. Legepladsen er ind-
rettet specielt til bern med spastiske
lammelser og beslaegtede handicap
som muskelsvind og rygmarvsbrok.

Langt de fleste af bgrnene er afhaen-
gige af hjeelpemidler for at kunne
komme rundt.

Centerbgrnehaven rader over 4.800
kvadratmenter inde- og uderum eller
126 kvadratmeter pr. barn. Den starste
udfordring var at skabe et uderum, der
ikke satte begraensninger i bgrnenes ak-
tiviteter, og hvor der er teenkt pa alle de
behov, bgrn med handicap kan have.

Jeg besgger bgrnehaven den forste
regnvejrsdag i mange uger og oplever
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en gruppe begrn ifert regntgj jublende
glade for at komme ud og lege i regnen.
Legepladsen er til alle vejrforhold og
arstider. Jeg bliver introduceret for lege-
pladsen og de ideer, der ligger til grund
for den, af leder Inger Zapffe, souschef
Helle Christiansen og bestyrelsesfor-
mand Laura Thatt Amstrup.

Legepladsen har kostet 1,3 millioner
kroner, hvor bgrnehaven selv over fem ar
har sparet cirka en tredjedel sammen og
Kegbenhavns Kommune bevilget resten.

Legepladsen er anlagt som en stor grgn
have med graes, treeer og buske. Ved for-
ste kig ud over haven teenker man, er det
ikke mere! Men sa snart man bevaeger sig
rundt i have-legepladsen, ser man, hvor
detaljerigt den er gennemfgrt. Jo mere
jeg bevaeger mig rundt, jo mere impo-
neret bliver jeg over, hvor mange mulig-
heder der er, og hvor gennemtaenkt hver
eneste detalje er.

Vi er vant til, at de nye legepladser i byen
er rabende i deres udtryk med farver,
fantasirige lege skulpturer og overvael-
dende indrettede motionsband med
drgm om bjergbestigning eller jungle-
vandring. Disse legepladser er ogsa rigtig
gode, men det gar ikke, nar det geelder
at skabe legerum for de bern, der gari
Centerbgrnehaven. De har brug for lige
sa meget fantasi, men den ma rette sig
efter deres behov, og have-legepladsen
i Centerbgrnehaven kan mere end male
sig med de beremmede nye legepladser
i blandt andet Fzelledparken.

Der er tre elementer, der har veeret
grundlaget for etableringen af lege-
pladsen: Tilgeengelighed, overskuelig-
hed og en have for barn

TILGANGELIGHED

Det er grundlaget for legepladsen, at
bernene selv kan bevaege sig rundt.
Men til at starte med skranede under-
laget i haven flere steder, sa bgrnene
havde svaert ved at st3 stille, fordi kare-
stolen eller gangstativet trillede nedad.
Det matte reguleres. Ikke at der ikke
skulle vaere bakke — eller bakker, for der
er rent faktisk to - de skulle bare vaere
deres helt egne.

Den ene har tre forskellige haeldninger,
der rummer udfordringer — herunder to
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dobbeltbrede rutsjebaner. Den anden
bakke har sin egen klatrevaeg, ikke lod-
ret, men skranende op ad bakken med
huller til de sma fedder. Frydefuldt at
komme op over sin egen hgjde og sa for
forste gang i livet tage mod til at trille
ned pa den anden side og "tit tit” op-
dage verdenen fra en anden side - det
skal proves igen og igen.

Tilgeengelighed betyder, at barnene har
mulighed for at komme rundt uden at
fa hjaelp. Der er anlagt brede asfalterede
veje, hvor man ikke kan kere fast. Det

er vigtigt, for barnene kan ikke rabe pa
hjeelp, hvis de sd at sige kere galt. Det
handler om at orien-

tere sig om retning,

den sorte asfalt og

det grenne graes

forteeller om den

lette vej rund i ver-

denen. Broen midt

i haven er en udfor-

dring, kraefter skal

bruges for at kom-

me op, og andre

kraefter skal erfares

pa vejen ned.

OVERSKUELIGHED

To tredjedele af barnene har kognitive
vanskeligheder. Der ma ikke vaere for
meget, der forstyrrer gjet. Derfor er der
ikke visuelt stajende legeredskaber ud
over en bla politibil og en red ambu-
lance. Men de star naglet til jorden, og
er en fryd for mange af bernene. For de
larmer ikke, og kun i bgrnenes fantasi
kerer bilerne derudaf. Den manglende
visuelle larm giver ro, men ikke mangel
pa muligheder.

Sandkassen kan benyttes i sin egen
sandhgjde og fra tre sandborde i for-
skellig hgjde, sa alle med hjaelpemidler
kan komme frem selv og lege med
sand. Det samme med vandtrug, hvor
alle bgrnene kan udforske det elskede
vand.

HAVE FOR BORN

Have betyder traeer, buske og graes, men
0gsa steder, hvor man kan gemme sig
lidt. Det bugner med abler fra havens
treer, buskene er nzaesten alle hastet for
deres baer. Der er hojbede i forskellige
hgjder til udforskning i smag og lugt.
Det er ogsa en madhave. Stierne farer

rundt i haven og bag bakken. Man kan
veere "borte” og titte frem igen.

| et hjgrne af haven er der et overdaekket
udekgkken. At lave mad, se mad blive
lavet, smage og rgre er vigtigt. Da man
desveerre pa grund af lovgivningen ikke
ma have bgrn med i institutionskekke-
nerne, er legepladsens kokken med bal-
sted et vigtigt oplevelses- og laeringsrum.

SKABELSEN AF EN LEGEPLADS
Egentlig er Centerbarnehavens lege-
plads blevet til som led i et udviklings-
projekt i et samarbejde med Helene
Elsass Center. Legepladsen er tegnet
i samarbejde med
arkitekt Lene Nielsen
fra Kebenhavns Kom-
mune, der har en stor
viden om legepladser
for barn med handicap.
Barnehavens fysiotera-
peuter og ergoterapeu-
ter har med deres seer-
lige viden bidraget til
at udvikle legepladsens
elementer. Legeplad-
sen bliver ogsa omtalt
som et traeningscenter. Det er forsta-
eligt. Men lad legen tage overhand.

HVAD SIGER BORNENE?

Bern oplever omverdenen som bgrn -
der er naeppe refleksion over handicap i
bernehavealderen. De mgder legeplad-
sen som alle bgrn, den er ny og... Hvad
synes | om den store nye legeplads?,
sporger Tilde, der er paedagog.

May: Jeg dremte om sandkassen i nat,
fordi den er sa god. Jeg kan ogsa lide at
kgre pa scooter derude.

Ingeborg: Jeg kan godt lide, at man kan
ga tur med barnevognen derude. Og
rutsjebanen er rigtig sjov.

Kaisa: Jeg kan godt lide, at man kan
cykle ude pa legepladsen.

Som jeg kan se det, rammer bgrnene
ned i netop det, der er nyt.

KARAKTER: 5 GYNGER

Jeg giver legepladsen 5 ud af 6 gynger.
Den 6. gynge far de, nar der er udviklet
en legende hule, der er foranderlig gen-
nem aret. For mig er denne legeplads
lige sa interessant, som de beremmede
legepladser, der er opstdet de seneste
ar. Bern med handicap har nu ogsa
deres egen super legeplads.






Tamrermester

Vestergade 11 » 4690 Haslev » Telefon 56 31 03 74

Nordfyns U

G stk AT SO R T o I-_L}hg-e_.'rﬁed szerlige behov
@rbaekvej 1-3 « 5400 Bogense
TIf. 22 42 75 21 « www.nordfynsungdomscenter.dk

Malgruppe §142 og §107 - Tilleegsydelse: STU - Uddannelse « Vi tilbyder nu ogsa dagsebeskaeftigelse efter § 103 og 104

Vi er et bofellesskab med plads til 16 beboere, som p.t. er i alderen
19 — 41 ar. De bor i 3 forskellige boenheder, som hver isaer rummer
fra megen hjlp til nasten selvhjulpen. Vi er en Almennyttig fond
under tilsyn af Odder Kommune. Vore beboere arbejder pa gardens
vaerksteder og har et aktivt fritids- og kulturliv. Livet pa garden tager

udgangspunkt i Rudolf Steiners menneskesyn.

Vore vaerksteder er: keramik, kekken og udehold. Udehold, der rummer

treverksted, gartneri og @bleplantagen. Fritiden kan indeholde besog i

fitnesscenter, ridefysioterapi, svemning og bowlinghallen, samt ikke TO r n S bj e rg g é rd
XX J

mindst musik-oplevelser i og udenfor Tornsbjerggérd.

Et bo- og arbejdstilbud for

Vore vaerksteder har ogsé plads til brugere, som ikke bor pa Tornsbjerggérd. udvikli ngSh&m mede

Tornsbjerggérd i et naturskent omrade, greensende op til Tornsbjergskov i
Ostjylland mellem Odder, Hundslund og Hovedgard. Vi har 19 km til Horsens
og 28 km til Arhus. @nsker du at vide mere om Tornsbjerggard, kan du besoge

vor hjemmeside:

www.tornsbjerggaard.dk
Mail: mail@tornsbjerggaard.dk
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Det er spejlet og kompasset i sproget, jeg vil registrere
og reflektere over med denne klumme.

AF LASSE RYDBERG H

Kerneveltserd

Vi er opvokset i et samfund, der de-
finerer sig som et velfaerdssamfund,

og gennem vores liv kan vi forvente

at modtage stotte og hjeelp, nar vi har
behov for det. Ordet velfaerd er ikke
sadan lige til at bgje — det har jeg i hvert
fald leert.

En dag laeser jeg i min avis: “Der bliver
rad til kernevelfeerd. Uddannelse til de
unge. Omsorg til de zeldre og hjeelp til
de syge” Citatet stammer fra statsmi-
nister Helle Thorning-Schmidt, da hun
fremlagde regeringens intentioner frem
mod 2020.

Kernevelfzaerd et nyt begreb, der taler
om noget seerlig veerdifuld velfaerd,
der skal bevares. Men betyder det s3,
at vi skal skaere alt det andet veek, som
nu skal defineres som overflgdigt? Og
hvad er alt det andet egentlig?

Ordet kernevelfzerd er et nydansk
vaerdiord eller spin-ord. Er der noget,
som betyder noget, sa er det kernen,
det er det sunde, det frugtbare, det
veaerdifulde. Partiernes sikre vaelgere har
lenge heddet kernevaelgere, den sun-
deste tilstand kaldes kernesund. Mere
raekker sproget ikke til, ndr det gaelder
sundhed.

Kernevelfzerd er et nyt ord, der farste
gang blev brugt af venstrepolitikere og
altsa nu bruges i fleng - ogsa af stats-
ministeren.

Ved at bruge ordet kerne om velfaerds-
ydelser ligger der det helt nye, at
velfaerdsydelser nu skal defineres,

og resten ma folk betale selv - ogsa
pensionister og handicappede. Kerne-
velfeerd er for store dele af det politiske
landskab noget, der kraever besparelser
og skaerer nogle af de offentlige ydelser
vaek. Med ordet kernevelfeerd har man
altsa gjort velfeerd til noget, der kan bg-
jes, jaman kan, som en venstrepolitiker
har sagt, “skaere ind til kernevelfaerden”.

Kernevelfzerd er i hgj grad retorik, for vi
kan alle forsta, at der er noget velfzerd,
der er vigtig og ngdvendig. Men herfra
breder der sig uenigheden om, hvad
der er vigtigt og iseer om, hvad der er
overfladigt.

| kelvandet pa denne kernevelfeerds-
debat er det naturligt at sperge, hvad
velferd er...

| F: a
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@ AUTOVAERKSTED
Abent hverdage kl. 7-16.30 Weekend efter aftale u T

Alle bilmaerker og varevogne repareres

.niN Auto___

_ DUPONT Nutrition Biosciences Aps
v/ Hans Nielsen — L Keer 2
Klaregade 6 - 5620 Glamsbjerg — angkaer
TIf. 29 60 25 86 - DK-6100 Haderslev

Fastastishe FERICENTER SLETTE STRAND 1

~ued Danmarks {Lotteste VWMM -
Nyheder pa stribe: ‘

= Nye MAX] speciallcjligheder med L. [
namideihende lofthejs -

s Dlen gamle smedje -bondeghed mwed /’

heste og aktiviteter

» My akiivitesleder - Ba pandekager
1] Juampg bevrpluveluet N

= Nhohibane il hackey, hasker, volley mm.

» Trmniigs- /gonopreningeeenter med specialmaikane
= Tilbued om vebvare, kur- og nekreation

® Svemmehal med lofthejs og 32 grader

= Tiare i hestevogn og (handikap =) ridnimg

® LEEKER MALY - TOFEKYALITET TIL VENLIKGE FRISER e e
NYHED: KUR- OG REKREATIONSCENTER Bof=llesskaberne Inge og Sofie Marie — Ringsted
- MED MULIGHED FOR TILSKUD FRA DANMARK

Veers'go: 3 degn fra 1550, : e ;
Havbdide pd stiranden, Hjordal Dyrefarm,  (Hel lejl § laveson excl, el Autisme Udviklingshzemning og
Mordssakvarket mom Tilleeg for speciallejlighed) Synshandicap

wowrw_mariehjem,di/sofie wwew markehjem. dkinge

Shettestrandvey 142

“Aktly ferie med det bebe” r D96t Ferritsley
- fior grupper —--'

FERIECENTER

Slettestrand

T 98 21 T 44 - Fax 98 21 75 44
E=mail: madkers bettestrand dk - www slettestrand dk

ostedet Kirstinglund

-et trygt sted at bo

Kjeldbjergvej 9, Vittrup « 6650 Brgrup
TIf. 75 38 80 42 « www.pws-kirstinelund.dk
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Storebaeltsskolen

helhedstilbud for bern & unge med seerlige behov

Storebeelts Erhvervspark 1
4220 Koser - TIf. 5837 7412
Email. storebaeltsskolen@slagelse.dk

Tre &r med individuelt
tilpasset undervisning i
Irynge rammer, venner
ofg sammenhald,.

Ingen kedelig skole-
bank, men spandends
l=ring for Livet

Sandtolten 3-7 2820 Gentafle
Tif: +4528 05 26
wwwenextjob.dk nextjob@nextjob.dk

v | . P
o G |00 1i; S .

" L [ T

1. januar 2014 5 nye pladser grundet nybygning

Knagegarden

Fangelvej 51 « 5260 Odense S
TIf. 65 96 29 59
www.knagegaarden.dk

Fordi livets udforaringer
Klares bedst | feellesskab

BPA-Leverandor - STU-Leverandor
Ledsagelse - Leverander af helhedslosninger
til den offentlige sektor

Vi star bag dig

Vi star til radighed med:
= Siotte, Rad & Ve|ledning

= Sarviceardninger

= Vikardakning

= Lon & Regnskab

= Arpepdspladavurdenng APV og hissip til
madarbajdendvikdingasaminler (MLIS)

= Formidiing og reknuttering al himipare
= Dagnfbant ved akut opsthede situationar
= Mange drs erfaring Indenfor beanchan

Snsker du et uforpligtende mode
star vi naturligvis altid til radighed.

Handicap ervice ApS

www.pphandicapservice.dk - THf. +45 4369 2848

Kontortider: Mandag til forsdag 8.30-16.00 / Fredag 8.30-15.00

VORDINGBORG
J|KOMMUNE
|

F

Bo & Naboskab Mon

Bo og Naboskab Men er et Vordingborg kom-
munes Bo og Aktivitetstilbud der yder stotte
og vejledning samt beskeeftigelsestilbud til voksne
udviklings- og funktionsheemmende borgere i
alle aldre. Tilbudene er pt. beliggende i Stege pda Mon,

samt Mern og Stensved.

Bo og Naboskab Mgn « skolegade 6A « 4780 Stege

Telefon: 55 36 40 80 « E-mail: bnmon@vordingborg.dk
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ROBO

- stotter LEV

LANDSKABSARKITEKTERNE

[ un T

Sponsoreret

www.detukendtes.dk

Magleklidevej 7, 4000 Roskilde

TIf. 46 36 92 36

Fax 48 38 92 BO
E-post

<,_+.'1 REORMEX

AR ATTA

Tilbud til mennesker med udviklings-
forstyrrelser og udviklingsheemning:
Skolehjem, ungdomsuddannelse,

BE Consult

Zblehaven 9 « 2680 Solred Strand voksencentre og vaerksteder
Ikke alle er lige gode til tal

BE Consult kan hjzlpe dig med det hele
Strandvejen 15 « 4733 Tapperngje « TIf. 55 96 51 19
E-mail: marjatta@marjatta.dk - www.marjatta.dk

5000 - 5985

Har til HAM og HENDE

Leverander ti} stat og kommune

Tel. 40 18 81 87
info@birgereskildsen.dk
www.birgereskildsen.dk

Aben 10-17, fredag til 18

] Lerdag kun efter aftale
EVJ{"RRT&- DANMARKS Vesterbro 7
?" STORSTE overfor Sgndergade
& % Y SPECIALFORRETNING /SNl

d i

5‘:? PBAN\) 66 14 07 06

o
g
Z.

%

%

T

Mesterlodden 33
2820 Gentofte

&

y L
UNITED TEXTILE GROUP
Neptunvej 6 - 7430 IKAST - TIf. 96 60 69 00 - Fax 96 60 69 01

&
2, 39 65 0L g
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Tordbjgrn's Renggringsservice fl,;,

Sandgardsparken 35, Isenvad « 7430 Ikast
TIf. 40 20 63 44 - www.tord-ren.dk

Oranje Beton A/S

Frajkvej 27 — 7500 Holstebro
97 42 31 33

E-mail: mail@oranje.dk — www.oranje.dk

Held og lykke med arbejdet
Dvybe Tomrer- &
Snedkerforretning
v/ Karsten Bferg

Godihibsvej 20 = 7620 Lemvig
Telefon 97 89 53 10 = Biltlf. 21 29 20 56

M h r Undervisning gives
i specialindrettede biler.
KORESKOLEN

Frank March
Park Allé - 8000 Arhus C
TIf. 86 15 83 63 « Mobil 50 99 99 05

Udlejning Arhus:
Sumodragter: junior/voksen.
Rodeotyr, hoppeborg, slush ice
0g meget mere.

Booking:
www.eventcompany.dk eller
tlf. 50 50 30 18 pa hverdage

EVENTCOMPANY.DI

Event i vores lokaler i Arhus




Center for Voksne med Autisme og ADHD

Jingagergérden

Botilbud

Tilst Skolevej 17 « 8381 Tilst
8713 2377

aarhus.dk/cvaa

Simas Filters a/s

Rugvanget 10
8500 Grenaa

TIif. 87 58 10 20

Fax 87 58 10 30
E-mail: mail@simas.dk

Lev. af luftfiltre af alle typer

Mellerup Skolehjem

Stevringgardvej 43, 8930 Randers NG

TIf. 78 41 00 00

SEJS-EL A/S @

Lyngvej 46 - Sejs - 8600 Silkeborg

Tif. 86 84 50 00

Bil 21 62 53 99 - Fax 8584 50 13

Bytorvets
Tandlaeger

TIf. 7589 93 33

Bytorvel 5, 1.tv
8722 Hedensted

9000 - 9990

m SUNDBY-HVORUP

Boligselskab

Lindholm Sgpark 4 - 9400 Ngrresundby
TIf.98 17 30 66

J— 1
(@fﬁ,
Vestergade 1 - 9400 Ngrresundby

Telefon 98 17 73 24
E-mail: jette@bbnpost.dk

 Frsk
HjemmeService
Vita Larsen - TIf. 2361 2590

. 1000 - 2990
. 3000 - 3670
. 3700 -3790
. 4000 - 4990
. 5000 - 5985

|:| 6000 - 6990
|:| 7000 - 7990
I:' 8000 - 8990
. 9000 - 9990
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SPAR BADE TID 0G PENGE PA DIT

FORENINGSBLAD

Mangler du et foreningsblad, eller har du allerede ansvaret for et,
kan vi tilbyde at lafte opgaven med produktionen. Et foreningsblad
er ofte det vigtigste bindeled mellem forening og medlemmer.

Vi har mange ars erfaring i produktion af foreningsblade, og kan
veere behjelpelige med layout, tryk, distribution og eventuelt
annoncesalg til hel eller delvis finansiering af bladet.

Vi kan ogsd altid give et godt tilbud pd dine avrige trykopgaver,
f.eks. programmer, billetter, plakater, flyers og visitkort.

Kontakt os for en uforpligtende snak, vi deler gerne ud af vores
erfaring...

Agerbakken 21- 8362 Horning - 70221870 i
www.flreklame.dk - fl@flreklame.dk
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Stjernehusene
TIf. 99 82 33 60

Dagninstitution og aflastningstilbud
for barn/unge med ADHD

‘%* AALBORG
KOMMUNE

N\

BSH
[

BOLIGSELSKABET HOLSTEBRO
Thorsvej 96 - 7500 Holstebro
TIf. 97 41 47 77 « E-mail: info@bsh.dk
www.bsh.dk

fabo:

et bo- og aktivitetscenter
for voksne udviklingshemmede

Stenslund 7
8300 Odder = TIf. 87 80 06 22
Mail: fabos@odder.dk « www.fabos.odder.dk

Vi hjeelper Danmark pa vej

Lcolas>

COLAS DANMARK A/S
Industrivej 27 « 8800 Viborg
Telefon 89 26 46 11 « Fax 86 62 42 46

CENTER FOR AUTISME @

o

Canie for Autisme i Lﬂcrbum uwng ol med en sulismespekinamsiostymelss (ASF) og
desres tamilar. Vi it , mwnre, pasdagoger, (EyADiopEr og peykiatene
hom | w“mmmﬂm WW'-‘PP'

Dt & muliphaed for & finde Bane ink

Jens Kromanns Vej 9
Snoghgj

7000 Fredericia

TIf. 75 94 56 14

%SUK

Aftenskolen for udviklingshaammede.

Ring og rekvirer program for sommer-
hgjskoler, weekendkurser samt for
undervisning i Kolding, Fredericia
Vejle, Svendborg og Langeland.

AKTIVITETSCENTRET KELLERSVEJ

Dagtilbud for voksne udviklingshaemmede

MANGFOLDIGHED OG MULIGHEDER

Flexibilitet - Oplevelser/omsorg « Neuropaedagogisk tilgang
Dyrehold og ridning « Mulighed for halvtidspladser
« Cafe Dukkehuset

Kellersvej 13 - 23. 2860 Seborg
Telefon 39 57 33 60 - E-mail: ac-kellersvej@gladsaxe.dk
Hjemmeside. www.gladsaxe.dk/ac-kellersvej

JH Maskin- og
Hydraulikservice

Kirkebro 9 » 7150 Barrit
TIf. 75 69 13 55
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Slflkk@pllld@ll - 00 den lille Zebra

Kig forbi og se alt det lsekre garn fra Geilsk,

Lana Grossa, Hjelholts uldgarn, Onion, Viking
Garn, Strikkekits fra Rasmilla, @kologisk garn,
Strikkepinden - og den lille Zebra’s eget uld-
garn samt div. opskrifter. Der er ogsa bgrne-

tgj af mit eget maerke Zelid 0-6 ar.

Abningstider:
Tirsdag - torsdaqg kl. 13.00 - 17.30
Fredag kl. 13.00 -18.00
Lardag kl. 10.00 - 14.00
S@ndag - mandag lukket

Srikkepinden
._ ?@9 .

Jegergardsgade 44 - 8000 Aarhus C - TIE. 86 28 36 03 « wwwstrikkepindenogdenlillezebra.dk




LEVS NYHEDSBREV

Nyheder
og holdninger

Her er et udpluk af de artikler, vi har bragt i
LEVs nyhedsbrev de seneste maneder:

« Vil viden om effekt Igse problemer med
kommunalreformen?
 LEV til mgde med ny socialminister

« Markant styrkelse af den paeedagogiske
specialisering

Hvis du vil felge med i, hvad der sker vedrg-
rende mennesker med udviklingshaemning,

sa tegn et abonnement pa LEVs nyhedsbrev.

Du skal bare ga ind pa www.lev.dk og klikke
pa “Nyhedsbrev”.

To nye
LEV-kredse

Der er i de seneste maneder blevet etableret
to nye LEV-kredse. Det drejer sig om LEV
Vestegnen, der bestar af kommunerne
Albertslund, Ballerup, Brandby, Glostrup,
Hvidovre, Ishgj og Vallensbaek), samt LEV
Djursland, der bestar af kommunerne Syddjurs
0og Norddijurs. Se kontaktoplysninger til de to
kredse bagest i bladet.

LEV Holbaek/Odsherred inviterer i samarbejde
med Kreativ Skolen til debataften om veergemal.
Arrangementet starter med et oplaeg ved
Thomas Gruber, konsulent i Landsforeningen
LEV. Herefter er der en dben debat om emnet.

Tid: Onsdag den 6. november kl. 19.00-21.00.
Sted: Ladegardsskolen i Holbaek.
Tilmelding: Senest den 3. november til
Mogens Hansen, mail: sk@lev.dk eller

tlf. 2149 5389
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KORT NYT

KONFERENCE OM
HANDICAPFORSTAELSE

Den 5. november 2013 afholder Dansk Netvaerk for Handicapforsk-
ning, NNDR.dk, en konference med temaet "Handicapforstaelser

- mellem teori, erfaringer og virkelighed”. Konferencen finder sted i
Handicaporganisationernes Hus i Hgje Tastrup.

Konferencens forste del vil fokusere pa den helt nyudgivne bog af
samme titel som konferencetemaet. Deltagerne vil fa et eksemplar
af bogen, der vil blive praesenteret, kommenteret og perspektiveret
af Birgit Kirkebaek, som har veaeret med i bogens redaktion, lektor pa
Arhus Universitet Seren Langager, Thorkild Olesen, naestformand i
DH, og den norske professor og handicapforsker Eva Simonsen.

Konferencens anden del vil gennem workshops tage pulsen pa helt
ny dansk handicapforskning.

Laes mere om konferencen her www.nndr.dk.

Ny bog:
HANDICAP-
FORSTAELSER

Den forstaelse af handicapbegre-
bet, som myndigheder og insti-
tutioner mader mennesker med
funktionsnedszttelser med, har "(E
afgerende indflydelse pa deres e
liv. Men som "Handicapforsta-
elser — mellem teori, erfaring
og virkelighed” viser, er det
ikke nogen let opgave, for
handicapbegrebet er vildt,
ustyrligt og sammensat. | bidrag, der spaen-

der fra historie, jura, gkonomi og sociologi over rehabilitering,
special- og socialpaedagogik samt psykologi til teater og medier,
giver bogen et indblik i et komplekst feenomen.

HaNdj

MEL gy TEORY, ¢,

RFARING
G 0G vigy

STAeLsEr

EliGHEp

Handicapforstdelser

Redigeret af Inge Storgaard Bonfils, Birgit Kirkebaek,
Leif Olsen og Susan Tetler

Akademisk Forlag

Vejl. pris kr. 349,-
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Nar man ikke
satte ord pa
sinsmerte

Socialstyrelsen udgiver nu smerteprofiler
og smerteskemaer, der kan veere en hjaelp
for bade fagpersoner og parerende til at
tolke og aflaese smerte hos bern og voks-
ne med multihandicap og/eller alvorlig
kommunikationsnedsaettelse.

Det er vigtigt systematisk at registrere,
hvordan en person med alvorlig kommu-
nikationsnedsaettelse udtrykker smerte
for at kunne give den rette smertebe-
handling. Men smerte kan let overses eller
fejifortolkes, hvis en person ikke selv er i
stand til at forteelle, at han/hun har ondt.

Her kan smerteprofiler og smerteskemaer
veere til hjeelp. Forskning viser, at der
generelt er en meget sterre hyppighed

af smertetilstande hos mennesker med
Cerebral Parese (spasticitet) og udviklings-
haemning.

Laes mere her:
www.socialstyrelsen.dk/handicap/
multihandicap/aktuelt/nar-man-ikke-
selv-kan-saette-ord-pa-sin-smerte



£

DIGITALISERINGSSTYRELSEN
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DIGITAL SELVBJ,TJENING OG HANDICAP
- vejledning til frontpersonale
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Din kontakt med det offentlige starter pa nettet

Det Centrale Handicaprad

Nu skal mennesker
med handicap
bestemme mere selv

Det er vigtigt at have indflydelse pa sit eget
liv. Men det kan vaere svaert for mennesker
med handicap. En undersggelse fra Epinion
for Det Centrale Handicaprad fra foraret
viste, at 49 procent af de adspurgte med fy-
sisk handicap og 40 procent af de adspurgte
med psykisk handicap ikke oplevede, at

kommunen inddrog dem i deres egne sager.

Nu er der udsigt til, at der bliver gjort noget
ved problemerne. KL og Danske Regioner
har begge tilsluttet sig Det Centrale Handi-
caprads charter for brugerindflydelse - et
saet principper for, hvordan den enkelte
borger kan fa indflydelse pa sin sag i madet
med det offentlige. Charteret er ogsa en
konkret tjekliste til, hvordan man kan ar-
bejde med brugerindflydelse. Det Centrale
Handicaprad vil i den kommende tid udbre-
de charteret og arbejdet med brugerindfly-
delse i praksis ved at tage kontakt til uddan-
nelsesinstitutioner og lokale handicaprad.

Laes mere her:

DIGITAL SELVBETJENING
OG HANDICAP

Digitaliseringsstyrelsen har produceret vejledningen "Digital selvbetjening og
handicap - vejledning til frontpersonale’, som beskriver nogle af de udfordrin-
ger, som mennesker med handicap star med i forhold til it-anvendelse.

Vejledningen giver et indblik i de mest geengse kompenserende it-hjaelpe-
midler og er primaert tilsigtet frontpersonale pa landets borgerservicecentre og

biblioteker, men kan give et nyttigt indblik for alle.

Find vejledningen her: www.digst.dk - sag efter "Digital selvbetjening”.

Har dit barn
eh ledsager—
ordning?

Landsforeningen LEV er af Socialstyrelsen blevet bedt om at
bidrage til en evaluering af ledsagerordningen for barn og unge
med fysisk eller psykisk handicap (§ 45 i Lov om Social Service).

Nu halvandet ar efter, at der blev dbnet op for ledsagerordninger
til bern og unge fra 12 ar, er det meget f3, der, efter LEVs
kendskab, benytter ordningen, og derfor vil vi meget gerne

have et stgrre overblik over hvor, hvor mange og hvordan denne
ordning er blevet tildelt.

Sa vi har lavet en lille simpel spergeskemaundersggelse, som
man kan tilga pa dette link:
www.lev.dk - sgg efter "har-dit-barn-en-ledsagerordning”
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Kommunekredse

Assens/Middelfart/Nordfyn

Ingrid Rasmussen

TIf. 6445 1562

e-mail: ingrid.rasmussen@kabelmail.dk

Bornholm

Svend Pedersen

TIf. 2151 0399

e-mail: svendp07@gmail.com

Billund

Mette Andersen

TIf. 2870 3091

e-mail: flintemarken@gmail.com

Djursland

Lis og Per Sgrensen

TIf. 8639 4881

email: sorensen.ahorn6@mail.tele.dk

Drager/Tarnby

Jacob Taarup

TIf. 2828 9866

e-mail: jacob.taarup@identitas.dk

Egedal

Jane Villemoes

TIf. 4031 7597

e-mail: janevillemoes@msn.com

Esbjerg/Faneg

Dorthe Hgjriis Thomsen
TIf. 7545 0383

e-mail: dhtprivat@email.dk

Favrskov/Skanderborg
Lone Thykaer

TIf. 8691 1070

e-mail: thykeer@webspeed.dk

Faxe/Stevns/Vordingborg
Kristian Nicolaisen

TIf. 2259 3050

e-mail: vibeke@angelman.eu

Frederiksberg

Kirsten Bartroff

TIf. 3871 3158

e-mail: kirsten.bartroff@kreds.lev.dk

Frederikssund

Ninette Hartwich

TIf. 4738 4010

e-mail: lev.frederikssund@gmail.com

Furesg

Sine Holm

TIf. 4498 4454

e-mail: sine@biomerieux.dk

Faborg-Midtfyn/Arg

Ulla Stick

TIf. 6268 1987

e-mail: ulla.stick.kredslevemail.dk

Gentofte

Jens Christian Pedersen

TIf. 3968 2056

e-mail: jcpedersen@gmail.com

Gladsaxe

Alice Rasmussen (kontaktperson)
TIf. 3969 5852

e-mail: alice.rasmus@webspeed.dk

Greve

Allan Jorgensen (kontaktperson)
TIf. 4390 8963

e-mail: allan_joergensen@mail.dk

Guldborgsund

Hanne Nielsen

TIf. 5444 5656

e-mail: rytterbjerggaard@mail.dk

Haderslev

Solvej Laugesen

TIf. 7484 1665

e-mail: solvej@dbmail.dk

Halsnaes

Rita Simonsen

TIf. 4971 9471
e-mail: ritas@os.dk

Hedensted/Horsens

Dorrit S. Haulrich

TIf. 7589 7919

e-mail: dokinira@hotmail.com

Helsingor

Jacob Svendsen

TIf. 4922 6162

e-mail: jacob.svendsen@pol.dk

Herlev

Marianne Ulrich-Jgrgensen
TIf. 4491 9168

e-mail: mlulrich@privat.dk

Hillergd/Allered
Dorthe Kann

TIf. 4826 1050

e-mail: dkann@dadlnet.dk

Holbaek/Odsherred

Morten Lgvschall

TIf. 5917 3917

e-mail: morten@lovschall.name

Hoje-Taastrup

Erik Petersen

TIf. 2211 3430

e-mail: svanel@post11.tele.dk

Horsholm

Flemming Sundt (kontaktperson)
TIf. 4586 1707

e-mail: flemmingsundt@gmail.com

Kalundborg

Seren Hansen

TIf. 5950 7416

e-mail: sdh@dbmail.dk

Kerteminde

Laurits Nielsen

TIf. 6534 1509

e-mail: lauhed@mail.dk

Kolding

Inge Stausholm

TIf. 7553 1320

e-mail: inge@istausholm.dk

Kebenhavn

Danielle Proschold

TIf. 3581 3322

e-mail: danielle@proschold.dk

Kage

Ulla Fougt

TIf: 5682 2369

email: u.fougt@yahoo.dk

Lolland

Gyrithe Sidor (kontaktperson)
Lavendelvej 11

4920 Sellested

Mariager Fjord/
Vesthimmerland/Rebild

Ella Holm Hansen

e-mail: eh@ellaholmhansen.dk

Morse

Lone @st

TIf. 9776 4698

e-mail: zenofexxx@sol.dk

Nyborg

Ole Skovsbell

TIf. 4029 6097

e-mail: skovsboell@hotmail.com

Naestved

Hanne Kristensen (kontaktperson)
TIf. 2291 5746

e-mail: larskristensen@stofanet.dk

Odder/Samsg

Tom Mgller Jensen

TIf. 3020 9133

e-mail: lev.odder@gmail.com

Odense

Dorthe Elise Nielsen (kontaktperson)
TIf. 6611 1099

e-mail: mia21@webspeed.dk

Randers

Preben Schmidt

TIf. 8640 2217

e-mail: preben@achtonschmidt.dk



Landsdakkende foreninger tilsluttet LEV

Ringsted

Mona Williams

TIf. 5764 3584

e-mail: lev.ringsted@gmail.com

Roskilde/Lejre

Bjorn Lykke Serensen
TIf. 6172 0976

e-mail: bjls@lejre.dk

Redovre
Irene Schimmell
TIf. 3670 6492

Silkeborg

Anders Christensen

TIf. 8684 6221

e-mail: jagachristensen@hotmail.com

Skive

Jorn Bruun

TIf. 9752 5516

e-mail: bruun.skive@youmail.dk

Slagelse/Sorg

Gitte Larsen

TIf. 58376012

e-mail: gla@attheweb.dk

Solred

Carsten Weerens

TIf. 5614 4125

e-mail: waerens@webspeed.dk

Svendborg/Langeland
Frank E. Jensen

TIf. 6222 1490

e-mail: edelberg@stofanet.dk

Senderborg
Finn Schmidt (kontaktperson)
e-mail: fluefinn@gmail.com

Thisted
Gerda Kobberge (kontaktperson)
TIf. 9793 7444

Tonder

Jens Ellekjeer

TIf. 7472 4094

e-mail: je@kreds.lev.dk

Varde

Ole Lennart

TIf. 2170 0359

e-mail: familien-lennart@mail.dk

Vejen

Finn Nygaard

TIf. 7552 4740

e-mail: finn@asbovej.dk

Vejle

Kari Overhalden

TIf. 7572 1590

e-mail: kari@tilmar.dk

Vendsyssel

Fridolin Laager

TIf. 9847 9116

e-mail: laagerf@gmail.com

Vestegnen

Niels Tobiasen

TIf. 2420 1624

email: lev.vestegnen@kreds.lev.dk

Vestjylland

Kurt Veise

TIf. 6140 9025

e-mail: kurt.veise@lev-vestjylland.dk

Viborg

Henning Gregersen

TIf. 8665 9525

e-mail: hg-kg@hotmail.dk

Aabenraa

Magny Jench

TIf. 7452 6472

e-mail: magnyjonch@webspeed.dk

Aalborg

Annette Andreasen

TIf. 9814 4714

e-mail: a.andreasen@home3.gvdnet.dk

Aarhus

Anni Sgrensen

(konstitueret formand)

TIf. 2628 3083

e-mail: anni.soerensen@skolekom.dk

Angelmanforeningen i Danmark
Jane Villemoes

TIf. 4031 7597

e-mail:
angelmanforeningen@gmail.com
www.angelman.dk

Cri du Chat Foreningen

Birthe Villani

TIf. 8611 8887

e-mail: villani@mail1.stofanet.dk

Danske Dovblindfgdtes Forening
Vibeke Faurholt

TIf. 9885 4332

e-mail: faurholt@mail.tele.dk
www.ddbf.info

Dansk Forening for

Tubergs Sclerose

Liselotte W. Andersen

TIf. 8627 7714

e-mail: brandersen@webspeed.dk
www.tsdanmark.dk

Den danske CDG-forening

Pia Seitzberg

TIf. 35125125

e-mail: johnnymadsen@email.dk
www.cdg.dk

Foreningen Handicappede
Born Uden Diagnose

Anja Grevinge

TIf. 6178 0508

e-mail: hbud@forum.dk
www.hbud.dk

Landsforeningen for
Rubinstein-Taybi Syndrom
Karin Kirkedal Hansen

TIf. 3116 5559

e-mail: kirkedal.hansen@jafnet.dk
www.Rubinstein-TaybiSyndrom.dk

UniqueDanmark

Dorte Vestergren Mgller

e-mail: dorte@uniquedanmark.dk
www.uniquedanmark.dk

Kristelig Handicapforening
Ellen Hessellund Mikkelsen
TIf. 8741 0138

e-mail: landskontor@k-h.dk
www.k-h.dk

Landsforeningen Downs Syndrom
Brita Mannick Laursen

TIf. 9749 6688

e-mail: ulbrit@tele.dk
downssyndrom@downssyndrom.dk
www.downssyndrom.dk

Landsforeningen for

Fragilt X syndrom

Helle Hjalgrim

TIf. 4448 5808

e-mail: helle.hjalgrim@dadinet.dk
www.fragiltx.dk

Dansk Forening for

Williams Syndrom

Michael Lauridsen

TIf. 6441 5391

e-mail: williamssyndrom@mail.dk
www.williams-syndrom.dk

LUMA - Landsforeningen der
arbejder for Udviklingshaeemmede
Med Autisme

Henrik Sloth

TIf. 4453 0697

e-mail: luma@lumaweb.dk
www.lumaweb.dk

Landsforeningen for
Prader-Willi Syndrom
Kristina Bartholin Henrichsen
TIf. 2254 6653

e-mail: elle-kristina@heaven.dk
www.prader-willi.dk

Landsforeningen for

Sotos Syndrom

Yvonne Wounlund

TIf. 6447 1090

e-mail: yvonne-wounlund@mail.dk
www.sotossyndrom.dk

Landsforeningen
Rett Syndrom
Winnie Pedersen
TIf. 7020 2053
e-mail: post@rett.dk
www.rett.dk

ULF - Udviklingshaeemmedes
Landsforbund

Lisbeth Jensen

TIf. 7572 4688, Fax 7572 4633
e-mail: ulf@ulf.dk

www.ulf.dk

Copyright:

LEV ma gerne kopieres og pd anden
mdde anvendes, hvis kilden tydeligt
angives.

Et eksemplar af den pdgeeldende publi-
kation bedes tilsendt LEVs redaktion.
ISSN 1903-7937
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Kollegiet Axeltorv §85

Botraning i hjertet af Helsingoer
‘@ 27 89 86 33 mail: axeltorv(@chaplin.as

Kollegiet Vinkelvej§107

Botraning i Helsinger nar city og station
‘@ 40545660 /27898632
mail: kollegietvinkelvej@chaplin.as

Cafe Chaplin 103

Beskyttet beskafttigelse i hjertet af Helsingor
8

Ring eller aftal et besog

- NYBYGGERI

_mdende

Kampergade 3, 3000 Helsinger
www.chaplin.as

‘@23 49 92 91 mail: pernille@chaplin.as

Henry Hansen & Sgn A/S

Malerbutikken
57613414.40539497

Holbaekvej 73 « 4100 Ringsted

www.henryhansen.dk « E-mail: info@henryhansen.dk

Orstedsvej:1 * 6760 Ribe

BALLERDYF

@

Ungdomsuddannelse under STU

Ungdomsuddannelsescenter Maglemosen er et uddannelsestilbud til unge mennesker
mellem 16 og 25 &r. Uddannelsestilbuddet gives til unge udviklingshaemmede, der
efter endt grundskoleundervisning, fortsat har behov for specialundervisning,
vaerkstedsaktivitet eller tilsvarende som forberedelse til voksenlivet og som ikke

kan indgd i de ordinaere uddannelsestilbud. Der kan tilrettelegges seerlige forleb under
Lov om specialundervisning for voksne.

* Individuelt tilrettelagt uddannelsestilbud

* Undervisningsaktiviteter, eksterne praktikforlob, liniefag
» Sociale og psadagogiske aktiviteter

* Optagelse kan forega lobende

Magleparken 1 » 2750 Ballerup » Tif. 44 77 61 01 » maglemosen@balk.dk » www.maglemosen.dk
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DA SERVICE "\

J.O.

TAGDZAKNING APS . .
v/Jens Ole Padkjeer - EImevej 2 - 8850 Bjerringbro H aVk& rveJ 83 ‘ 83 8 1 TI |St

TIf, 4025 6131 - Fax 8668 0463 TIf. 86 24 17 67

ALT | BETON OG TEGLSTEN RENOVERING - NYOPLAGNING - UNDERSTRYGNING

shuse

i

Byggeri af fritids- og helar

ARCOPEDICO
Ry ¢ '3'5», ol A o :

|
A
- Sko mod ulralstie. blode sék

<AL T LArset)e
og mad dobball svangsiotis

- Sin der vitker afiastonde pa
fodder, ben, rygog lend

ko srammes

ARCOPEDICO - Kompromislas komfort

LMC Arcopedico Lysnms Havneve] 13 3390 Hundesied
TH 47 B8 1503 Fax 47 88 1532 E-mail infofliarcopedicn dk vwew arcopeden dk

il . 3
R " | "

STENHQ] HUSENE

Tif. 9847 9055 - www.stenhoj-husene.dk

www.aof-randers.dk

@stervold 28, 2. Sal - 8900 Randers C
TIf. 86 43 00 00 - Fax 86 40 86 43
E-mail. kursus@aof.dk

Molsgaarden

Bjerghotel/kro salges. Molsgaarden ligger ved Molsbjerges nationalpark.

FL-REKLAME
ndl 2 | ..'n ":II::!

15 7022 1870 Vi har bla. haft botilbud, Stu og dagtilbud for unge med sarlige behov.

| gjeblikket bor her unge der far bostette.

Kildevej 26 Vistoft « 8420 Knebel tif: 86 35 13 90
molsgaarden@yahoo.dk
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Som pargrende til
udviklingshemmede og
medlem af LEV kan du
opna gode rabatter pa

dine forsikringer hos
Codan. Ring og hgr mere
pa 33 55 55 55.

DET HANDLER JO BARE
OM AT LEVE

LEV og Codan har sammen udviklet en raekke
forsikringer, der er specielt tilpasset handicappedes
og udviklingshaemmedes behov.

Vi kalder dem HANDI forsikringer
Du far f.eks. med HANDI heendelsesforsikring en raekke
fordele i forhold til andre ulykkesforsikringer.

Blandt andet daekning af brilleskader, tandskader og
knoglebrud, og sa kraves der ingen helbredsoplysninger.

Ring nu til LEV og hgr mere om alle HANDI forsikringerne,
og hvordan vi hjelper dig med at forsikre det liv, du lever.

RING 36 35 96 40 OG FA ET TILBUD

v | copan®

P P DANMARK

Magasinpost SMP
ID-nr. 42104

Al henvendelse til: Landsforeningen LEV,
Blekinge Boulevard 2, 2630 Taastrup, TIf. 3635 9696



