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SUNDHEDSSTYRELSEN _corona | covid-19 |

Ny coronavirus
Beskyt dig selv og andre

Ny coronavirus spreder sig typisk pa steder med mange
mennesker bl.a. via handtryk og sma draber fra hoste og nys.
Beskyt dig selv og andre med disse gode rad.
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Vask dine haender tit Host eller nys i dit aerme
eller brug handsprit - ikke dine haender

-~ O’)
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Undga handtryk, kindkys Vaer opmaerksom pa Hold afstand

og kram - begraens den rengoring - bade hjemme - bed andre tage hensyn
fysiske kontakt og pa arbejdspladsen

coronasmitte.dk sst.dk/corona
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Gudstjeneste

Vi har jo en meget anderledes dag
her i 2020. Vi kan ikke komme pa
arbejde, i klub eller feste med ven-
nerne, ikke en gang i kirken kan vi
komme.

Mange savner deres gudstjenester,
derfor var det en stor glaede at prae-
sten ved Gl. Haderslev Kirke ville
lave en gudstjeneste og sld den op
pa Youtube.

Det er virkelig blevet en succes,
ikke kun os fra Haderslev ser det,
nej den deles rundt omkring i hele
Danmark, dejligt.

Indtil videre har Jacob lagt ud 2
gange, og der er hab om at han gar
det igen.

Derfor skal der lyde en stor tak til
praest Jacob Damm Knudsen for det
fine arbejde.

Hilsen fra LEV Haderslev
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Ny aftale skal

afhjeelpe ensomhed
Dlandt mennesker

med udviklingshandicap

Et enigt folketing har indgdet en ny politisk aftale, der skal give en
handsrakning til sarbare og udsatte borgere under Corona-krisen. Afta-
len betyder blandt andet, at der bliver lempet pa besggsrestriktionerne
pa landets bosteder for at afhjaIpe ensomhed og styrke den mentale
sundhed blandt mennesker med udviklingshandicap.

Corona-krisen har slidt hardt pa den
mentale sundhed blandt mennesker
med udviklingshandicap. Mange faler
Sig ensomme og isolerede. Det skal en
ny bred politisk aftale bidrage til at
afhjaelpe. Der er afsat et tocifret milli-
onbelgb til en reekke initiativer, der kan
styrke den mentale sundhed og afhjeel-
pe ensomhed - blandt andet i forhold
til mennesker med udviklingshandicap.
Gendbning af dagtilbud og aktiviteter
Mange dagtilbud, som beskyttede
vaerksteder og aktivitets- og sam-
veaerstilbud, er blevet lukket ned under
corona-krisen. Det har naturligvis haft
stor betydning for de bergrte borgere,
men ogsd for foreldre og pdrgrende,
der nu i mange uger har stdet alene
med ansvaret. Til denne gruppe er der
nu godt nyt. Med aftalen sender parti-
erne pa Christiansborg et kraftigt sig-
nal til landets kommuner om, at disse
beskaeftigelses- 0g dagtilbud under
hensyn til forebyggelse af smitte skal
abne pa sd normale vilkdr som muligt:
"Der er enighed blandt partierne om,
at private og kommunale tilbud bgr
prioritere at genoptage dbne tilbud og
indsatser, som kan understgtte tryg-
hed og trivsel hos borgerne, saerligt
hos de grupper, som har veeret seerligt
hardt ramt af restriktioner og generel
nedlukning.”

8

Aftalerne fremhaever, at politikerne
teenker pa tilbud som aktivitets- og
samveerstilbud, beskyttet beskaefti-
gelse 0g socialpaedagogisk statte (§ 85).

STU

Med aftalen bevilger politikerne 10 mio.
kr. til STU-omradet. Midlerne skal ga
til unge, som vurderes at vaere sarligt
udsatte i forbindelse med deres tilbage-
venden til STU'en. Mange STU-skoler er
imidlertid lukkede. Det er noget uklart i
aftalen, hvorvidt den politiske intention
0gsa er, at flere STU-skoler skal dbne.
LEV er ved at fd afklaret dette spargs-
madl og vil melde ud herefter.

Lempelse af besggsrestriktioner

Et centralt element i aftalen handler om
en lempelse af besggsrestriktionerne
pa landets bosteder. Her Izgger afta-
len op til, at man lokalt pa det enkelte
bosted skal udarbejde mere fleksible
regler, der tager hgjde for smitteri-
siko 0g beboersammensatning. Som
eksempel pa mulige initiativer nav-
nes bes@g pa udearealer af 1-2 faste
besggspersoner blandt de narmeste
pdrgrende. Sacial- og Indenrigsministe-
riet skal nu pa baggrund af drgftelse
med sundhedsmyndigheder udarbejde
mere detaljerede retningslinjer. LEV fal-
ger dette arbejde taet 0g giver input

til ministeriets arbejde med det nye
regelsaet. Det skal understreges, at de
eksisterende regler om besggsforbud
fortsat er gldende, indtil de nye regler
treeder i kraft.

Partnerskabsaftaler

og konkrete initiativer

Aftalen rummer 0gsd et andet interes-
sant element - etablering af tre part-
nerskaber, hvor partierne bag aftalen
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pd handicapomradet raekker handen
ud til civilsamfundet som partner mod
ensomhed under corona-krisen. Der
er i forleengelse af aftalen bevilget et
millionbelgb til at understgtte, at men-
nesker med handicap kan vende tilbage
til hverdagen og til faellesskabet. LEV
er bevilget 0,5 mio. kroner, som skal
anvendes til en kommunikationsguide
mod ensomhed og isolation blandt
mennesker med udviklingshandicap.

3% LEV SONDERJYLLAND 2 2020

ULF - Udviklingheemmedes Landsfor-
bund er tildelt 0,7 mio. kroner, der skal
daekke behovet for en sarlig radgiv-
nings- og vejledningsindsats hos for-
eningens medlemmer i forbindelse med
corona-krisen.

Landsformand for LEV, Anni Sgrensen,
udtaler om aftalen:

- Det er absolut grund til at rose regerin-
gen og alle Folketingets partier for den-

ne aftale. Corona-krisen har haft store
konsekvenser for mange af samfundets
mest udsatte — her iblandt mennesker
med udviklingshandicap. Denne aftale er
udtryk for konkret politisk handling, og
med de konkrete partnerskaber beder
politikerne samfundets civile aktgrer —
herunder LEV — om at hjeelpe til med at
lofte opgaven. Denne opgave er vi klar
til at Igfte.
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\Vores blad har sglvbryllup

LEV bladet for Sgnderjylland kan i dr fejre 25 ars jubileum.

Vivil i den forbindelse takke alle annoncgrer og trofaste leesere af bladet,
samt alle de der gar et stort stykke arbejde med at fa samlet materiale
sammen sa der kan laves gode indlaeg med iseer mange billeder, som
laeserne er rigtig glade for.

En stor tak til Thonnes fra Intryk for hans gode ideer og altid hjelpsomme
og flinke mdde at imgdekomme os alle med.

Vi startede oprindeligt med et blad i A5-format men i 2011 overgik bladet
til det A4-blad, som | kender fra i dag.

2 + Maj 2020
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Vi arbejder hele tiden pd at forny os, sd bladet kan vaere interessant og
sjov laesning for alle.

Vi har fundet lidt forsider fra tidligere blade frem, sa maske kan du kende
dig selv eller andre og fa et lille smil pd laeben.

Vi modtager stadig gerne materiale til bladet. Har du billeder eller lidt
tekst sd bare send ind. Vi seetter det op til bladet, sa det behgver du ikke
taenke pa. Adressen du skal sende til star i bladet.

Med venlig hilsen redakter Lis Brink Christiansen
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@rsted Gl. Skole er beliggende i smukke omgivelser
taet pd Jels, hjemmehgrende i Haderslev Kommune.
Her er plads til 8 i degntilbud samt 2 dags elever.
@rsted GI. Skole kan ogsa tilbyde STU forlgb.

Her er fokus pa sund mad og motion. | Igbet af
aret deltager man i festivaler, g-ture, idraatsdage,
pinsetur med bo-traening, sommerlejr, fisketure,
skitur i januar. @rsted har egen bus, sd de er pd
mange ture ud af huset.

| denne tid hvor alting er praeget af Covid-19,
sgreer @rsted for at vaere ude af huset pa kortere

eller langere ture, hvor der gaes lange ture, med
madpakke eller take away. Der har blandt andet
veeret en tur i sommerhus, hvor der var lejet et
keempe sommerhus midt i naturen. Saledes kunne
man nyde skov og strand uden at Igbe ind i mange
mennesker. Dette er samtidig en god mdde at lave
bo-traening pd. | det hele taget tages der gode
tiltag for ikke at bringe smitten til @rsted, for
bade borgere 0g personale.

Borgerne nyder rigtig¢ godt af at kunne komme ud
i naturen hver dag, og ikke "bare" skulle opholde
sig pa deres vaerelser.
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Den 6 februar 2020, havde LEV
Haderslev, i samarbejde med Et Rart
Sted At Veere, arrangeret koncert
med Johnny Hansen.
Der blev hurtigt udsolgt, og det var
150 festklaedte forventningsfulde
mennesker der indtog hallen med
hgjt humer lige fra starten.
Der blev serveret palaegslagkage og
gl/vand og vin samt kaffe og kage.
Sa gik Johnny pa og fyrede et brag
af en koncert af til stor glaede for
allesammen.
Han kunne til slut forteelle at han
kommer igen til naste ar - den 4.
februar 2021. Over halvdelen af bil-
letterne blev bestilt samme aften,
sd skal du sikre dig en billet, skal du
skynde dig at skrive til Lis pa mobil
nr. 2370 1212.
Der kommer opslag op vedr. kon-
certen senere pa aret.
Vi glaeder os til at se jer til endnu
en festlig og sjov aften.
Med venlig hilsen
Lis Brink, LEV Haderslev
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Castelavnsaften

Fra en festlig fastelavnsaften i Klub
Syd, Mgllemaersk hvor provst Kirsten
Kruchov Sgnderby ogsd deltog. Kirsten
var udklaedt som vandmand.

Der var to tgnder. En for dem med store
armmuskler og en for dem som gik lidt
blidere til den.

Kattekonger blev Elise og Brian.
Dronninger Nicolaj og Jeanett.

Kirsten fortalte om, hvorfor vi holder
fastelavn og bagefter sang og musik
ved Sarah Arnkjeer.

Til slut kaffe og laekre fastelavnsboller.
Tak for en dejlig aften.

Magny, LEV Aabenraa
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Borger med udviklinghandicap
traekker et tungt (s i Corona-krisen

Socialminister Astrid Krag er godt klar over, at mennesker med udviklingshandicap er nogle af dem, der har
det vaerst i denne Corona-krise og at disse borgere og deres pargrende betaler en hgj pris. LEV tog en snak
med socialministeren om Corona-krisen set med LEV-gjne.

- Vi far i LEV mange henvendelser fra
mennesker med udviklingshandicap og
deres pargrende, der foler sig oversete
i denne Corona-krise af politikerne -
mennesker med udviklingshandicap,
der ogsa falder ind i kategorien 'saer-
ligt sarbare’ og er serligt hdrdt ramt
af isolation. Er de blevet overset som
en sarligt sdrbar gruppe i denne krise?
Der er ikke nogen tvivl om, at menne-
sker med udviklingshandicap betaler
en meget hgj pris. Jeg er dybt bevidst
om, at vi laver voldsomme indgreb i
daglige rutiner, tryghed og livskvalitet
for mennesker med udviklingshandicap

3% LEV SONDERJYLLAND 2 2020

og pargrende. Statsministeren har bedt
de svage vaere de staerkeste. Det er et
stort krav at stille. Vi skylder stor tak
til alle med udviklingshandicap, fag-
personer og pargrende for opbakning
og for at std igennem en sveer tid. Jeg
har selv faet mange henvendelser fra
bekymrede og frustrerede pargrende og
jeg eriteet kontakt med handicaporga-
nisationerne - heriblandt Lev - for at
fa input til, hvad vi kan ggre for at give
de bedst mulige vilkdr til borgere med
handicap under denne krise. Det har
hgj prioritet for mig, da jeg godt ved,
at disse borgere er sarligt hardt ramt.

- Far borgerne med udviklingshandicap
den hjaelp og stgtte, de har behov for i
denne Corona-krise eller bliver de i for
hgj grad overladt til sig selv?
Der er ikke nogen tvivl om, at mens det
her er en sveer tid for os alle sammen,
sa er der nogen, der betaler en sarlig
hgj pris. Som statsministeren sagde
det, sd kraever den her tid en szerlig
styrke fra nogen af de svageste grupper
i vores samfund. Mit indtryk er, at vi er
kommet okay igennem, men vi md 0gsd
veere rlige og sige, at den andrede
hverdag i hgj grad har kunnet maerkes
Fortsaettes side 23
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for jeres medlemmer - desvaerre. Der-
for skal vi forhabentlig snart tilbage
til en mere normal hverdag, og pa sigt
skal vi lgfte fagligheden og sikre den
n@dvendige specialisering.

Midt i alt det sveere har det veeret
rgrende at se, hvordan kreativiteten
0g omsorgen for borgerne har blomstret
blandt det socialpsedagogiske perso-
nale. For eksempel det bosted, som har
oprettet "kramme-konto"” som bliver
udlgst, nar det bliver normale tider
igen. Der er sang, dans og musik uden-
ders og picnic i det fri. Det ville veere
steerkt at samle de bedste eksempler
pa socialpaedagogisk aktivitet, der kan
give livskvalitet og modvirke isolation,
sd flere kan lade sig inspirere.

- Det, der fylder allermest blandt vores
malgruppe, er besggsforbuddet i botil-
bud. Vi far mange henvendelser fra fru-
strerede pargrende, hvis barns mentale
sundhed tager skade af denne isolation.
Er besggsforbuddet for omfattende?

Besggsforbuddet er indfgrt for at passe
pa de mest udsatte. Det er ambitionen
at forsgge at holde den rigtige balance
mellem hensynet til trivsien og smit-
terisikoen. Men vi kan ikke undgd, at
der er nogen, der betaler en hgj pris.
Heldigvis har vi faet rettet op pa den
misforstaelse, der var om, at beboere
pa bosteder ikke matte komme hjem
0g besgge deres familie. Det md de
podt. 02 de md ogsa gerne vende til-
bage til bostedet bagefter. Vi har ogsa
praeciseret, at et botilbuds leder pa
baggrund af kendskabet til en voksen
beboer med udviklingshandicap kan
tillade, at pdrgrende kommer pa besgg,
hvis det er afggrende vigtigt for den
enkelte borger. For nogle kan et kram
fra forzeldrene simpelt vaere livsvigtigt!

- | takt med denne langsomme gendb-
ning af Danmark — er aktivitetstilbud,
STU, dagtilbud m.m. sa ogsa tankt ind
i denne gendbning?

Vi ga@r os mange overvejelser, hvad
angdr den langsomme gendbning af
Danmark. Nogle af de mest sarbare
vil opleve, at der gar laengere tid, far
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vi abner op for de aktiviteter, som de
ellers er vant til. Nar det er sagt, sd
er det vigtigt, at man lokalt falger de
retningslinjer, der er udstukket fra Fol-
ketinget. Der skal findes alternative
Igsninger for de aktivitetstilbud, der
er lukket ned. Der skal ikke skrues ned
for hjeelpen og for stgtten her. Vi skal
pa bedste vis mindste konsekvenserne
af Corona-krisen — ogsa hvad angar
aktivitetstilbud og dagtilbud.

- Er det en prioriteret indsats at fd
skruet op for brugen af tests af men-
nesker med udviklingshandicap ude pa
bosteder og botilbud?

Det er afggrende, at der er mulighed
for test og vaernemidler pd det sociale
omrdde — 0g jeg ved, at sundhedsmyn-
dighederne knokler for det. Jeg er i
Igbende dialog med sundhedsmyndig-
hederne pd den ene side og botilbud-
dene pa den anden, sd vi kan fglge
&@ndrede retningslinjer og implemen-
teringen af dem teet. Mit indtryk er, at
kommunerne sikrer, at de sundheds-
faglige retningslinjer bliver overholdt.
- Staten har brugt mange penge pa
at holde handen under arbejdspladser
mv. Hvad fdar det af betydning for rege-
ringens prioritering af handicapomra-
det fremadrettet? Risikerer vi, at de
mest sdrbare, som vi alle har forsggt
at beskytte og som vi har bedt om at
veere de steerke, alligevel ender med

regningen. Nu bare i form af besparelser
pa den hjaelp de har brug for til at fa
en god tilveerelse?

Regeringen satter velfaerden fgrst.
@konomiaftalen med kommunerne gav
velferden det stagrste Igft i mange ar.
Det betyder ogsd, at budgetterne for
handicapomradet er steget.

Vi er klar over, at den nuveerende Coro-
na-krise giver ekstraordinare udgifter
i kommunerne. Regeringen har aftalt
med kommunerne at sikre, at udgifter-
ne til COVID19-indsatserne ikke ma ske
pa bekostning af den generelle velfzerd.
Derfor ser vi 0gsa lgbende pd, hvordan
vi kan sikre de forngdne ressourcer
til coronaindsatsen i kommunerne og
regionerne. Corona-krisen skal nemlig
ikke bruges som en Igftestang til at for-
ringe velfaerden pa det specialiserede
socialomrdde. Det er jeg og regerin-
gen meget optaget af. Denne krise har
netop vist, hvor vigtigt det er med et
staerkt velfardssystem, som vi fortsat
skal udvikle — 0gsa pa den anden side
af Corona-krisen.
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23



Et tilbud om en
stottende samtale

LEVs
aften-

telefon
2851 5252

3% LEV SONDERJYLLAND 2 2020

LEVs Aftentelefon er:

- for alle, der har udviklingshandicap inde pa livet

« til samtalen om det, der er sveert i hverdagen

« til en kort snak om en konkret problemstilling

- til et godt rad til familier og pargrende

- fortrolig og du har mulighed for at ringe anonymt

Ring 2851 5252 hver tirsdag
mellem kl. 19-21. Du behover ikke
vaere medlem af LEV

NAR DU RINGER TIL LEVS AFTENTELEFON:

Meader du dygtige og engagerede frivillige med stort
kendskab til udviklingshandicap og de udfordringer,
som pargrende og familier kan std i. De er nemlig selv
parerende eller har arbejdet med mennesker med
udviklingshandicap gennem mange ar.
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Kommunekredsenes formaend

Haderslev Kommunekreds
Solvej Laugesen

Lintrupvej 80, Hjerting

6630 Rgdding

Telefon 22 12 72 65

E-mail: solvej1954@gmail.com

Tender Kommunekreds
Jens Ellekjeer

Hjejlen 70, 6270 Tgnder
Telefon 74 72 40 94
E-mail: je@kreds.lev.dk

Aabenraa Kommunekreds
www.aabenraa.lev.dk

Calle Bork Thams

Farvesmallevej 97, 6200 Aabenraa
Telefon 30 59 53 39

E-mail: callethams@gmail.com

Sgnderborg Kommunekreds

Finn Schmidt

Hyldehegnet 36, 6400 S@nderborg
Telefon 25 32 08 05

E-mail: fluefinn43@gmail.com

KLIP KUPONEN UD, SAT FRIMARKE PA OG SEND

Medlemskontingent: szt venligst X Pensionist/studerende *)

[ Arligt med blad 300kr.  JArligt med blad 150 kr.
[ Arligt for par med blad 425kr. [ Arligt for par med blad 225 kr.
[ Arligt uden blad 175 kr. [ Arligt uden blad 75 k.
[ Livsvarigt med blad (enkelt person) ~ 3.500 kr. [ Livsvarigt med blad (enkelt person)  3.500 kr.
[ Arligt for forening med blad 800 kr.

[ Arligt abonnement 300 kr.  Betal forst, nar girokortet modtages.
FirmamedIlemskaber

[JAlm. med blad 800 kr.

[ Guldmedlem med blad (pr. ar) 5.000 kr.

Et Guldmedlem far ret til at bruge LEVs logo samt at blive naevnt pa LEVs hjemmeside.

Undertegnede ensker at blive medlem af:
[TJLEV Aabenraa Kommunekreds [TJLEV Tender Kommunekreds
[JLEV Senderborg kommunekreds [JLEV Haderslev kommunekreds

Landsforeningen LEV

Blekinge Boulevard 2
+++ 5019 +++
2630 Taastrup

*) Angiv her hvilket &r du forventer at afslutte dit studie:

SKRIV VENLIGST MED BLOKBOGSTAVER:

Navn:

Evt. samlevers navn (parmedlemskab):

Adresse:
Postnummer: By:
Telefon: E-mail:

Landsforeningen LEV er interesseorganisationen, der siden 1952 har arbejdet for at forbedre udviklingsheemmedes vilkar.

Landsforeningen LEV - Blekinge Boulevard 2 - 2630 Taastrup - TIf. 3635 9696 - Fax 3635 9697 - E-mail: lev@lev.dk - www.lev.dk





